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Klettersteig
Skala nach Hiisler / Schall

Klettern
Skala nach UIAA

= Trekking)

(SAC, T

(SAC, WT = Wintertrekking)

Singletrailskala

Grad Weg/Gelinde

Anforderungen

Beispiele

T1 Weg gut gebahnt. Falls vorhanden, sind exponierte Stellen sehr gut gesichert. Absturzgefahr kann bei normalem Ver-

Wandern

halten weitgehend ausgeschlossen werden.

Keine, auch mit Turnschuhen geeignet. Orientierung problemlos, in der Regel auch ohne Karte.

Horner-Panorma-Tour Ofterschwang,
Panormaweg Sollereck-Riezlern

T2 Weg mit durchgehendem Trassee. Geldnde teilweise steil, Absturzgefahr nicht ausgeschlossen.

Bergwandern

Etwas Trittsicherheit. Trekkingschuhe sind empfehlenswert. Elementares Orientierungsvermaogen.

Jubildumsweg, Uberschreitung der Nagelfluhkette,
Gr. Daumen iiber Koblat

T3 Weg am Boden nicht unbedingt durchgehend sichtbar. Ausgesetzte Stellen kdnnen mit Seilen oder Ketten gesichert

anspruchsvolles
Bergwandern

sein. Eventuell braucht man die Hande fiirs Gleichgewicht. Zum Teil exponierte Stellen mit Absturzgefahr, Gerolifla-
chen, weglose Schrofen.

Gute Trittsicherheit. Gute Trekkingschuhe. Durchschnittliches Orientierungsvermégen. Elementare al-

pine Erfahrung.

Normalwege auf Wiedemerkopf, Hochvogel, 6stl.
Fuchskarspitze

Wegspur nicht zwingend vorhanden. An gewissen Stellen braucht es die Hande zum Vorwértskommen. Geldnde be-

T4 reits recht exponiert, heikle Grashalden, Schrofen, einfache Firnfelder und apere Gletscherpassagen. SWW-Markie-

Alpinwandern

Grad

rung: weif3-blau-weif3.

Fels

Vertrautheit mit exponiertem Geldnde. Stabile Trekkingschuhe. Geldndebeurteilungs- und gutes Orien-
tierungsvermogen. Alpine Erfahrung. Bei Wettersturz kann ein Riickzug schwierig werden.

UIAA-Grad Firn und Gletscher

Beispiele

Reuttener Hohenweg, Hohe Gange, Rauhhorn, Bi-
berkopf, Mddelegabel

L/F
leicht / facile

Einfaches Gehgeldnde (Gerdll, einfacher Blockgrat).

abl Einfache Firnhdnge, kaum Spalten

Gr. Venediger, Wilder Freiger, Wildspitze, je Normalwege

WS/ PD
wenig schwierig / peu difficile

Grad Steilheit

Meistens noch Gehgeldnde, erhdhte Trittsicherheit notig, Kletterstellen tibersichtlich und problem-
los.

Geldndeform, Aufstieg und Abfahrt

ab Il

gen, wenig Spalten.

Ausgesetztheit

In der Regel wenig steile Hange, kurze steilere Passa-

Engpdsse in der Abfahrt

Zuckerhitl, Grof3glockner, Hohe Wilde, Dom, Gran Paradiso, je Normalwege

Beispiele

L — leicht bis 30°

weich, hiigelig, glatter Untergrund

keine Ausrutschgefahr

keine Engpdsse

Sonnenkopf, Rangiswanger Horn, Galtjoch

WS - wenig

o
schwierig ab 30

iberwiegend offene Hange mit kurzen Steilstufen. Hindernisse mit Ausweichmaglichkeiten (Spitz-
kehren notig)

kiirzere Rutschwege, sanft auslaufend

Engpdsse kurz und wenig steil

Pontenkar, Sulzspitze, Engelspitze

ZS - ziemlich

o
schwierig ab 35

Grad

kurze Steilstufen ohne Ausweichmoglichkeiten, Hindernisse in mafig steilem Gelande erfordern
gute Reaktion (sichere Spitzkehren nétig)

Geldnde

langere Rutschwege mit Bremsmaoglichkeiten (Ver-
letzungsgefahr)

Gefahren

Engpdsse kurz, aber steil

Anforderungen

Hoher Ifen, Leiterspitzen, Feuerspitze

Beispiele

WT1 — leichte Schneeschuhwan-

derung

¢ 25°, insgesamt flach oder wenig steil. In der ndheren Umgebung sind keine Steilhdnge vorhanden

Keine Lawinengefahr, keine Abrutsch- oder Absturz-
gefahr

Lawinenkenntnisse nicht notwendig

Talwanderung Tiefenbacher Moor

WT2 — Schneeschuhwanderung

< 25°, insgesamt flach oder wenig steil. In der ndheren Umgebung sind Steilhdnge vorhanden

Lawinengefahr, keine Abrutsch- oder Absturzgefahr

Grundkenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation

Steigbachtal, Alpe Gund,
Gschwender Horn

WT3 — anspruchsvolle Schnee-
schuhwanderung

<30°, insgesamt wenig bis maRig steil, kurze steilere Passagen

Lawinengefahr, geringe Abrutschgefahr, kurze aus-
laufende Rutschwege

Grundkenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation

Hahlekopf, Sonnenkopf, Krinnenspitze iiber
Edenalpe

WT4 — Schneeschuhtour

Auspragung

<30°, maBig steil, kurze steilere Passagen und/oder Hangtraversen, Teilweise felsdurchsetzt, spal-
tenarme Gletscher

Lawinengefahr, Abrutschgefahr mit Verletzungsrisi-
ko, geringe Absturzgefahr

Gute Kenntnisse im Beurteilen der Lawinensituation,
gute Lauftechnik, Elementare alpinistische Kenntnisse

Ponten, Giintlespite, Hoferspitze

Beispiele

S0 beschreibt einen Singletrail, der keine besonderen Schwierigkeiten aufweist. Dies sind meistens fliissige Wald- und Wiesenwege auf griffigen Naturbdden oder verfestigtem Schotter. Stufen, Felsen oder Wurzelpassagen sind
nicht zu erwarten. Das Gefélle des Weges ist leicht bis maBig, die Kurven sind weitldufig.

Sonthofer Hof

Auf einem mit S1 beschriebenen Weg muss man bereits kleinere Hindernisse wie flache Wurzeln und kleine Steine erwarten. Sehr hdufig sind vereinzelte Wasserrinnen und Erosionsschaden Grundfiir den erh6hten Schwierigkeits-
grad, der Untergrund kann teilweise auch nicht verfestigt sein. Das Gefélle betragt maximal 40%. Spitzkehren sind nicht zu erwarten.

Pfunder Joch » Pustertal

Grad Ausprdgung

Im S-Grad S2 muss man mit groBeren Wurzeln und Steinen rechnen. Der Boden ist hdufig nicht verfestigt. Stufen und flache Treppen sind zu erwarten. Oftmals kommen enge Kurven vor, die Steilheit betragt passagenweise bis zu 70%.

Beispiele

Eisjochl > Passeier, Sentiero 601, Gardasee

K1/A, leicht

In der Regel trassierte Steige, Sicherungen in Relation zum Geldnde komfortabel. Gro3e, natiirliche Tritte, wo diese fehlen sind Stiegen, kurze Leitern und Eisenbiigel montiert. Etwas ausgesetzte
Passagen weisen durchgehend Seil- oder Kettensicherungen auf (auch Seilgelander). Fiir erfahrene Berggénger ist keine Selbstsicherung notwendig.

Heilbronnerweg

K2/B, mittel

Man bewegt sich abschnittsweise bereits in steilerem Felsgeldnde, die Route ist aber aufwéandig gesichert. Steile oder senkrechte Passagen sind durch Leitern und / oder Eisenklammern ent-
scharft. Auch in wenig schwierigem Geldnde sichern Drahtseile oder Ketten den Klettersteigler. Selbstsicherung ratsam.

Zugspitze

Hoher Gang, Sebensee; Schonecksteig, Hinteres Schoneck; Hollental,

K3/C, ziemlich
schwierig

Die Route verlduft iiber ldngere Strecken in steilem, auch ausgesetzten Felsgeldnde (Ill. Schwierigkeitsgrad entsprechend), ist aber eher grofziigig gesichert. Es gibt keine Passagen, bei denen
kréaftiger Armzug notwendig ist. Selbstsicherung erforderlich.

delanger Klettersteig

Tegelbergklettersteig, Imster Klettersteig, Salewa Klettersteig, Bettelwurf, Hin-

K4/D, schwierig

Bewertung Erkldarung

Steiles Felsgeldnde mit senkrechten Stellen, es gibt auch kleine, gut abgesicherte Uberhidnge. Vielfach verlduft die Route betréchtlich ausgesetzt, natiirliche Tritte und Griffe sind oft klein. Auch
an exponierten oder steilen Passagen ist nur eine Drahtseilsicherung vorhanden (Armkraft erforderlich). Kiinstliche Haltepunkte wie Haken oder Eisentritte lediglich an den schwierigsten Stellen.
Eine Ausnahme bilden die Sportklettersteige ,,a la francaise“, die in der Regel weit aufwendiger gesichert sind, aber auch maximal ausgesetzte Passagen aufweisen.

Lachenspitze

Beispiele

Boeseekofel, Stidwand; Klettersteig Sulzfluh; Talli-Klettersteig, Klettersteig

Geringe Schwierigkeiten, einfachste Form der Felskletterei (jedoch kein leichtes Gehgeldnde). Die Hdnde sind zur Unterstiitzung des Gleichgewichtes erforderlich. Anfianger miissen am Seil gesi-
chert werden. Schwindelfreiheit ist bereits erforderlich

Normalwege Schneck oder Gehrenspitze

MaBige Schwierigkeiten. Hier beginnt die Kletterei, welche die Drei-Punkt-Haltung erforderlich macht

Normalwege Gimpel und Urbeleskarspitze

Mittlere Schwierigkeiten. Geiibte und erfahrene Kletterer konnen Passagen dieser Schwierigkeit noch ohne Seilsicherung erklettern. Senkrechte Stellen verlangen bereits Kraftaufwand.

Trettach-Uberschreitung, Kellespitz W-Grat, Olperer Uberschreitung

Grofie Schwierigkeiten. Hier beginnt die Kletterei scharferer Richtung. Erhebliche Klettererfahrung notwendig. Langere Kletterstellen bediirfen meist mehrerer Zwischensicherungen. Auch geiibte
und erfahrene Kletterer bewdltigen Passagen dieser Schwierigkeit gewdhnlich nicht mehr ohne Seilsicherung

Gimpel Alte Sud, Hollhorn S-Grat, Badile N-Kante

Sehr grof3e Schwierigkeiten. Zunehmende Anzahl an Zwischensicherungen ist die Regel. Erhohte Anforderungen an korperliche Voraussetzungen, Klettertechnik und Erfahrung. Lange hochalpine
Routen im Schwierigkeitsgrad V zéhlen bereits zu den ganz grofen Unternehmungen in den Alpen und aufBeralpinen Regionen

Rote Fliith SO-Wand, Salbit-Siidgrat, Teufelsgrat am Mont Blanc du Tacul
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Vorwort

Liebe Mitglieder, liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,

manchmal lohnt es sich, kurz innezuhalten und
zuriickzuschauen. Nicht lange — aber gerade lange
genug, um zu sehen, was sich alles bewegt hat.
Denn Bewegung gehdrt nicht nur zum Sport, son-
dern auch zu unserem Vereinsleben.

Ein besonders sichtbarer Schritt ist in den ver-
gangenen Monaten gelungen: Unsere Geschafts-
stelle ist umgezogen. Neue, moderne Rdume
bedeuten fiir uns mehr als neue Mobel und
frische Wande. Sie schaffen Platz fiir Ideen, fiir Be-
gegnungen und fiir das tagliche Engagement vieler
Menschen, die im Hintergrund dafiir sorgen, dass
unser Verein funktioniert. Wir freuen uns darauf,
diesen neuen Ort mit Leben zu fiillen — und natdir-
lich darauf, euch dort begriien zu diirfen.

In unserer Region steht ein besonderes Ereignis be-
vor: Die Special Olympics Winterspiele Bayern kom-
men nach Sonthofen und in die Hornerddrfer. Die-
ses groflartige Sportereignis steht fiir gelebte In-
klusion, Fairness und Begeisterung fiir Bewegung.
Es ist beeindruckend zu sehen, wie viele Menschen
sich engagieren, um Athletinnen und Athleten mit
Beeintrdchtigungen eine Biihne zu geben, auf der
sportliche Leistungen ebenso zdhlen wie Teamgeist
und Lebensfreude.

Dass Sport auch einfach Spa3 machen darf, zeigt
einmal mehr unser beliebter Spawettkampf ,All
you can climb® im Kletterzentrum Sonthofen.
Die Veranstaltung hat sich inzwischen zu einem
echten Publikumsmagneten entwickelt. Ob Ein-
steigerinnen, erfahrene Kletterer oder begeisterte
Zuschauer - die lockere Atmosphare, spannen-
de Herausforderungen und das gemeinsame Er-
leben machen diesen Tag jedes Jahr zu etwas Be-
sonderem.

All diese Geschichten zeigen: Unser Verein lebt
von Menschen, die mitmachen, anpacken und ge-
meinsam etwas gestalten. Dafiir mochten wir lhnen
herzlich danken.

Viel Freude beim Lesen dieser Ausgabe!
Sportliche Griifie

=N

Euer Michael Fracaro, Geschéftsfiihrer
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Neuigkeiten

Scheckiibergaben an Handicap-Gruppen

Die Handicap-Gruppen durften sich kiirzlich tber
finanzielle Unterstiitzung in Hohe von insgesamt
4000 Euro freuen. Die Spenden wurden im Rah-
men zweier Scheckiibergaben (iberreicht. Ein be-
sonderer Dank gilt hier Michael Blanz von der Alps
Family Office AG sowie dem Biirgermeister der Stadt
Immenstadt, Nico Sentner, fiir ihre Initiative.

Die Mittel werden fiir die Weiterentwicklung der be-
stehenden Gruppe sowie zur Unterstiitzung einer
neu aufgebauten Gruppe fiirKinder und Jugendliche
mit Handicap verwendet. Damit wurde ein wichtiger
Beitrag zur Starkung inklusiver Sportangebote im
Verein geleistet.

Zahlreiche Kursangebote im Winter

In der vergangenen Wintersaison stand wieder ein
umfangreiches Kursprogramm zur Verfiigung. Von
Einsteiger- bis Fortgeschrittenenkursen bot das An-
gebot vielfadltige Moglichkeiten, sportliche Fahig-
keiten weiterzuentwickeln und neue Disziplinen
kennenzulernen. Besonders im Fokus standen er-
neut Kurse, die den Teilnehmenden den sicheren
Umgang mit der LVS-Ausriistung sowie das richti-
ge Verhalten im Geldnde vermitteln und damit die
Sicherheit auf Tour erhdhen sollen. Die hohe Nach-
frage zeigte, wie grof3 das Interesse an qualifizierter
Ausbildung und gemeinsamer Aktivitdat im Winter-
bereich weiterhin ist.

Auch im aktuellen Sommerprogramm werden zahl-
reiche Kurse angeboten, die das bestehende An-
gebot sinnvoll ergdnzen und vielen Mitgliedern
neue sportliche Impulse ermdglichen.

Vortrage bei Ortsgruppenabenden und
Monatsversammlungen

Im Rahmen von Ortsgruppenabenden und Monats-
versammlungen wurden regelmafig Vortrdge an-
geboten. Im Mittelpunkt standen dabei vor allem
Foto- und Filmbeitrdge zu Reisen in die unterschied-
lichsten Regionen der Welt sowie Inhalte zu Sicher-
heit, Naturschutz und bergsportlicher Praxis.

Die Ortsgruppenabende der Siid finden i.d.R. am
zweiten Mittwoch jeden Monats statt, die Monats-
versammlungen in der Ortsgruppe Marktoberdorf
am zweiten Dienstag im Monat. Neue Gesichter sind
dabei jederzeit herzlich willkommen.
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Neuigkeiten aus der Kletterhalle

Auch aus der Kletterhalle gibt es aktuelle Ent-
wicklungen zu berichten. Neben laufenden Ver-
besserungen im Betrieb und Angebot sorgen
neue Routen und Trainingsmaglichkeiten fiir Ab-
wechslung und sportliche Herausforderungen. Die
Kletterhalle bleibt damit ein zentraler Treffpunkt fiir
Kletterbegeisterte aller Alters- und Leistungsstufen.

Herzlichen Gliickwunsch!

Im Namen des Vorstands und des Teams gratulie-
ren wir unserem 1. Vorsitzenden Markus Haubelt
und seiner Frau herzlich zur Hochzeit sowie zur Ge-
burt ihrer Tochter. Zwei wunderbare Anldsse, die
viel Freude, Liebe und neues Gliick in das Leben
bringen. Wir wiinschen der jungen Familie von Her-
zen alles Gute, Gesundheit und viele gliickliche ge-
meinsame Momente fiir die Zukunft.
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Top informiert auf unseren
Social-Media-Kandlen

Alle News findet ihr auf unseren Social-
Media-Kandlen — markiert uns gerne,
wenn ihr unterwegs seid!

unsere

unser Insta- unsere

Facebook-Seite  gram-Kanal Website

Unser Newsletter versorgt euch ganz be-
quem alle zwei Monate mit allen Updates
und Neuigkeiten aus der Sektion. Wer die-
sen noch nicht erhalt, kann sich in der
Geschaftsstelle melden: gerne unter
info@dav-allgaeu-immenstadt.de

Ihr findet uns auBerdem seit
einiger Zeit bei Whatsapp mit
einem eigenen Kanal - am
besten gleich folgen, damit
ihr keine Neuigkeiten ver-

passt.

HEIZUNG - SANITAR - SOLAR

CrLumii i vADR
DL IVLLT NARNWY

WWW.SCHOLL-KARG.DE
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Sektionsinfos

Materialverleih

Ausleihen statt kaufen

In der Geschéftsstelle in Sonthofen stehen DAV-Mit-
gliedern wihrend der Offnungszeiten verschiedene
Verleihmaterialien gegen eine geringe Gebiihr zur
Verfligung. Das Equipment wird sorgfaltig und fach-
kundig ausgewdhlt sowie regelméafiig nach den gel-
tenden Bestimmungen erneuert.

Da das Angebot begrenzt ist, ist eine vorherige Re-
servierung telefonisch unter 083 21 — 2 67 76 oder
per E-Mail an info@dav-allgaeu-immenstadt.de er-
forderlich.

Es gilt die Benutzerordnung fiir den Materialverleih
der DAV Sektion Allgdu-lImmenstadt. Diese sowie
die jeweiligen Gebrauchsanleitungen sind auf der
Homepage einsehbar.

Social-Media

Alle News findest du auf unseren Social-Media-Ka-
ndlen — markiere uns gerne, wenn du unterwegs
bist!

Unser Newsletter versorgt dich alle zwei Monate mit
allen Updates und Neuigkeiten aus der Sektion. Wer
diesen noch nicht erhélt, kann sich in der Geschéfts-
stelle unter info@dav-allgaeu-immenstadt.de mel-
den.

Du findest uns auferdem seit einiger Zeit bei Whats-
app mit einem eigenen Kanal — am besten gleich
folgen, damit du keine Neuigkeiten verpasst.

Sektionsbusse
Unsere Sektion besitzt zwei Busse zur Vereins-
nutzung. In Sonthofen steht ein Citroen Jumper
9-Sitzer zur Verfligung und in Marktoberdorf ein Ford
Tourneo Custom. Diese kdnnen von allen Sektions-
mitgliedern gegen eine Nutzungsgebiihr (0,50 € /
km) reserviert und genutzt werden. Beide Busse be-
sitzen die Vignetten der Schweiz und Osterreichs.
Zudem werden fiir die Wintersaison Schneeketten
bereitgestellt.

Weitere Informationen sowie
Reservierung

o=
) ' ’

\
~7__Y

Dieses Symbol kennzeichnet die M
Touren, bei denen geplant ist,
moglichst umweltfreundlich mit

OPNV oder Sektionsbus anzu-
reisen.

Alpenvereinsbiicherei

Die Biicherei der Sektion befindet sich in der Stadt-
biicherei Sonthofen. Dort steht eine umfangreiche
Auswahl an Fuhrern und Karten zur Verfligung.
Gegen die Vorlage der DAV-Ausweises konnen die
Medien der Sektion kostenlos ausgeliehen werden.
Marktstraf3e 1, Sonthofen, Tel. 08321-609505 -10,
Offnungszeiten siehe Internet.
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Alpenvereinsschliissel

AV-Schliissel konnen in der Geschéftsstelle in Sont-
hofen gegen eine Kaution von 100 € ausgeliehen
werden.

DAV-Produkte
In der Geschdftsstelle in Sonthofen werden zahl-
reiche Produkte zum Verkauf angeboten.

Alpenvereinskarten

Die Alpenvereinskarten enthalten neben einer
sehr detaillierten Geldndedarstellung (MafBstab
1:25000) auch alle Schutzgebiete und Wald-/Wild-
schongebiete. Die Karten BY 1 bis BY 5 sind in der
Geschaftsstelle erhaltlich.

Hiittenschlafsdcke aus Seide

DAV-Hiittenschlafsdcke lassen sich klein verstauen
und finden problemlos in jedem Rucksack Platz.

- WD o o o

Gravierte Isolier-Trinkflasche

Diese robuste Trinkflasche aus Edelstahl ist der per-
fekte Begleiter auf allen Touren. Die Getrdnke blei-
ben je nach Vorliebe bis zu 24 Stunden kalt oder bis
zu 12 Stunden warm.

Notfall-Biwaksack

Ein Biwaksack gehort zur Notfallausriistung und
sollte auf Tour immer mitgefiihrt werden. Dank des
geringen Gewichts und des kompakten Packmafies
passt er in jeden Rucksack.

Stirnbédnder im Sektionsdesign

Stirnbander im Sektionsdesign sind ab sofort in der
Geschéftsstelle und in der Kletterhalle erhéltlich.
AuBerdem stehen weitere Produkte wie das DAV
Jahrbuch, die DAV Snowcard, eine DAV-Brotzeitbox
aus Edelstahl oder der Naturfiihrer Alpen zu Mit-
gliederpreisen zur Verfiigung.



mailto:info%40dav-allgaeu-immenstadt.de?subject=
https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/service/sektionsbus
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Mitgliedschaft
Mitgliedsbeitrige
Ab 01.01.2026

A-Mitglied € 67,00 Jahresbeitrag
B-Mitglied € 35,00 Jahresbeitrag
C-Mitglied € 35,00 Jahresbeitrag

D-Mitglied (Junior) € 35,00 Jahresbeitrag

Partner- / Familienbeitrag = € 102,00 Jahresbeitrag

Versicherungsschutz

Jedes Mitglied im DAV geniet weltweiten Ver-
sicherungsschutz bei Unfdllen wahrend alpinis-
tischer Aktivitaten (inkl. Skilauf, Langlauf, Snow-
board). Dieser Schutz ist begrenzt auf die tat-
sdchliche Ausiibung des Sports und ersetzt daher
keine Unfall-, Auslandskranken- oder sonstige Ver-
sicherung.

Digitaler Ausweis

Der Mitgliedsausweis ist auch in digitaler Form
verfiigbar, ergdnzend zum gedruckten Exemplar.
Uber das Portal mein.alpenverein kann der digita-
le Ausweis selbststandig heruntergeladen werden.
Voraussetzung ist eine mindestens drei Wochen be-
stehende Mitgliedschaft sowie eine hinterlegte giil-
tige Bankverbindung.

Einzelkind € 22,00 Jahresbeitrag
—
Aufnahmegebiihr 15,00 € je A-Mitglied bzw. je Fa-
milie.
Die Abbuchung erfolgt immer im Dezember des Vor-
jahres.
—
Mitgliederstand 30.12.2025
Ortsgruppe A-Mitglieder B-Mitglieder C-Mitglieder D-Mitglieder | E/K-Mitglieder gesamt
SUD 9175 4033 277 1213 2494 17192
MOD 1882 819 31 299 553 3584
BWH 704 316 10 103 142 1275
gesamt 11761 5168 318 1615 3189 22051
- -~
-— -_—
~
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AZ DRUCK UND
DATENTECHNIK

AZ Druck und Datentechnik GmbH | Heisinger Stralle 16 | 87437 Kempten | kempten@az-druck.de

. A
Print made in?&llgau!

Sei 2026 dabei und bewirb Dich bei uns als ...

Q.7 Medientechnologe Druck (m/w/d)
Q.7 Fachkraft fiir Lagerlogistik (m/w/d)
Q.7 Mediengestalter Digital u. Print (m/w/d)

Q.7 Kaufmann fiir Biromanagement (m/w;/d)
Q.7 Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w;/d)
Q.7 Medientechnologe Druckverarbeitung (m/w/d)

Ausfiihrliche Informationen zur Ausbildung und Bewerbung findest Du online unter:
www.az-druck.de oder Tel. 0831960097 10.
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Neuer Standort, neue
Maoglichkeiten: Umzug der
Geschiftsstelle in moderne
Raume

Seit einigen Monaten ist die Geschdftsstelle an
einem neuen Standort zu finden. Mit dem Umzug
in moderne Raumlichkeiten in der Hochstrafle 12
in Sonthofen — zentral gelegen in der Fuf’ganger-
zone Uber der Sparkasse — wurden die rdumlichen
Voraussetzungen fiir die tagliche Arbeit deutlich ver-
bessert. Die neuen Biiros befinden sich im zweiten
Obergeschoss und sind seit dem 1. Juni in Betrieb.
Der Standortwechsel war das Ergebnis einer ge-
meinsamen Teamleistung und wurde durch die
Unterstiitzung zahlreicher engagierter Partner er-
moglicht. Dank dieser guten Zusammenarbeit konn-
te der Umzug planmaBig umgesetzt werden.

Die neuen Rdume bringen nicht nur eine bessere
Lage, sondern auch spiirbare Vorteile im Arbeits-
alltag. Fur das Team ergeben sich dadurch gute

12

Voraussetzungen fiir konzentriertes Arbeiten, in-
terne Abstimmungen und den Austausch mit Mit-
gliedern und Partnern.

Auch innerhalb des Teams ist der Umzug positiv auf-
genommen worden. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter haben sich schnell eingelebt und die enge-
re Zusammenarbeit zwischen Geschiaftsstelle und
Kletterhalle funktioniert gut.

Mit dem Standortwechsel gingen zudem angepasste
Offnungszeiten einher. Die Geschiftsstelle ist nun
montags, mittwochs und donnerstags jeweils von
8 bis 12 Uhr gedffnet, zusdtzlich donnerstags von

13 bis 17 Uhr. Termine aufierhalb dieser Zeiten sind
nach Vereinbarung moglich.

Insgesamt stellt der Umzug einen wichtigen Schritt
dar, um die Arbeit der Geschiftsstelle und so-
wohl dem Team als auch den Besuchenden ein an-
genehmes, modernes Umfeld zu bieten. Ein Besuch
in den neuen Raumlichkeiten ist jederzeit willkom-
men.

13
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Gesichter der Sektion

Peter Hausmann

Was machst du beruflich?

Seit zwei Jahren bin ich Pensiondr, davor war ich 37
Jahre Steuerfahnder, aktuell sorge ich dafiir, dass
der Rasen um das Kletterzentrum in Sonthofen
immer schon niedrig bleibt.

Was sind deine Aktivitdten in der Sektion?
Mehrmals im Jahr trommle ich in der Sektion ande-
re Wanderer und Wanderinnen zusammen (ich bin
weder Wander- noch Bergfiihrer) und dann wandern
1 bis 25 Personen mit mir mit, z.B. zum Sonnen-
untergang auf dem Hochgrat oder iiber den Stopsel-
zieher auf die Zugspitze.
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Wieso engagierst du dich ehrenamtlich?
Weil es SpaB macht und ich Zeit habe.

Wie bist du zu unserer Sektion gekommen?

Ich gehe schon von Kindheit an in die Berge und bin
vor 40 Jahren eingetreten, damit ich leichter einen
Ubernachtungsplatz auf den Hiitten bekomme. Al-
lerdings habe ich dann 30 Jahre lang auf keiner ein-
zigen Hiitte Ubernachtet.

Welche Herausforderungen gibt es in deinem
Ehrenamt?

Bisher dachte ich immer, Mitglieder des Alpen-
vereins wiirden mehr Respekt vor der Natur haben
als andere. Seit ich aber sehe, welcher Miill um das
Kletterzentrum herumliegt (besonders Snus), muss-
te ich diese Meinung dndern. Darum gibt es auch
keinen Komposter mehr.

Was fasziniert dich an den Bergen/beim Klet-
tern/...?

Stundenlang alleine durch die Berge zu laufen, ist
wie Meditation. Und Klettern macht den Kopf frei.
Egal, an was du vorher gedacht hast, jetzt zahlt nur
noch der nachste Griff.

Eindriicklichstes Bergerlebnis?

Da gibt es leider mehrere und zwar die, bei denen
ich durch eigene Dummbheit in Lebensgefahr kam
(Hubschrauberrettung, = mehrere  Lawinenaus-
l6sungen, etc.).

Gibt es eine Tour, die auf deiner Wunschliste steht?
Nachdem ich letztes Jahr die Uberschreitung der
Trettach zu Grabe getragen und den Kailash um-
wandert habe, ist sie tatsadchlich leer. Aber nédchste
Woche fallt mir bestimmt wieder etwas ein.

Lieblings-Berg
Alle.

Deine ,,Botschaft fiir ehrenamtlich Interessierte?
Es gibt immer etwas zu tun!
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Martin Berktold

Was machst du beruflich?
Ich arbeite bei der Sparkasse Allgdu als Private-
Banking-Berater.

Was sind deine Aktivitdten in der Sektion?

In unserer Sektion bin ich Wegereferent und leite
hauptsdchlich unsere Wegmachertruppe. Wir haben
seit Jahren ein fleiBiges und top motiviertes Team.
Somit kdnnen wir bei Schadensfdllen schnell re-
agieren und sind auch sonstviel mit,,Wartungs- und
Erhaltungsarbeiten“ in unserem grofien Arbeits-
gebiet beschaftigt.

Wieso engagierst du dich ehrenamtlich?

Ich glaube das wurde mirin die Wiege gelegt — habe
ich von meinen Eltern vorgelebt bekommen. AufBer-
dem macht es mir Spaf} und ich erlebe viele schone
und ,wertvolle“ Momente.

Wie bist du zu unserer Sektion gekommen?

Auch hier waren meine Eltern schuld. Ich glaube der
DAV war der erste Verein, in den ich als Kind auf-
genommen wurde.

Welche Herausforderungen gibt es in deinem
Ehrenamt?

Ganz klar: Helfer fiir unseren Wegebautrupp zu fin-
den, die zeitlich flexibel, fachlich kompetent und
manchmal auch sehr belastbar sind. An dieser Stel-
le will ich mich ganz herzlich bei Martin Uhlemayr
bedanken. Er ist mittlerweile mehr als meine ,rech-
te Hand“ und erleichtert mir mein Amt ganz ge-
waltig!

Was fasziniert dich an den Bergen/beim Klet-
tern/...?

Die Berge haben fiir mich etwas Erhebendes. Die ge-
waltige Schonheit der Natur, die Gemeinschaft mit
Gleichgesinnten, aber auch mal die Einsamkeit zie-
hen mich an. Und dass die Alltagsthemen mal ganz
weit weg sind.

Eindriicklichstes Bergerlebnis?

Ich habe da kein Bestimmtes sondern viele kleine.
Ganz sicher gehoren da die mehrtdtigen Wegma-
chereinsdtze mit tollen Hiittenabenden dazu. Oder
meine erste Hochvogelbesteigung als Kind. Und vor
zwei Jahren war ich mit meiner Familie in Norwegen
unterwegs. Das Land mit seinen Hochebenen und
Gletschern hat mich auch sehr beeindruckt.

Gibt es eine Tour, die auf deiner Wunschliste steht?
Als Kind wollte ich mal auf den Mount Everest — aber
ich glaube das wird nix mehr.

Lieblings-Berg
Hochvogel

Deine ,,Botschaft fiir ehnrenamtlich Interessierte?
Danke, dass es Euch gibt!
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Jenny Klemm

Was machst du beruflich?

Ich arbeite beim Landratsamt Oberallgdu als Natur-
schutzfachkraft. In dieser Funktion bin ich fiir meh-
rere Gemeinden im Landkreis Ansprechpartnerin fir
alle Themen rund um Natur und Landschaft. Dazu
gehoren unter anderem die Beurteilung von Aus-
gleichsmafinahmen, Bauantragen und Deponien,
die Begleitung von Landschaftspflegemainahmen
sowie artenschutzrechtliche Fragestellungen, etwa
im Zusammenhang mit dem Biber. Meine Tatigkeit
ist sehrvielseitig und verbindet praktische Arbeitim
AuBendienst mit Planung, Beratung und fachlicher
Bewertung. Dabei habe ich viel Kontakt mit Men-
schen und bin regelmdfig in den Gemeinden vor
Ort unterwegs. Im Grunde ist es fast ein bisschen
wie beim DAV: Ich versuche, menschliche Nutzung
und Naturin Einklang zu bringen, und verstehe mich
als Vermittlerin zwischen Natur, Verwaltung und
Offentlichkeit.

Was sind deine Aktivititen in der Sektion?
Ich bin 2. Vorsitzende und damit Teil des Vorstands.
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Wieso engagierst du dich ehrenamtlich?

Ich bin da quasi hineingewachsen: Schon mein
Opa hat in der DAV-Sektion meiner frankischen Hei-
mat Jugendfahrten zum Klettern in den Wilden Kai-
ser organisiert, an denen auch meine Eltern teil-
genommen haben. Mein Papa war anschliefend als
Familiengruppenleiter aktiv. Ehrenamt wurde mir
also von klein auf vorgelebt — als etwas Selbstver-
standliches und sehr Bereicherndes.

Ich verbinde damit viele besondere Gemeinschafts-
erlebnisse in den Bergen und Ausfliige in die Frédn-
kische Schweiz; vor allem die Jugendfahrten in die
Dolomiten sind mir lebhaft in Erinnerung geblieben.
Jetzt fiihlt es sich einfach richtig an, etwas von dem
zurilickzugeben, was ich selbst erfahren durfte.

Wie bist du zu unserer Sektion gekommen?

Durch meine Arbeit beim Naturpark Nagelfluhkette
— und einen gliicklichen Umstand &. Ich habe
fiir die Tourenleiter der Sektion einen Vortrag zum
Thema ,,Natiirlich auf Tour im Winter“ gehalten. So
ist der erste Kontakt entstanden.

Beim anschlieBenden Besucherlenkungsaktionstag
war ich dann, wie es der Zufall wollte, gemeinsam
mit Michael Fracaro und Andreas Fisel am Siplin-
ger eingeteilt. Spdtestens als wir mit den Skiern
den Gipfel erreicht hatten, war ich iiberzeugt — und
konnte zur Mitarbeit im Vorstandsteam einfach
nicht mehr Nein sagen.

Welche Herausforderungen gibt es in deinem
Ehrenamt?

Wir haben das grofRe Gliick, im Team mit unseren
unterschiedlichen Fahigkeiten, mit viel Vertrauen
und einer klaren gemeinsamen Ausrichtung die
vielfdltigen Herausforderungen gut zu meistern —
und das sogar (meistens) mit Freude ). Doch all
das ware nicht moglich ohne die groBartige Arbeit
unserer hauptamtlichen Mitarbeitenden in der Ge-
schéftsstelle.

Ich wiinsche mir sehr, dass die Zusammenarbeit
zwischen Ehrenamt und Hauptamt weiterhin so gut
funktioniert wie bisher und wir immer wieder Men-
schen finden, die sich in unserer Sektion ehrenamt-
lich engagieren mdchten. Denn nur so bleibt unser
Vereinsleben lebendig und die Verantwortung von
vielen Schultern getragen werden - sodass wir
auch kommende Herausforderungen gemeinsam
gut bewdltigen konnen.

VR Bank
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Was fasziniert dich an den Bergen/beim Klet-
tern/...?

Mich faszinieren in den Bergen vor allem die einzig-
artigen Landschaften. Als Geographin kdnnte ich
stundenlang Karten studieren und dariiber nach-
denken, wie eine Landschaft entstanden ist und wo-
durch sie gepragt wird — von der Topographie uber
die Boden bis hin zur Pflanzenwelt. Alles hangt mit-
einander zusammen &

Dazu kommt fiir mich das Meditative: Egal ob beim
Berggehen oder auf Skitour, in der Bewegung kom-
men meine Gedanken zur Ruhe. Und beim Klet-
tern am Fels liebe ich die absolute Konzentration
— einen solchen Fokus erlebe ich sonst kaum. Und
nichts geht iber das gemeinsame Erlebnis, in der
Seilschaft eine Mehrseilldnge geschafft zu haben.

Eindriicklichstes Bergerlebnis?

Mein eindriicklichstes Bergerlebnis waren meine
ersten alpinen Mehrseilldngentouren an der Her-
mann-von-Barth-Hiitte, gemeinsam mit einer Freun-
din. Es war ein unglaubliches Gefiihl, die Berge in
weglosem Geldnde auf die eigene Art und Weise er-
klimmen zu kénnen. Und das im Miteinander — mit
viel Vertrauen, Abenteuer und dem Gefiihl, ganz bei
sich und in den Bergen zu sein.

Gibt es eine Tour, die auf deiner Wunschliste steht?
Es gibt fiir mich nicht unbedingt die eine Tour, ich
wiinsch mir eher das Erkunden und auf Reisen
gehen — und dabei auf Skiern oder am Fels neue Re-
gion zu entdecken. Dieses Jahr wiirde ich gerne in
die Picos de Europa.

Lieblings-Berg

Alpinistisch ist es vielleicht nichts Besonderes, aber
ich finde die Aussicht vom Hochgrat in die Allgduer
Hochalpen einfach fantastisch. Und insgesamt
habe ich durch meine Arbeit in dieser Region die
Nagelfluhkette wirklich ins Herz geschlossen.

Deine ,,Botschaft“ fiir ehrenamtlich Interessierte?
Ein Ehrenamt ist eine wunderbare Maoglichkeit,
eigene Fdhigkeiten einzubringen, neue Menschen
kennenzulernen und gemeinsam etwas Sinnvolles
zu bewegen. Man bekommt unglaublich viel zu-
riick — Gemeinschaft, spannende Erfahrungen und
das gute Gefiihl, etwas mitzugestalten. Und keine
Sorge: Niemand muss alles kénnen, wichtig ist ein-
fach die Bereitschaft, sich einzubringen und ge-
meinsam Losungen zu finden.

Q
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Bettina Miiller

Was machst du beruflich?
Chemielaborantin und Bergwanderfiihrerin

Was sind deine Aktivitdten in der Sektion?
Trainer C Bergsteigen, also leichte Hochtouren,
leichtes Klettern, schwere Bergtouren

Wieso engagierst du dich ehrenamtlich?
Es macht Spaf3, Touren zu organisieren und zu lei-
ten, mit Freunden, die auch ehrenamtlich aktiv sind.
Die Freude der Teilnehmer zu sehen, wenn sie etwas
erreichen oder lernen, ist einfach schon.

Wie bist du zu unserer Sektion gekommen?
tiber Freunde

18

Welche Herausforderungen gibt es in deinem
Ehrenamt?

Die Touren werden durch den Klimawandel an-
spruchsvoller — Steinschlag, Muren, starke Ge-
witter ... Man muss immer vorsichtiger bei der
Tourenauswahl werden.

Was fasziniert dich an den Bergen/beim Klet-
tern/...?

Die Freiheit, tun und lassen zu kénnen, was ich mag
oder kann. Ganz nach dem Motto ,,Das Kdnnen ist
des Diirfens Maf3.“ Und das Kénnen kann man in
schonen kleinen Schritten steigern bis Ziele, die
lange unerreichbar schienen, dann doch erreichbar
sind.

Eindriicklichstes Bergerlebnis?

Es gibt zwei.

Wie schnell Gewitter aufziehen kénnen. Man schaut
die ganze Zeit nach oben, weil man denkt, es kommt
hinter dem Kamm und dann holt es einen von unten
ein. Wahnsinn, was es alles gibt in der Natur.

Und letztes Jahr sind wir mit Ski auf den 6188 m
hohen Copa in der Cordillera Blanca. Wir waren
ganz allein am Berg — absolute Freiheit und Eigen-
verantwortung.

Gibt es eine Tour, die auf deiner Wunschliste steht?
Grofiglockner iiber den Stiidlgrat, das Aletschhorn
iber die Haslerrippe, ...

Lieblings-Berg

Die Trettach — einfach ein schoner, iiber den Normal-
weg nicht zu leichter, aber auch nicht zu schwerer
Berg von dem auch die Aussicht einfach grandios
ist. Und die Klettertouren dort sind auch schon —
nicht iberlaufen, weil einfach der Zustieg weit ist.

Deine ,,Botschaft fiir ehrenamtlich Interessierte?
Einfach machen und sich einbringen. Man lernt fiir
sich selber so unglaublich viel und kann die eigene
Freude teilen.
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Erfahrungsbericht von Emilia Heeb (Bundesfreiwilligendienst)

Was hat dich dazu bewegt, dass du ein BFD-Jahr
beim DAV machst?

Da ich selbst seit Jahren im DAV klettere, hat es
mich interessiert, wie es hinter den Kulissen ab-
lduft. Auflerdem wusste ich nach meiner Schulzeit
nicht, was ich machen moéchte. Deshalb dachte
ich mir, dass ein BFD-Jahr als Uberbriickung nicht
schlecht ist. Und so kam es, dass ich mein BFD-Jahr
beim DAV Allgdu-Immenstadt mache.

Was machst du beim DAV?

Ich ibernehme verschiedene Aufgaben in unter-
schiedlichen Bereichen. Ich bin in mehreren Grup-
pen aktiv, das heift, ich helfe und unterstiitze die
Trainer. Dort helfe ich beim Aufwdrmen, schaue, ob
die Kinder richtig sichern, und kontrolliere, ob die
Knoten korrekt eingebunden sind.

Auflerdem helfeichin Kursenund beiKindergeburts-
tagen. Dort mache ich gemeinsam mit den anderen
Trainern die Aufwarmiibungen, sichere die Kinder,
wenn notig, und kontrolliere die Knoten sowie den
richtigen Umgang mit dem Sicherungsgerat.
Zusétzlich kiimmere ich mich um die Gruppenver-
waltung. Das heiflt, ich nehme Kontakt mit Eltern
auf, deren Kinder auf der Warteliste stehen, die
einen Platz in einer unserer Gruppen haben. Aufier-
dem rufen Eltern bei uns in der Kletterhalle an oder
schreiben uns eine E-Mail und fragen, ob wir ihre
Kinder auf die Warteliste setzen kdnnen. Zudem
stehe ich in Kontakt mit den Trainern, da diese in-
formiert werden miissen, wenn sie ein neues Kind
in ihre Gruppe bekommen.

Aktuell plane ich die diesjdhrige Sommerausfahrt.
Dabei stehe ich im Austausch mit der Jugend-
referentin. Ich libernehme den Grofdteil der Pla-
nung, das heif}t, ich suche Zielideen heraus und
frage diese fiir den gewiinschten Zeitraum an.

Fir das neue Verleihmaterial habe ich eine Kosten-
kalkulation erstellt, da Edelrid unser neuer Partner
wird.

Ich bekomme auBerdem viele Einblicke in den
Hallenalltag, da ich sehr oft in der Woche in der
Halle bin. Dort tibernehme ich unter anderem den

Hallendienst, allerdings nicht allein. Dieser umfasst
viele verschiedene Aufgaben, wie zum Beispiel das
Verleihen von Material an Kunden oder Gruppen-
kinder, die kein eigenes Material haben oder es ver-
gessen haben.

In ndchster Zeit werde ich auch in den Boulder-
bau mit einbezogen. Dort lerne ich, wie man einen
Boulder richtig schraubt und welche Techniken sich
dafiiram besten eignen.

Ich betreibe auBerdem Kundenstammpflege. Das
heift, ich iberpriife Adressdaten von Kunden und
schreibe diese an, wenn mir Unstimmigkeiten auf-
fallen. Das mache ich jedoch nur, wenn Barbara
nicht im Biiro ist, da ich dafiir an ihrem Arbeitsplatz
arbeite.

Zusatzlich plane ich viele Eventtage, wie zum Bei-
spiel ,Allyou can climb®. Dabei habe ich gemeinsam
mit Tobias die Organisation iibernommen, also die
Planung des Ablaufs, die benotigten Materialien,
die Anzahl der Trainer und vieles mehr. Beim Event
selbst habe ich ebenfalls beim Aufbau geholfen und
unter anderem die Kindergruppen betreut sowie
ihnen geholfen, die Routen korrekt in den Laufzettel
einzutragen.

Dieses Jahr werde ich meinen Jugendleiter in der
Jubi in Hindelang machen. Darauf freue ich mich
auch schon, denn es ist mal wieder etwas anderes.
AuBerdem lerne ich neue Leute kennen und auch
andere Dinge.

Fazit:

In dem halben Jahr, in dem ich da bin, habe ich
schon viele verschiedene Sachen gemacht, die mir
meistens auch Spafl gemacht haben. Ich wiirde ein
BFD beim DAV-Allgdu-Immenstadt wieder machen,
denn es macht Spaf und ich kann es nur empfehlen.

Zeit, das Richtige zu tun.
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B ° h t d S h t ° t — Ausgaben
erl C es C a zm EIS ers Ausgaben1/3 ... ...t it it 2026 2025
Beitragsabfiihrung an Verbdnde (DAV, BLSV, BFB) ..... 615.000 € 577.000 €
Vergiitungen an die Pachter (Leistungen der Pachter
Haushaltsvoranschlag 2026 fiir Ubernachtungen und Eintritte, Personalkosten) .... 54.000 € 47.000 €
Kletterhalle ... .. i e 340.000 € 200.000 €
— Einnahmen
Ausgaben 2/3 ... ... i ittt 2026 2025
Einnahmen 1/2  ..iviiiiii i iiiiiiiiiieenennen 2026 2025 Reparaturen/Instandhaltung
Ifd. (Neben)Kosten
Beitrdge ... e e 1.025.000 € 1.006.000 € EPH e e e 15.000 € 10.000 €
Aufnahmegebithren ... ... .. ... . ... 7.500 € 5.000 € PLH e e 50.000 € 15.000 €
Vereinspauschale/kommunale Zuschiisse ........... 25.000 € WBH e e e 100.000 € 800.000 €
Pacht- u. Ubernachtungseinnahmen, Eintritte KBH o e e 8.000 € 5.000 €
EPH e e 257.000 € 250.000 € Bettwanzenpravention & -bekdampfung .............. 50.000 € 60.000 €
PLH e e 242.000 € 225.000 € Kletterhalle ... .o it 65.000 € 80.000 €
WBH e 109.000 € 105.000 €
KBH e e e e e e 7.000 € 5.000 € Ausgaben3/3 ... i i, 2026 2025
Kletterhalle ... ... e 315.000 € 290.000 € Wegebal . ovitiii i e e 50.000 € 110.000 €
Jugend und Jungmannnschaften ................... 35.000 € 35.000 €
Einnahmen2/2 ... ... ittt it 2026 2025 Ortsgruppenvergiitungen .......... ... itinvnnn... 25.000 € 25.000 €
Spenden .. e 20.000 € 10.000 € Personal-, Raum- u. Heizkosten Geschéftsstelle ....... 225.000 € 225,000 €
Beihilfen DAV ... i e 82.000 € 235.000 € Aus- und Fortbildung Tourenwesen ................. 20.000 € 20.000 €
Darlehensabruf / Uberschuss aus Vorjahr ............ 89.500 € 583.500 € Biirokosten, Porto, Telefon, Versicherungen .......... 8.000 € 8.000 €
Mieteinnahmen Sektionsbusse .................... 12.000 € 15.000 € Printmedien (Bergleben,etc.) ......... ..., 45.000 € 40.000 €
Versammlungen, Vortrdge, Ehrungenetc. ............ 2.000 € 2.000 €
7T 11 1| PN 2.191.000 € 2.729.500 € Darlehenszinsen, Tilgungen ....................... 436.000 € 358.500 €
Steuerberater ... . i e 20.000 € 20.000 €
Blcherei ...t e e 2.000 € 2.000 €
Mitgliederwerbung ... ... . i 5.000 € 5.000 €
Sektionsbusse ... . i e e 16.000 € 15.000 €
Umzug Geschiftsstelle (EDV, Einrichtung, etc.) ....... - 65.000 €
SONStigES i e e 5.000 € 5.000 €
GESAME ... itiiiii ittt e 2.191.000 € 2.729.500 €
< J J
e === W) \)
L d
Jetzt in der Sparkasse Allgau durchstarten. o e b P -
www.sparkasse-allgaeu.de/karriere L I r B g
I B g . . ° 21
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Verstorbene

Dr. Udo Baigar
Jonas Beitzinger
Gisela Beyer
Petra Blef

Erika Bock
Matthias Bronner
Christl Brutscher
Ulrich Dempf
Gerda Emonds
Georg Erhart

Hedi Fischer
Herta Gregotsch
Josef Greiter
Elisabeth Hartmann
Willy Hinz

Monika Hofmaier
Alexander Hérger
Franz Jorde
Thomas Lindlbauer
Johann Lochbihler
Franz Mair

Karin Marcus
Elisabeth Marten
Herbert Mautz
Magdalena Most
Inge Mueller
Hubert Miiller
Fabian Nutz

DAV-Eintritt

1958
2007
1958
2009
1983
1964
1959
1987
2008
2015
1950
1968
2006
1957
2022
2011
2019
1971
2025
1972
1981
2015
2018
1965
2012
1973
1970
2016

Helga Ohgke
Wilhelm Pistel
Albert Polzer

Anton Port
Manfred Postweiler
Marlies Reif3

Josef Riedle
Herbert Rieger
Walter Ruf

Christl Russer
Siegfried Saumweber
Wolfgang Schlump
Walter Schmid
Werner Schmid
Hans-Joachim Staadt
Dr. Ulrich Stocker
Josef Stockinger
Harald Stotz

Horst Thuy

Marlies Wagner
Elfriede Waibel
Beate Weingarten
Arthur Wirthensohn
Gerda Wirthensohn
Theresia Zettel
Sascha Ziehn
Georg Zink

1959
1972
1984
1956
1981
2011
2019
1988
2018
1957
1994
1965
1998
1998
1979
2010
1972
1998
2003
1967
1998
2009
1967
1960
2003
2023

1965
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Jubilare

75 Jahre Mitgliedschaft
Paul Martin Ulrich Waibl

70 Jahre Mitgliedschaft

Ludwig Maul Werner Fraedrich

60 Jahre Mitgliedschaft

Adelinde Waibel Christian Wegenke
Josef Schwaier Hans Adolf Brutscher
Peter Guggenberger Remigius Mueller
Eugen Baier Beate Fink

Toni Waibel Klaus Wagner

50 Jahre Mitgliedschaft

Mathias Klebaur Anke Zettler-Hormann

Adelheid Mdschel Michael Specht
Hartmut Wimmer Frank Seeberger
Marlene Kroencke Dr. Peter Ehry

Dr. Christoph Achenbach  Annette Wimmer
Kira Friedericke Metzner  Guenter Jansen
Wolfgang Voss Barbara Gruber
Albert Keck Gebhard Kollmann

Helga Mayr

Konrad Gohl
Wilhelm Schlotterer
Johann Seibold
Gerhard Hosemann
Christian Heimhuber

Josef Einsle
Marianne Jocham
Manfred Schoeps
Isabel Klebaur
Friedrich Mdller
Matthias Hill
Gabriele Miiller
Karl Miiller

Konrad Buhmann

Heinz Nonnenmacher
Gudrun Schlotterer
Manfred Mueller
Siegfried Domdey

Wilfried Besemer
Heinrich Mayer
Bernhard Benninghoff
Konrad Gehring
Brigitte Seeberger
Matthaeus Herb
Ludwig Bachle

Ilse Landerer
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50 Jahre Mitgliedschaft (Fortsetzung)

Werner Strahl

Peter Haberstock
Andrea Schmuck
Edwin Bernhard
Werner Koschmieder
Christian Heumader
Franz Lif3

Achim Mannich

40 Jahre Mitgliedschaft

Gerhard Mann
Bernhard Neve
Rosmarie Dang
Peter Heinzelmann
Dr. Hansjuergen Muenz
Barbara Hiittl

Dr. Horst Gehring
Werner Steinbichl
Andrea Uth

Dr. Manfred Nuber
Martin Paul
Wolfgang Senkyr
Thomas Bein
Dieter Auerbacher
Marion Otto

Ruth Fel3ner
Thomas Mann
Maria Schaeffler
Christian Lenuweit
Maximilian Mayr

Sabine Pantke-Riippl
Lydia Senner

Jurgen Kratel
Bernhard Senner
Andreas Marten
Wolfgang Thalmeir
Toni Thalmeir

Josef Forster

Konrad Bleyer
Rudolf Hérmann
Thomas Spindler
Bernd Mautz

Paul Prestele

Albert Albrecht
Marianne Bail-Leukert
Henriette Senner
Maria Margarete Hor-
mann

Rose Heinzelmann
Christa Chaudhry
Rupert Fischer
Renate Mann

Stefan Mann

Klaus Sarnes
Wolfgang Faisst
Claudia Pfanzelt
Paul Pfanzelt

Roland Probst

Giinther Forg
Erika Hefele
Lydia Mayr
Rupert Schoner
Ursula Nufer
Carola Wachter
Martin Stowasser
Christine Sprenzl

Robert Probst
Bernhard Karg
Reiner Schlapp
Rainer Hommel
Georg Sdckl
Zdenek Kolar
Elisabeth Ubelhér
Markus Reichart
Arnold Voegele
Josef Mariner
Otto Guggenmos
Brigitte Dehe
Andreas Schmid
Hans-Peter Blanz
Mathias Schwab
Helena Kolar
Johannes Schmid
Stefan Rohrmoser
Uwe Otto
Manfred Hausler

Thomas Cech

Horst Suttor
Gertrud Haase
Juergen Ledermann
Martin Schweiger
Norbert Tauchmann
Luitpold Mayr

Hildegard Hausler
Hubert Gehring
Florian Wechs
Anton Fligenschuh
Thomas Karg
Friedrich Epple
Stefan Mohr

Birgit Gailer
Wolfgang Schmid
Andreas Lang

Toni Specht
Gisela Franke
Thomas Grebenstein
Kathrin Wok6ck
Thomas Horn
Maria Wechs
Angela Backer
Gertrud Mohr

FS) oder BFD im Sport

ell

ab Herbst 2026
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Unsere Hitten

. GroBer Daumen
Edmuy A
nd- £
Haug. d PrUhSl- Entschenkopf
1
¥IIm Giebelhaus
Hindelanger
Klettersteig
A Gaisalpsee A 6stl’Wengenkopf

Rubihorn Nebelhorn A \yestl. wengenkopf
Gaisalphorn
Rubihorn Koblat
Gaisalpsee
Reichenbach

Edmund-Probst-Haus
Nebelhornbahn
A Zeiger
<
Oberstdorf
Seealp
Ubernachtungszahlen Seealpsee
A pehiochen A Laufbacher Eck
2025 2024 Differenz
Prinz-Luitpold-Haus
A Oytal
9671 8352 15,8 % Schneck
Edmund-Probst-Haus ﬁ Matthias und lvanka
Geiger

Das Edmund-Probst-Haus liegt aussichtsreich di-
rekt neben der Bergstation der Nebelhornbahn “N\ 1930m
auf 1930 Metern Héhe. Durch seine Lage zwischen
Oberstdorf und dem Nebelhorngipfel bietet es den
Gédsten ein beeindruckendes Panorama sowie un- % edmund-probst-haus.de - f :

vergessliche Sonnenuntergdange. Insgesamt ste- shH Le I Stu n g a u h O h e m N Ivea u .
hen 58 Lager und 38 Betten zur Verfiigung. Reser-

vierungen sind ausschlieBlich iiber die Homepage Offnungszeiten Sommer 2026: je nach Schneelage

< Aluminium-Fensterelement

der Hiitte méglich. voraussichtlich ab dem 12. Juni 2026 bis Anfang Ok-
Das Haus ist ein idealer Ausgangspunkt fiir zahl- tober 2026 < Fassaden-Lamellensysteme
reiche Touren, unter anderem fiir den Hindelanger s Stahl-Wetterschutz-Lamellentiire

Klettersteig sowie Wanderungen zum Grofien Dau-
men, zum Laufbacher Eck oder ins Oytal.

Der Zustieg erfolgt von Oberstdorf durch den Falten-
bachtobel und ab der Seealpe lber die asphaltier-
te FahrstraBBe direkt zur Hiitte. Eine detaillierte Be-
schreibung ist tiber alpenvereinaktiv abrufbar.

mehr auf metallbau-koessel.de
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https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/zustieg-edmund-probst-haus-von-oberstdorf/43499942/
https://www.edmund-probst-haus.de
http://edmund-probst-haus.de
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Jiirgen Schimmelpfennig
zusammen mit weiteren

4 Hittenwarten

2007m

dav-allgaeu-immenstadt.

de/huetten/kaufbeurer-

haus
Ubernachtungszahlen
2025 2024 Differenz
902 574 57,1 %
28

Kaufbeurer Haus

Das von Mitgliedern der Ortsgruppe Bad Worishofen
betreute Kaufbeurer-Haus wurde 1905 auf 2 0o7 Me-
tern Hohe im Urbeleskar erbaut. Die Lage in der
Lechtaler Hornbachkette erméglicht einen ein-
drucksvollen Blick auf den imposanten Hochvogel.
Die Hiitte wurde in den vergangenen 120 Jahren
nur geringfiigig verdndert und wird an den Wochen-
enden von Pfingsten bis Anfang Oktober von ehren-
amtlichen Hittenwarten betreut. Wahrend dieser
Zeiten stehen 29 Lager mit jeweils zwei Decken
zum Ubernachten zur Verfiigung. In der unbewirt-
schafteten Zeit konnen 13 Lagerpldtze genutzt wer-
den. Unter der Wocheist die Hiitte mit AV-Schliis-
sel zugdnglich, der von AV-Mitgliedern in jeder
DAV-Sektion gegen Kaution ausgeliehen werden
kann. An bewarteten Wochenenden bietet der je-
weilige Huttenwart traditionell kleine Gerichte, Kaf-
fee, Tee und Getrdnke an. Gdste, die eigene Spei-
sen zubereiten mdochten, sind ebenfalls am Herd

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Unsere Hiitten

willkommen. Die Hiitte ist vollstandig ausgestattet
mit Herd, Geschirr, Decken sowie flieSendem Kalt-
wasser vor der Hiitte.

Reservierungen sind iiber das Onlinesystem auf der
Homepage der Sektion maoglich.

Als Tourenziele bieten sich unter anderem die Urbe-
leskar-, Bretter- und Gliegerkarspitze an. Uber den
Enzensbergerweg ist zudem ein Ubergang zur Her-
mann-von-Barth-Hitte moglich.

Der Zustieg erfolgt ab Hinterhornbach auf relativ di-
rektem und steilen Weg, zunachst durch Hochwald,
spater durch Latschenhdnge.

Eine detaillierte Beschreibung ist iber alpenverein-
aktiv abrufbar.
Offnungszeiten Sommer 2026: je nach Schneelage
voraussichtlich ab Anfang Juni bis Anfang Oktober
2026

Jahresbericht Kaufbeurer Haus 2025
von Jirgen Schimmelpfenning

Im Jahr 2025 verzeichnete die Hitte insgesamt
902 Ubernachtungen. Davon entfielen 699 auf Er-
wachsene und 203 auf Jugendliche.

Zu Pfingsten gab es eine lberraschende Situation:
Obwohl der 8. Juni noch vergleichsweise friih in der
Saison liegt, waren am Hiittenzustieg nur noch rund
30 Schritte durch Schnee nétig. Auch am Sandfang-
behdlter lag kein Schnee mehr, und selbst die etwa
80 Meter entfernte Quelle war bereits schneefrei —
ein Zustand, der seit Bestehen meiner Verbindung
zur Hitte seit 1973 noch nie vorgekommen war.
Als weiteres Anzeichen der langsamen Klimaer-
wdrmung zeigen sich inzwischen junge Fichten und
Larchen in Hittenndhe.

Mit Beginn der Saison wurde die Hiitte auf den
Sommerbetrieb umgestellt und die tblichen Arbei-
ten durchgefiihrt: Dachrinnen und Fahnenstange
wurden montiert, die Lager bezogen und das Leer-
gut flugfertig vor der Holzhiitte bereitgestellt.

Der urspriinglich geplante Helikoptertermin musste
wetterbedingt verschoben werden, sodass die Ver-
sorgung der Hiitte zwei Tage spdter als vorgesehen
erfolgte. Bei diesem Flug wurden zusétzlich Fertig-
Estrichsdcke zum Sandfangbehélter transportiert,
um dort endlich einen festen Boden zu betonie-
ren. Dadurch ist das Bauwerk nun vollstédndig ge-
schlossen und vor Nagern geschiitzt.

Am 25. August wurden bei einem weiteren Flug die
neun Feuerléscher zur Uberpriifung ins Tal gebracht.
Erstmals seit meinem Wirken auf der Hiitte war auch
ein Kaminkehrer mit dabei — zuvor hatte diese

A

Hochvogel

Hinterhornbach

Zwélferspitze
Kaufbeurer Haus

Urbeleskarspitze

Gliegerkarspitze A
Bretterspitze

Elbigenalp
Hermann-von-Barth-Hiitte

Elferspitze

Hagler Tal

Aufgabe stets der Referent Helmut Schmid und spa-
ter ich selbst ibernommen. An diesem Tag fand zu-
dem die obligatorische Wasserpriifung mit Proben-
nahme statt.

Die hohe Zahlan Ubernachtungenistsicherlich auch
auf das 2025 eingefiihrte HUT-Reservierungssystem
zurilickzufiihren. Es wurde sehr gut angenommen
und nur noch etwa fiinf Prozent der Anfragen erfol-
gen telefonisch oder per E-Mail. Die meisten Gdste
buchen ihre Lagerplédtze inzwischen selbst, was den
organisatorischen Aufwand deutlich reduziert.
Allen Mitgliedern und Bergfreunden wiinsche ich
eine schéne und sichere Bergsaison 2026!
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https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/huetten/kaufbeurer-haus
http://dav-allgaeu-immenstadt.de/huetten/kaufbeurer-haus
http://dav-allgaeu-immenstadt.de/huetten/kaufbeurer-haus
http://dav-allgaeu-immenstadt.de/huetten/kaufbeurer-haus
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/zustieg-kaufbeurer-haus-von-hinterhornbach/7679283/
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Prinz-Luitpold-Haus

Inmitten der wunderschdonen Bergkulisse der All-
gduer Alpen liegt unterhalb des Wiedemerkopfs
auf 1846 Metern Hohe das Prinz-Luitpold-Haus. Die
1880 erbaute Hiitte zahlt zu den dltesten DAV Hiit-
ten in den Allgduer Alpen.

Das Prinz-Luitpold-Haus verfiigt {iber insgesamt
160 Schlafpldtze, davon 48 Betten. Reservierungen
sind ausschlie3lich tiber das Online-Reservierungs-
system auf der Homepage der Hiitte moglich.

In der Wintersaison (Oktober bis Anfang Juni) steht
der Winterraum im groBen Spitzdachhaus &stlich
des Hauptgebdudes mit 16 Schlafpldtzen zur Selbst-
versorgung zur Verfiigung. Der Raum ist offen, mit
Holz sowie Gas fiir den Gasherd und Geschirr aus-
gestattet. Wasser kann aus dem Zulauf des Sees

entnommen oder durch Schneeschmelzen ge-
wonnen werden. Die Bezahlung erfolgt vor Ort in bar
oder per Uberweisung.

Die Hiitte ist Ausgangspunkt fiir zahlreiche Tou-
ren, darunter auf den Hochvogel, den Wiedemer-
kopf sowie fiir Klettertouren an der Fuchskarspitze.
Zudem liegt sie am Jubildumsweg und am Grenz-
gangerweg.

Der Standardzustieg fithrt vom Giebelhaus bis kurz
vor die Materialseilbahn der Hiitte und von dort vor-
bei an der idyllisch gelegenen Bargiindele-Alpe auf
schmalen Gebirgspfaden weiter hinauf zum Prinz-
Luitpold-Haus. Eine detaillierte Beschreibung ist
iber alpenvereinaktiv abrufbar. -

Offnungszeiten Sommer 2026: je nach Schneelag\e

voraussichtlich ab 4. Juni 2026

. bis Anfang Oktober 2026
“% Christoph und Ulli Erd Ubernachtungszahlen
8% 1846m 2025 2024 Differenz
prinz-luitpoldhaus.de 12 005 10001 20,0 %
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Jahresbericht Prinz-Luitpold-Haus 2025
von Max Mayr

Die Huttensaison auf dem Prinz-Luitpold-Haus konn-
te in diesem Jahr planmafig starten. Im Jahr 2025
Ubernachteten trotz teilweise durchwachsenen
Bergwetters 12003 Gdste auf der Hiitte. Die Be-
sucherinnen und Besucher zeigten sich zufrieden,
was sich auch in der guten Stimmung im Team
widerspiegelte. Das Hiittenteam bewirtschaftet das
Haus vorbildlich und verwdhnt die Gaste in bester
Bioqualitdt. Ein besonderer Dank gilt daher den
Hittenpachtern Ulli und Christoph Erd.

Im Laufe der Saison gab es immer wieder einige
kleinere Instandsetzungsarbeiten zu erledigen. An
der Quellfassung wurde eine neue Klappe mon-
tiert und an dem Einlaufbauwerk der Léschwasser-
leitung ein alter Rohrabzweig ausgebaut. Leider
konnten Christoph und ich dieses generaliiberholte
und sehr schwere Teil bei widrigsten Bedingungen
im Herbst nicht mehr einbauen, da das Bauwerk
bereits stark vereist war. Bei den Arbeiten an der
Quelle zeigte sich, dass die Fassung von Lawinen
und Ger6ll bedenklich weit frei gelegt wurde. Die-
ser Betonschacht soll im kommenden Sommer teil-
weise freigelegt und mit Felsmauerwerk stabilisiert
und geschiitzt werden.

Auch an der aufwendigen Abwasseraufbereitung
der Kldaranlage waren erneut anspruchsvolle Arbei-
ten notwendig. In diesem Jahr fiel ein Fdkalien-
hdcksler aus und musste von Christoph und mir aus
der unter Druck stehenden Leitung ausgebaut wer-
den — eine entsprechend unangenehme Aufgabe.
Ursache sind leider immer wieder einzelne Gaste,
die ganze Kleidungsstiicke {iber die Toiletten ent-
sorgen. Das betroffene elektrische Gerdt ist eine
Sonderanfertigung, entsprechend hoch fallen auch
die Reparaturkosten aus.

Erstmals wurde in diesem Jahr der verbleibende
Feststoff der Kldranlage in groBen Containern direkt
vom Trockenbeet ausgeflogen. Dies ersparte das
mithsame Ausschaufeln in Fasser sowie den auf-
wendigen Abtransport mit der Materialseilbahn. Da
das Helikopterunternehmen im Sommer wochent-
lich im Tal im Einsatz ist, lief sich diese Mafinahme
unkompliziert umsetzen.

Des Weiteren verlegte ich noch das Abwasserrohr
am Brunnen im Eingangsbereich neu, sodass nun
ein trockener Zugang gewdhrleistet ist. Am darauf-
folgenden Tag wurde am Brunnen noch Betonstufen
betoniert, um den Zugang zu erleichtern.

Auch in diesem Jahr stehen wieder mehrere drin-
gend erforderliche Arbeiten an:

Bereits vor Saisonbeginn sollen die Batterien, die
fiir die zuverldssige Stromversorgung der Hiitte un-
erldsslich sind, ausgetauscht werden. Kurz darauf
ist der Einbau einer neuen Kiihlanlage im Keller vor-
gesehen. Die Sanierung der Quellfassung soll bei
entsprechenden Temperaturen im Sommer erfolgen.
Neben diesen geplanten MaBnahmen fallen auch
immer wieder unvorhersehbare Reparaturen im lau-
fenden Hiittenbetrieb an, die Christoph in beein-
druckender Eigenleistung umsetzt. Er ist nicht nur
ein Spitzenkoch, sondern auch ein duferst ver-
sierter Handwerker — dafiir herzlichen Dank.

Zudem beschéftigen wir uns seit einiger Zeit mit
dem Gedanken an den Bau einer neuen Material-
seilbahn. Die bestehende Anlage ist stark in die
Jahre gekommen, und auch die Fundamentierung
stammt noch aus den Anfangszeiten des letzten
Jahrhunderts. Aktuell priifen wir Lage, Machbarkeit
und Kosten dieses anspruchsvollen Projekts.
Abschliefend mochte ich mich ganz herzlich bei
Ulli und Christoph mit ihrem Team, allen beteiligten
Handwerkern, den Wegmachern, meinem Helfer
Hansi sowie den Mitarbeitenden der Geschifts-
stelle fiir die sehr gute und freundschaftliche Zu-
sammenarbeit bedanken.

Giebelhaus
Giebel
Jubildumsweg
Alpe Bargiintle A
Glasfelderkopf
A Fuchskarspitze Nordgipfel
‘ Prinz-Luitpold-Haus
A Fuchskarspitze
Wiedemer
Kreuzspitze A
Himmeleck
Schneck " hA |
Laufbacher Eck ochvoge
Nebelhorn
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https://www.prinz-luitpoldhaus.de
http://prinz-luitpoldhaus.de
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/zustieg-prinz-luitpold-haus-vom-giebelhaus/41047345

Ubernachtungszahlen

2025 2024 Differenz

3904 3884 0,5 %

ﬁ Markus Karlinger
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Waltenbergerhaus

Das Waltenbergerhaus liegt auf 2084 Metern Hohe
unter den ,,Bergen der guten Hoffnung® mitten
in den Allgduer Alpen, in unmittelbarer Ndhe zu
Oberstdorf. Die Hiitte verfiigt iber 42 Betten und
28 Matratzenlager. Fiir Ubernachtungen ist eine vor-
herige Reservierung iiber die Homepage der Hiitte
unbedingt erforderlich. Aufgrund des ausgesetzten
Zugangs und der extrem exponierten Lage ist die
Hutte fiir Kinder unter 10 Jahren nicht geeignet.

Der Winterraum befindet sich unter der Siidterrasse
und bietet 14 Schlafpldtze als Schutzraum. Ein Gas-
ofen, ein Gaskocher sowie Geschirr stehen zur Ver-
fligung. Bitte beachten: Im Winterhalbjahr gibt es
dort nurwenige Sonnenstunden, und bei Schnee ist
der Zugang extrem anspruchsvoll und gefahrlich.

Spdtengundkopf

Einédsbach

Wildengundkopf

Bacherloch

Waltenberger Haus

Bockkarkopf
Rappenseehiitte

Hohes Licht

Lechtal

Méogliche Tourenziele sind unter anderem die Tret-
tachspitze, der Berg der guten Hoffnung, die Hoch-
frottspitze, die Madelegabel sowie Ubergdnge zu
den benachbarten Hiitten Rappenseehiitte und
Kemptener Hiitte Giber den Heilbronner Weg.

Der Zustieg erfolgt von der Bushaltestelle Birgsau-
Eschbach zundchst auf der Strafe bis zum Berg-
gasthof Einddsbach. Von dort fiihrt der Weg links ins
Bacherloch, wo das Geldnde bald alpiner wird. Am
Ende des Bacherlochs ist eine Steilstufe zu {ber-
winden, die mit Aluminiumbriicken und Stahlseilen
gesichert ist. In etwas flacherem Geldnde geht es
anschlieBend weiter zur Hiitte.

Trettachspitze
Kemptner Hitte

Médelegabel

Hochfrottspitze

Holzgau

Eine detaillierte Beschreibung ist iiber alpenverein-
aktiv abrufbar.

Offnungszeiten Sommer 2026: je nach Schneelage
voraussichtlich ab 13. Juni 2026 bis Anfang Oktober
2026
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Wegebau

Von Martin Berktold, Wegereferent

Friiher Saisonstart an der Nagelfluhkette

»DerJuni 2025 warim Oberallgdu und in ganz Bayern
extrem warm, sonnig und geprdgt von einem Wech-
sel aus Hitzeperioden und heftigen Gewittern®, be-
richtet das Wetterportal wetter.com. Da die Wege
in unserem Arbeitsgebiet an der Nagelfluhkette als
erste schneefrei sind, konnte Martin Uhlemayr be-
reits am 6. Juni den ersten Einsatz organisieren. Auf-
grund der umfangreichen und griindlichen Arbei-
ten wie Wasserabldsse 6ffnen und neu anlegen,
Steine ausrdumen, Biische und Straucher zuriick-
schneiden, Schilder reparieren oder Wegabschnitte
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neu auspickeln waren weitere anstrengende Tages-
einsdtze notwendig. Unterhalb des Sederergipfels
wurde zusatzlich mittels Helikopterunterstiitzung
eine ausgeschwemmte Holztreppe neu gekiest. Das
Fiillmaterial stellte dankenswerterweise die Stadt
Immenstadt zur Verfligung.

Hiittenwege haben héchste Prioritdt

Lange bevor die Berggipfel und Nordhdnge schnee-
frei sind, treffen bereits die ersten Besucher auf den
Hiitten ein. Deshalb bin ich immer froh, wenn wir
im Juni tatkrédftige Helfer haben, um die Hiittenzu-
stiege zum Prinz-Luitpold-Haus und Waltenberger-
haus sowie den Laufbacher-Eck-Weg ab unserem
Edmund-Probst-Haus instand zu setzen. Besonders
letztererist durch die Nebelhornbahn stark frequen-
tiert und aufgrund schattiger Schneefelder nicht
ganz unproblematisch. An dieser Stelle gilt ein herz-
licher Dank den Verantwortlichen der Nebelhorn-
bahn fiir die seit Jahren verldssliche Unterstiitzung
und gute Zusammenarbeit.

Tatkraftige Wegmachertruppe

Mit Gber 20 Aktiven konnten wir in diesem Jahr
auf eine breite und engagierte Helferbasis zurtick-
greifen. Das verdanken wir dem enormen Engage-
ment und den Motivationskiinsten von Martin Uhle-
mayr. Gerade bei Schadensmeldungen ist dies ein
entscheidender Faktor. So musste am Zustieg zum
Prinz-Luitpold-Haus nach einem Murenabgang der
Weg dringend ausgerdumt und eine Passage kom-
plett neu angelegt werden. Am Rauhorn und den
Hohen Gadngen wurden lose Seilanker wieder be-
festigt. Ein weiterer Spezialeinsatz erfolgte am Wal-
tenbergerhaus: Dort nutzten Martin und sein Team
die Wegsperrung aufgrund umfangreicher Bau-
arbeiten an Hitte und Geldnde, um einen grofien,
in der Seilsicherung hangenden Felsbrocken nach
Freigabe kontrolliert ins Tal abzulassen. In die-
sem Zusammenhang bitten wir eindringlich darum,
Sperrhinweise zu beachten und zu respektieren.

Starkregen, Maharbeiten und weitere
Besonderheiten

Nach Starkregeneignissen mussten wiederholt kurz-
fristig Murenschdaden beseitigt werden. Besonders
betroffen waren die Abschnitte im Bereich ober-
halb der Schénberghiitte, am Weg zum Hornbach-
joch, am Jubilaumsweg mit Notabstieg sowie an der
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Querung nach dem Gangele. Im Bereich der Hiitten
wurden umfangreiche Maharbeiten durchgefiihrt,
unter anderem am Aufstieg zum Edmund-Probst-
Haus lber die Wengenalpen, am Zustieg zum Wal-
tenbergerhaus und dem Luitpoldhaus-Zustieg tibers
Gries. Am Abstieg vom Himmelecksattel Richtung
Wildenfeldhiitte wurden die Holzstufen freigelegt
und der eingewachsene Weg wieder auf Original-
breite freigepickelt. Nachdem die wichtigsten Arbei-
ten erledigt waren, widmeten wir uns noch den Not-
abstiegen vom Klettersteig und rdumten diese teils
stark verschitteten Abschnitte griindlich frei.

3-Tages-Einsatz am Kaufbeurer Haus

Der Enzenspergerweg mit seiner Lange und Abge-
schiedenheit ist jedesmal eine besondere Heraus-
forderung. Vom 25. bis 27. August waren wir mit
einer starken Truppe am Kaufbeurer Haus im Ein-
satz. In verschiedenen Gruppen konnten wir den ge-
samten Weg Uber die Schwarzer- und Griefischarte,
weiter zum Luxnacher Sattel bis zum Balschtesattel
wieder herrichten, neu markieren und in guten Zu-
stand versetzten. Besonders der Abschnitt durch
die Schutthalde unterhalb der Bretterspitze war er-
neut stark mit Geroll bedeckt und teilweise auch

2000
Arbeitsstunden
der Wegmacher
1500 :
Schilderaus-
tausch 2024
1000

abgeschlossen

500

2015 2025

stark vermurt. An der Schwarzerscharte mussten zu-
dem vier ausgebrochene Seilanker neu eingebohrt
werden.

Vielen Dank allen Helfern und Unterstiitzern

Wie immer bedanke ich mich bei allen Mitgliedern
desWegebautruppsfiiriiber1500 geleistete Arbeits-
stunden, den Hiittenteams fiir die Verpflegung, der
Stadt Immenstadt, der Nebelhornbahn, den Grund-
stiickseignern und allen weiteren, die mit unserer
Arbeit verbunden sind.
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Kletterzentrum

Herzlich Willkommen im DAV Kletterzentrum Sonthofen

im wunderschonen Allgau!

In unserer Kletterhalle erwarten dich auf 800 m?2
Indoor-Kletterflaiche rund 140 Routen in allen
Schwierigkeitsgraden. Im Auflenbereich kommen
zusdtzlich 360 m2 mit beeindruckender Aussicht auf
den Allgduer Alpenhauptkamm dazu — dort findest
du weitere 5o Routen.

Ergdanzt wird das Angebot durch etwa 100 Boul-
der, drei Selbstsicherungsautomaten, eine Spray-
wall, Trainingsbereiche sowie ein vielfdltiges Kurs-
programm.

Alle aktuellen Informa-

tionen und Neuigkeiten
findest du hier:
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Hauptéffnungszeiten
Mo, Mi, Do, Fr: 17—22 Uhr
Di: 12—22 Uhr

Sa, So, Feiertage: 10-20 Uhr

Nebendffnungszeiten — nur fiir
Chipkartenbesitzer

Mo bis So und Feiertage: ab 8 Uhr
|

Kostenlose Parkplatze

Fiir die Gaste des DAV Kletterzentrums stehen
kostenlose Parkpldtze rechts auf dem obersten
Parkplatz vor der Halle zur Verfiigung. Diese sind
entsprechend ausgeschildert.

—
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Ihr wollt lernen, wie man ein
Sicherungsgerat richtig bedient? Dann
blattert wieder ein paar Seiten weiter
und schaut nach unserem Grundkurs
fiirs Klettern im Toprope.
Dort lernt ihr alle wichtigen Sicherungs-
techniken. Weitere Infos und Termine findet
ihr wie gewohnt auf unserer Homepage.

Klettern indoor

In der Halle stehen dir 40 Sicherungslinien auf
800 m2Kletterflache mit einer Wandhéhe von 15 Me-
tern zur Verfiigung. Die Routen decken Schwierig-
keitsgrade von UIAA 4 bis 10 ab. An der rdumlich
getrennten Schulungswand gibt es zusétzlich 10
Sicherungslinien mit 10 Metern Wandhdhe und vie-
len kindgerechten Routen.

Fiir alle, die ohne Sicherungspartner klettern méch-
ten, stehen zwei Sicherungsautomaten, zur Ver-
fiigung — einer im Schulungsbereich und einer
an der 15-Meter-Wand in der Haupthalle. Allein-
kletternde sind herzlich willkommen!

Wer einen Klettersteig plant, kann an unserem
10 Meter hohen Ubungsklettersteig das richtige Um-
clippen tiben (Klettersteigset und Fachkenntnisse
erforderlich!)

Kinder kdnnen sich im Spiel- und Kletterbereich im
unteren Teil der groRen Halle austoben.
I

Eintrittszahlen

Sektionsmitglieder 16103

Allgdu Hoch 7 3742

Mitglieder anderer

DAV-Sektionen 1872

Nichtmitglieder 3547

Sonstige 537

25801

Klettern outdoor

Im Auflenbereich erwarten dich 360 m2 Kletter-
flache mit 20 Sicherungslinien. Auch hier steht ein
Selbstsicherungsautomat zur Verfiigung. Durch die
Ausrichtung von Siidost bis Stidwest kannst du je
nach Tageszeit in der Sonne oder im Schatten klet-
tern.

Ein grofiziigiges Spielgelande mit Rutsche, Schau-
keln, Sandkasten und Slacklines ermdglicht es El-
tern, entspannt zu klettern, wahrend die Kleinen in
Sichtweite spielen. Sitzbanke, Liegestiihle, Sonnen-
schirme sowie ein Grillplatz stehen ebenfalls allen
Gdsten zur Verfiigung.

—

Bouldern

UnserBoulderbereichist 140 m2 gro und bietet rund
100 Boulder, die regelmaBig in allen Schwierigkeits-
graden neu geschraubt werden. Direkt angrenzend
befindet sich ein Kinderspiel- und Kletterbereich, in
dem auch die Kleinsten klettern und schaukeln kon-
nen.

—

Training

In der 1. und 2. Etage erwarten dich zwei Trainings-
bereiche mit Systemwand, Trainingsgerdten, Griff-
boards, Reck und Sprossenwdnden. Der oberste
Trainingsbereich ist Jugendlichen und Erwachsenen
vorbehalten und ideal fiir intensives Training.
—
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https://www.kletterzentrum-sonthofen.de/

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Kletterzentrum

Kletterwettbewerb ,,All You
Can Climb*“: Sechs Stunden
sportliche Herausforderung und
Gemeinschaft

Im November 2025 fand erneut der Kletterwett-
bewerb ,,All You Can Climb“ statt — ein sportliches
Spaflevent, das sowohl ambitionierte Kletterin-
nen und Kletterer als auch Nachwuchstalente zu-
sammenbrachte. Uber einen Zeitraum von sechs
Stunden, von 9 bis 15 Uhr, galt es, moglichst viele
Routen zu bewdltigen. Kinder bis 15 Jahre starteten
ab 11 Uhr und hatten damit ebenfalls ausreichend
Zeit, ihr Kbnnen unter Beweis zu stellen.

Gewertet wurde jede erfolgreich durchkletterte
Route - unabhdngig davon, ob im Vorstieg oder
im Toprope. Die Routen begannen ab dem vierten
Schwierigkeitsgrad und boten damit sowohl Ein-
steigern als auch erfahrenen Sportlern passende
Herausforderungen. Die Wertung erfolgte in ver-
schiedenen Klassen fiir Kinder, Jugendliche sowie
Erwachsene, jeweils getrennt nach Geschlecht.
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Den sportlichen Hohepunkt bildete das Lead-Fi-
nale der fleiBigsten Kletterer, das ab 15 Uhr aus-
getragen wurde. Im Anschluss folgten die Sieger-
ehrung sowie eine Tombola, bei der unter allen Teil-
nehmenden Sachpreise verlost wurden. Neben den
Platzierten wurden dabei auch alle anderen Klette-
rer fiir ihren Einsatz, ihre Motivation und ihre sport-
liche Leistung gewiirdigt.

Ein besonderer Dank gilt den unterstiitzenden Part-
nern, insbesondere Spielwaren Gottfried und Berg-
sport Maxi, deren Engagement zum Gelingen der
Veranstaltung beigetragen hat. Ebenso wurde die
Arbeit der freiwilligen Judges, der Helfer sowie die
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Unterstiitzung durch das anfeuernde Publikum aus-
driicklich hervorgehoben. Fiir die fotografische Be-
gleitung sorgte erneut Vinzent Weinbeer, der das
Event in eindrucksvollen Bildern festhielt.

Die Veranstalter zeigten sich sehr zufrieden mit
dem Verlauf des Wettbewerbs und freuen sich dar-
auf, im kommenden Jahr erneut zahlreiche Kletter-
begeisterte begriifen zu diirfen.

Albis 5a # 87477 Sulzberg
Telefon: +49 8376 / 92120

E-Mail: info@zobel-kk.de
www.zobel-kaelte-klima.de

Kletterzentrum
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News

Neue Offnungszeiten

Wir mdchten dir die Moglichkeit bieten, unser Kletter-
zentrum auch ohne Chipkarte frither zu nutzen. Ob
Klettern, Bouldern, Training an der Spraywall oder
Klettern an unseren Selbstsicherungsautomaten -
dir steht unsere komplette Halle zur Verfligung.

Seit dem 20. Januar 6ffnen wir jeden Dienstag be-
reits ab 12 Uhr. Die Schliefizeit bleibt weiterhin bei
22 Uhr. Als Chipkartenbesitzer kannst du wie ge-
wohnt taglich ab 8 Uhr zu uns kommen — auch am
Dienstag.

Unsere aktuellen Offnungszeiten:

Montag: 17—-22 Uhr
Dienstag: 12—22 Uhr (neu!)
Mittwoch: 17—-22 Uhr
Donnerstag: 17—-22 Uhr
Freitag: 17—-22 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertage: 10-20 Uhr

Alle Infos zu den Offnungszeiten findest du auch auf
unserer Homepage.

I

Preisanpassung

Das Jahr 2025 war geprdgt von vielen schonen Mo-
menten, unzdhligen Klettermetern und viel Freude
am Sport.

Gleichzeitig standen wir vor neuen Heraus-
forderungen: Steigende Kosten in den Bereichen
Energie und Personal gehen leider auch an uns
nicht spurlos vorbei.

Daher haben wir unsere (iber viele Jahre stabi-
len Preise zum 1. Januar 2026 moderat angepasst.
Dabei war es uns wichtig, nicht pauschal alles teu-
rer zu machen. Viele Preise sind gleichgeblieben,
nur leicht gestiegen oder sogar gesunken, damit
Klettern fiir dich weiterhin erschwinglich bleibt.

Zusatzlich gibt es folgende Neuerungen:

- Bergfiihrer erhalten 10 % ErméBigung (bei Vorlage
eines giiltigen VDBS-Ausweises).

- Kinder unter 6 Jahren haben freien Eintritt (in Be-
gleitung eines zahlenden Erwachsenen). Bisher galt
dies bis unter 10 Jahre. Im Gegenzug wurden die
Familienjahreskarten teilweise giinstiger gestaltet.

I

Umbau des 1. Stockwerkes

Einige von euch haben es vielleicht schon bemerkt

— hier nun die offizielle Ankiindigung: Unser 1.

Stockwerk wird umgebaut.

Um das Angebot in unserer Halle weiter auszu-

bauen, haben wir uns entschieden, diesen Bereich

neu zu gestalten. Geplant sind mehrere Neuerun-

gen:

- Die Sprossenwand und das Reck werden abgebaut
und durch ein neues Kilterboard ersetzt.

- Eine gemiitliche Sitzgruppe wird eingerichtet.

- Es entsteht eine neue Umkleidekabine.

- Zudem sind weitere kleinere Verbesserungen vor-
gesehen.

Diese MaBnahmen werden im Laufe des Jahres

umgesetzt. Da Planung, Forderabkldarung und Um-

setzung sorgfaltig erfolgen, wird das Projekt einige

Zeit in Anspruch nehmen.

P.S.: Du méchtest auf dem Laufenden bleiben und

keine Neuigkeiten aus unserem Kletterzentrum ver-

passen? Dann folge uns auf Instagram — QR-Code

scannen und los geht’s.

I

ENTDECKEDIE
NEUE KOLLEKTIQM

EDELRID Keg ili
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Unser Kursangebot

Hier findest du unser komplettes Kursprogramm auf
einen Blick. Ob Einsteigerin oder Fortgeschrittener
— wir haben fiir jede Leistungsstufe den passenden
Kurs.

Die Anmeldung erfolgt online tber unsere Home-
page. Dort siehst du auch, wie viele Platze noch ver-
fligbar sind. Einfach Kurs auswéhlen und direkt bu-
chen.

Fiir alle Kurse gilt: Die Durchfiihrung erfolgt ab vier
angemeldeten Teilnehmenden. Wenn ihr bereits

Kurse fiir Kinder und Familien

Schnupperklettern fiir Kinder (6—13 Jahre)

Lust auf Seilklettern, Kletterspiele und Bouldern in
der Hohle? Egal ob in zwei oder 15 Metern Hohe —
hier steht der Spaf} im Vordergrund. Unter Anleitung
erfahrener Trainer bekommst du einen ersten Ein-
blick ins Klettern und Bouldern. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

—

Schnupperklettern fiir Familien (ab 6 Jahre)
Klettern verbindet — jung und alt! Gemeinsam als Fa-
milie eine neue Sportart ausprobieren, sich gegen-
seitig motivieren und zusammen Spaf haben, steht
hier im Mittelpunkt. Auch die Erwachsenen kom-
men aktiv zum Klettern, indem sie sich gegenseitig
sichern. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
—

Schnupperklettern Ferienpass

KJR Oberallgdu (6-17 Jahre)

In diesem einstiindigen Kurs schnupperst du ins
Klettern und Bouldern hinein. Unsere Trainer si-
chern dich beim Seilklettern und zeigen dir die ers-
ten Schritte an der Kletter- und Boulderwand. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.

Der Kurs ist gegen Vorlage des entsprechenden Ab-
schnitts im KJR-Ferienpass kostenlos. Das bendtigte
Klettermaterial stellen wir ebenfalls kostenfrei zur
Verfiigung.

Die Termine sind ab Anfang Juli / Anfang Dezember
buchbar!

I

Grundkurs Klettern fiir Kinder (8-13 Jahre)

In diesem Kurs lernst du das Sichern deines Seil-
partners sowie die Grundlagen der Klettertechnik.
Geklettert wird im Toprope, das Seil kommt also von
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eine Gruppe von vier Personen seid, kénnen wir
euch auch einen individuellen Termin anbieten.
Preise und aktuelle Termine findest du unter:
www.kletterzentrum-sonthofen.de/kurse
Ubrigens: Wir organisieren auch Kurse fiir Grof-
gruppen, individuell gestaltete Tageskurse und
Einzeltrainings. Sprich uns gerne an
— wir priifen, was moglich ist.

oben. Inhalte sind unter anderem wichtige Kom-
mandos, Einbindeknoten, Kletter- und Sicherungs-
technik sowie viel Praxis an der Wand und beim Boul-
dern. Spiel und Spaf} in der Gruppe kommen dabei
nicht zu kurz. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
I

Aufbaukurs Klettern fiir Kinder (8—13 Jahre)
Dieser Kurs richtet sich an Kinder, die bereits
einen Grundkurs bei uns besucht haben oder ent-
sprechende Vorkenntnisse im Toprope-Klettern und
-Sichern mitbringen. Nach einer Wiederholung aller
wichtigen Inhalte geht es in verschiedenen Ubun-
gen an den Vorstieg. Viel Klettern, Bouldern und
Techniktraining stehen im Mittelpunkt.
—

Kindergeburtstag (6—13 Jahre)

Unter fachkundiger Anleitung unserer Trainer er-
lebt ihr mit euren Freunden unvergessliche Stun-
den an der Kletterwand. Wir bieten 2 Stunden
altersgerechtes Geburtstagsprogramm mit Kletter-
spielen, gegenseitigem Sichern und viel Kletter-
spaf’. Der Halleneintritt und das komplette Kletter-
material (Gurt, Schuhe, Seile, Sicherungsgerate) ist
inkludiert.

Mitgebrachte Kuchen und Getrdnke kénnen im 1.
Stock an den Tischen verzehrt werden. Im Sommer
kann auf eigene Verantwortung die Grillstelle ge-
nutzt werden.

Zeiten: Montags und donnerstags von 14:30 bis
16:30 Uhr. Einfach online nach freien Terminen
schauen und buchen.

Falls euerWunschtermin aufeinen anderen Wochen-
tag fallt, ruft uns gerne an oder schreibt uns eine E-
Mail — wir priifen, ob ein Trainer verfiigbar ist.
I

T+M SPORT

BERGSPORT - TRAILRUNNING - RUNNING - BIKE - BADE - MODE
LAUFANALYSE FUR DEINEN PERFEKTEN LAUFSCHUH

[E¥AE] NEUGIERIG?
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"3 ONLINESHOP

CENTER

Sonthofener Str. 8 - 87544 Blaichach - Tel. 08321/87548 - www.tm-sport.de ﬁ
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Kurse fiir Jugendliche und Erwachsene

Grundkurs Klettern im Toprope (ab 14 Jahren)

In diesem Grundkurs lernst du alle wichtigen
Sicherungstechniken sowie die grundlegenden
Klettertechniken. Wichtige Kommandos, der Ein-
bindeknoten und das Halten leichter Stiirze werden
praxisnah vermittelt und geiibt.

Nach erfolgreichem Abschluss erhdltst du den
,»DAV-Kletterschein Toprope“ und bist berechtigt,
selbststandig im Nachstieg zu klettern. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.

—

Aufbaukurs Klettern im Vorstieg (ab 14 Jahren)
Vorstieg bedeutet, als Erster das Seil in die
Zwischensicherungen einzuhdngen und die Route
zu erdffnen. Im Mittelpunkt stehen der sichere Um-
gang mit Sicherungsgerdten, das selbststdndige
Clippen sowie das Halten und Uben von Stiirzen.
Nach erfolgreichem Abschluss erhaltst du den ,,DAV-
Kletterschein Vorstieg®, der dir ein selbststandiges
und sicheres Vorsteigen bescheinigt. Erfahrung im
Topropeklettern, richtiges Einbinden und Toprope-
sichern sind Voraussetzung zur Teilnahme.
—
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Grundkurs Bouldern (ab 14 Jahren)

Dieser Kurs richtet sich an Boulder-Neulinge oder
Wiedereinsteiger. Ziel ist ein gemeinsamer Einstieg
ins Bouldern sowie das Erlernen und Festigen erster
sinnvoller Bewegungsmuster.

Wenn du Freude an Bewegung, Ausprobieren und
Neuem hast, bist du hier genau richtig.
I

Schnupperklettern (ab 14 Jahren)

Wie funktioniert Klettern eigentlich? Hier kannst du
unkompliziert in diese Sportart hineinschnuppern.
Du hebst erstmals vom Boden ab und erlebst Be-
wegung in der Vertikalen. Dabei lernst du einfache
Kletter- und Sicherungstechniken kennen und an-
zuwenden. Vorkenntnisse werden nicht voraus-
gesetzt.

—

Sicherungstraining (ab 14 Jahren)

Du mdéchtest vom Tube auf Grigri, Smart oder Click-
up umsteigen? Oder Stiirze besser halten und
Sicherungsfehler erkennen? In diesem Kurs ver-
tiefst du dein Sicherungswissen praxisnah. Inhalte
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sind beispielsweise: Sicherungsfehler erkennen,
bodennahes Sichern, richtiges Stiirzen, dynamisch
sichern und einiges mehr. Eigenstandiges Klettern
und Sichern im Vorstieg ist Voraussetzung fiir die
Teilnahme.

—

Techniktraining (ab 14 Jahren)

Dieser Kurs richtet sich an Kletternde im 4. bis 6.
Grad (Vorstieg), die ihre Technik gezielt verbessern
mochten.

Der Kurs vermittelt grundlegende Klettertechniken
zur nachhaltigen Leistungssteigerung. Dazu ge-
horen unter anderem Tritttechnik, Bewegungsvor-
bereitung und -durchfiihrung, unterschiedliche
Klettertechniken und Grundlagen der Klettertaktik.
Eigenstdndiges Klettern und Sichern im Vorstieg ist
Voraussetzung fiir die Teilnahme.

—

Gruppen

Kletterpartner gesucht!

Du mdchtest gerne klettern, hast aber aktuell keinen
Kletterpartner? Deine bisherigen Kletter- oder Boul-
derpartner haben keine Zeit mehr oder du hast Lust,
neue Leute kennenzulernen? Dann haben wir die
passende Losung fiir dich: Komm einfach in unsere
Halle und melde dich in unserer WhatsApp-Gruppe
»Kletterpartner gesucht“ an. Scanne den QR-Code
und schon kannst du auf Partnersuche gehen.

Dort kannst du dich schnell und unkompliziert ver-
abreden - egal ob Bouldern oder Klettern, drin-
nen oder drauBen. Bitte beachte: Beim Beitritt zur
WhatsApp-Gruppe sind deine Telefonnummer und
personlichen Daten fiir alle Mitglieder sichtbar. Es
gelten die Datenschutzrichtlinien von WhatsApp.
Kein Smartphone zur Hand? Dann kannst du in
der Halle auch einen Zettel ausfiillen und an unser
Schwarzes Brett hdangen.

Viel Spaf beim Klettern!

—

Yoga & Klettern mit Lucie Seeger

Dieses Angebot richtet sich an alle, die Freude an
Bewegung haben — auch an Nichtkletternde.

Die Teilnahme am Yoga erfolgt gegen eine Spen-
de fiir unsere DAV-Jugend. Im Anschluss kannst du
klettern (reguldrer Halleneintritt; Zugang nur mit
Chipkarte moglich).

Klettertreff (ab 18 Jahren)

Du hast kirzlich einen Vorstiegskurs absolviert,
flihlst dich aber noch unsicher, alleine in die Kletter-
halle zu gehen? Dann ist der Klettertreff das passen-
de Angebot fiir dich.

Sven steht dir wdhrend des Treffens als An-
sprechpartner fiir Tipps, Anregungen und den ge-
meinsamen Austausch zur Verfligung. Es handelt
sich bewusst nicht um einen klassischen Kurs, son-
dern um ein offenes und unverbindliches Format.
Du kannst Fragen stellen, Erfahrungen teilen und
neue Impulse mitnehmen. Alle Teilnehmenden klet-
tern eigenverantwortlich und entsprechend ihres
persdnlichen Kénnens.

Es entstehen keine zusatzlichen Kosten - ledig-
lich der reguldre Eintritt in die Kletterhalle ist zu
bezahlen. Aktuelle Termine findest du auf unserer
Homepage im Kursprogramm.

—

Treffpunkt: jeden Freitag, 8.30-9.30 Uhr im DAV
Kletterzentrum Sonthofen

Ablauf: 1 Stunde Yoga, danach gemeinsames Klet-
tern nach Lust und Laune

Infos & Anmeldung: Lucie Seeger, zertifizierte Sri
Sai Prana Yogalehrerin, lucie.seeger@web.de
—
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Eltern-Kind-Klettern: Krabbelgruppe Klettern
fiir Eltern mit Babies / Kleinkindern

Klettern fiir Eltern mit Babys und Kleinkindern
Unser Eltern-Kind-Klettertreff erfreut sich seit Jahren
grof3er Beliebtheit. Fast jeden Freitag treffen sich
mehrere Eltern, sodass Mama oder Papa entspannt
ein paar Touren klettern kdnnen, wdhrend jeweils
ein Elternteil auf die Kleinen aufpasst.

Die Organisation, wer dabei ist, erfolgt kurzfristig
Uber unsere WhatsApp-Gruppe. Neue Familien sind
jederzeit herzlich willkommen!

Treffpunkt: jeden Freitag, 9.30-11.30

Uhr im DAV Kletterzentrum Sontho-

fen

Wichtig: Es erfolgt keine Betreuung

oder Schulung. Voraussetzungen

sind zuverldssiges Sichern und sicheres Be-
herrschen der Sicherungstechnik mit Halbauto-
maten (z. B. Grigri, Smart, Click-Up), selbststandiges
Klettern im Vorstieg in eigener Verantwortung und
eigenes Klettermaterial.

Wir treffen uns moglichst mindestens zu dritt,
damit immer jemand bei den Kindern bleiben kann
und mindestens eine Seilschaft klettert. Es gibt
keine externe Kinderbetreuung — die Betreuung er-
folgt ausschlieBlich durch die Eltern. Der Zugang
zur Halle ist nur mit Chipkarte moglich. Ansprech-
partnerin: Laura Becker, lauraa.becker@web.de,
0170-4146698

—

Bouldern & Klettern fiir Kindergartenkinder
mit ihren Eltern

Du mochtest gemeinsam mit deinem Kind boul-
dern oder klettern? In der Gruppe macht das gleich
doppelt SpaB! Vielleicht entstehen dabei Freund-
schaften, sodass auch kiinftig gemeinsam ge-
klettert und gebouldert wird.

Die Koordination erfolgt kurzfristig tiber eine Whats-
App-Gruppe. Neue Kletterkinder mit ihren Eltern
sind jederzeit herzlich willkommen!

Treffpunkt: jeden Freitag, 9.45-11.45 Uhr im DAV
Kletterzentrum Sonthofen

Wichtig: Es erfolgt keine Betreuung oder Schulung.
Voraussetzungen sind zuverldssige Sicherung der
Kinder im Boulder- und Kletterbereich in eigener
Verantwortung, Kinder diirfen sich nicht unbeauf-
sichtigt in der Halle aufhalten und eigenes Kletter-
material. Der Zugang zur Halle ist nur mit Chipkarte
moglich.

Ansprechpartnerin: Swenja Gottlob, swenja.b@
gmail.com, 0160-8843779

—
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Handicap-Gruppen

Grenzenlos

»Grenzenlos“ ist Name und Motto der Klettergruppe
fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit geistiger
Beeintrdchtigung. Jeden Freitag trainiert die Gruppe
von 17.00 bis 18.30 Uhrim DAV Kletterzentrum Sont-
hofen mit grofBer Freude und Motivation, um sich
auf Wettbewerbe von Special Olympics Bayern vor-
zubereiten.

Die Gruppe freut sich bereits jetzt auf die Winter-
spiele von Special Olympics Bayern, die vom 18.
bis 21. Januar 2027 in Sonthofen und den Horner-
dorfern stattfinden werden. Unsere Kletterhalle wird
dabei Austragungsort aller Kletterwettbewerbe sein
— und die Grenzenlosen sind selbstverstandlich mit
dabei.

I
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NEU: Grenzenlos 2.0

Nach iiber zehn Jahren erfolgreicher und engagier-
ter Arbeit mit unserer Jugend- und Erwachsenen-
gruppe ,,Die Grenzenlosen“ méchten wir nun auch
den Nachwuchs férdern.

Die neue Klettergruppe fiir Kinder mit geistiger Be-
eintrachtigung (8—13 Jahre) trifft sich drei- bis vier-
mal im Monat sonntags von 17.30 bis 19.00 Uhr
im DAV Kletterzentrum Sonthofen. Die Gruppe um-
fasst 8 bis 10 Kinder und wird von jeweils drei DAV-
Klettertrainern betreut. Ziel ist es, die Kinder ent-
sprechend ihren individuellen Moglichkeiten im si-
cheren Klettern und Sichern zu férdern — der Spaf}
am Klettern und am gemeinsamen Erleben steht
dabei im Vordergrund.

Aktuell sind noch wenige Platze frei. Bei Interesse
melde dich gerne unter jugend@dav-allgaeu-im-
menstadt.de!

In beiden Gruppen sorgt ein grofles Trainerteam
dafiir, dass alle Teilnehmenden individuell ge-
fordert und geschult werden. Der Spaf} am Klettern
und gegenseitigen Sichern steht im Vordergrund
der Gruppen. Bei den Grenzenlosen meistern wir
Herausforderungen, freuen uns {iber die Erfolge der
anderen und klettern ohne Grenzen!

Unsere aktiven Trainer:

Erwin Geisteier, Iris Giinter, Miriam Pult, Marlies
Waldhduser, Petra Waldhduser, Leonie Waldhduser,
Justus Miiller, Stefan Heckelmiller, Maya Giinter,
Heike Kauper, Anni Nimtz, Mathilde Luxenburger,
Rosa Beresford, Reiner Lange, Uli Meisterhans,
Torsten Kaiser

—

3000 Euro fiir inklusive Klettergruppe der

DAV Sektion Allgdu-Immenstadt von der ALPS
Family Office AG

Uber eine Spende in Héhe von 3000 Euro durfte
sich die Handicap-Gruppe ,,Die Grenzenlosen“ der
DAV Sektion Allgdu-Immenstadt freuen.

Ubergeben wurde der symbolische Scheck von Mi-
chael Blanz als Partner und Vorstand der ALPS Fami-
ly Office AG bei einem Vor-Ort-Termin in der Kletter-
halle in Sonthofen an den Geschaftsfiihrer der Sek-
tion, Michael Fracaro. ,Es ist uns als Unternehmen
wichtig die Gruppe auf dem Weg zu den Special
Olympics zu unterstiitzen und einen Fokus fiir die
Unterstiitzung auf dieses Thema zu setzen. Viel-
leicht gibt es ja auch noch andere Unternehmen,
die ein solch wichtiges und aus meiner Sicht ehr-
liches Projekt mit fordern.“ so Michael Blanz, Vor-
stand der ALPS Family Office AG.

Die Gruppe richtet sich an Jugendliche und junge Er-
wachsene mit geistiger Beeintrachtigung und bietet
ihnen die Moglichkeit, regelmafiig am Klettersport
teilzunehmen und Grenzen zu liberwinden. Mit der
Spende soll die weitere Entwicklung der Gruppe ge-
zielt unterstiitzt werden, insbesondere im Hinblick
auf die Special Olympics Winterspiele Bayern 2027,
die im Januar 2027 im Oberallgdu stattfinden. Das
DAV Kletterzentrum Sonthofen wird dabei einer der
Austragungsorte sein, an den Spielen wird auch die
Gruppe ,,Die Grenzenlosen* teilnehmen.

Die Mittel sollen unter anderem fiir die Erweiterung
des Angebots auf Kinder im Alter von 8 bis 13 Jah-
ren, fiir zusatzliche Trainingseinheiten sowie fiir ein
geplantes Trainingslager eingesetzt werden. Zudem
ist die Anschaffung einheitlicher Team-Bekleidung
vorgesehen. Ein weiterer Teil der Spende fliet in ein
spezielles Griffset, das zur gezielten Trainingsvor-
bereitung fiir die Disziplin Speedklettern dienen soll.
Die Verantwortlichen der DAV Sektion Allgdu-
Immenstadt und die Teilnehmenden der Gruppe
,Die Grenzenlosen“ bedanken sich herzlich fiir die
grof3ziigige Spende und die wertvolle Unterstiitzung
aufdem Weg zu den Special Olympics Winterspielen
Bayern 2027.

—

Unterstiitzung fiir Handicap-Gruppen durch
Stadt Immenstadt: 1000 Euro fiir inklusive
Klettergruppen der DAV Sektion Allgdu-
Immenstadt

Uber eine Spende in Héhe von 1000 Euro durften
sich die Handicap-Gruppen der DAV Sektion Allgau-
Immenstadt freuen.

Der symbolische Scheck wurde von Immenstadts
Biirgermeister Nico Sentner bei einem Termin in
der Kletterhalle Sonthofen an den Geschaftsfiihrer
der Sektion, Michael Fracaro, sowie Schatzmeister
Stefan Holzinger iibergeben. ,Es ist eine grof3-
artige Initiative, dass Menschen iber die Grenzen
von Beeintrachtigungen hinweg durch den Sport zu-
sammenkommen. Wir unterstiitzen die Trainings-
maoglichkeiten dafiir sehr gerne“, betonte Biirger-
meister Sentner.

Die beiden Gruppen richten sich an Jugendliche und
junge Erwachsene sowie Kinder mit geistiger Beein-
trachtigung und bieten ihnen die Moglichkeit, regel-
mafRig am Klettersport teilzunehmen und person-
liche Grenzen zu liberwinden. Die Spende der Stadt
Immenstadt wird fiir den Bau weiterer Handicap-
Routen mit speziellen Griffen verwendet, die auf
unterschiedliche Beeintrachtigungen abgestimmt
sind. Vereinzelt sind noch Pldtze in den Gruppen
frei. Interessenten kdnnen sich direkt bei der Sek-
tion melden.

Gerade mit Blick auf die Special Olympics Winter-
spiele Bayern 2027, die im Januar 2027 im Ober-
allgdu stattfinden und bei denen das DAV Kletter-
zentrum Sonthofen als Austragungsort vorgesehen
ist, stellen die neuen Routen eine wertvolle Er-
weiterung der Trainingsmdglichkeiten dar.

Die DAV Sektion Allgdu-Immenstadt und die Teil-
nehmenden der beiden Gruppen bedanken sich
herzlich bei der Stadt Immenstadt fiir die Unter-
stiitzung.
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SOBY Winterspiele 2019 Reit im Winkl
© SOBY, Johanna Hilgarth

Special Olympics Winterspiele Bayern 2027: Oberallgdu wird
Gastgeber der grof3ten inklusiven Wintersportveranstaltung

Vom 18. bis 21. Januar 2027 finden die Special Olym-
pics Winterspiele Bayern (SOBY) in Sonthofen und
den fiinf Hornerddrfern Fischen, Obermaiselstein,
Balderschwang, Bolsterlang und Ofterschwang
statt. Damit wird das Oberallgdu Gastgeber der grof-
ten inklusiven Wintersportveranstaltung im Frei-
staat. Bereits im Mdrz 2025 hatte Special Olympics
Bayern die Spiele offiziell an die Alpenstadt Sontho-
fen und die beteiligten Gemeinden vergeben.
Erwartet werden bis zu 700 Sportlerinnen und
Sportler sowie insgesamt rund 1.500 Teilnehmende,
darunter etwa 300 ehrenamtliche Helfer. Im Mittel-
punkt stehen Wettbewerbe in zehn Wintersport-
arten: Ski Alpin, Skilanglauf, Snowboard, Schnee-
schuhlauf, Eiskunstlauf, Floorball, Klettern, Short
Track, Stocksport und Tanzen. Damit bietet das Pro-
gramm eine breite sportliche Vielfalt fiir Athleten
mit geistiger Beeintrachtigung.

Ein besonderer Stellenwert kommt der Teilnahme
der eigenen Handicap-Gruppen der Sektion zu.
Zudem wird die Kletterhalle als offizieller Ver-
anstaltungsort genutzt und damit aktiv in das Wett-
kampfgeschehen eingebunden. Dies unterstreicht
den inklusiven Anspruch der Winterspiele und die
enge Zusammenarbeit mit regionalen Sportein-
richtungen. Auch aus Sicht der Athletinnen und
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Athleten ist die Vorfreude grof3. Die Spiele gelten
als besondere Gelegenheit, Special Olympics in
eine neue Region zu bringen, weitere Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung fiir Sport und Bewegung
zu begeistern und sichtbar zu machen, dass sie
ein selbstverstdndlicher Teil der regionalen Sport-
gemeinschaft sind. Ziel ist es, die Zusammenarbeit
und die Entwicklung inklusiver Strukturen in der Re-
gion langfristig weiter zu intensivieren.

Kletterwett-
bewerbe im Rah-
men der SOBY
Landesspiele
2022 in Regens-
burg © SOBY,
Carina Pilz
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Carina Pilz

Eingerahmt werden die sportlichen Wettbewerbe
von einem umfangreichen und inklusiven Rahmen-
programm. Zu den Hohepunkten zdhlen die feier-
liche Eroffnung mit dem Entziinden der,,Flamme der
Hoffnung®, die Athleten- und Helferdisco sowie die
Abschlussfeier. Ergdnzt wird das Programm durch
Mitmach-, Begegnungs- und Beratungsangebote,

Wwics :;

."!,'_ y E‘ l" ﬂ'

Wi, . /]

darunterdas Gesundheitsprogramm ,,Healthy Athle-
tes® — Gesunde Athlet*innen®.

Das Oberallgdu zeigt sich damit als engagierter
Gastgeber und setzt ein deutliches Zeichen fiir In-
klusion, Teilhabe und gelebte Gemeinschaft im
Sport.

Seit 30 Jahren begleiten wir Marken, Mensehen und Projekte im Allgau und
daruber hinaus — mit Konzept, Kreativitat und Kontinuitat.

Jahre
: , keck "
: ’ konzept

... design
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- " “Bad*Hindelang | 083 24—2041OGSTWw\ﬁI'(eckkonzeptdesign.de
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Jugend und Familie

Jugendreferentin und Stellvertreter
Anja Beitzinger und Martin Roth
jugendreferent@dav-allgaeu-immenstadt.de

Unsere Jugend- und Familiengruppen haben auch
in diesem Tourenprogramm wieder viele grof3-
artige und spannende Angebote fiir alle Sektions-
mitglieder. Beginnend bei wdéchentlichen Kletter-
trainings, tiber viele Outdooraktivitdten, bis hin zu
den verschiedensten Mehrtagesaktionen ist alles
geboten. Fir allgemeine Fragen zur Jugend und Fa-
milie der Sektion oder bei Interesse, als Jugend-
leiter aktiv zu werden wendet euch bitte an den
Jugendreferenten.

Jugendvollversammlung

Weitere Angebote fiir Kinder und Jugendliche
Neben den regelméfig stattfindenden Jugend- und
Klettergruppen unserer Sektion bieten wir in den
Schulferien immer wieder verschiedene Tages- oder
Mehrtagesaktionen an, zu denen sich alle Kinder
und Jugendlichen unserer DAV-Sektion anmelden
kdnnen.

Ob Klettercamp, Aktivcamp mit Bachwanderung
oder Abseilen am Fels, Biwakiibernachtung auf’m
Berg oder Iglubau mit Ubernachtung - die Kinder
waren bei allen Aktivitdten 2025 begeistert dabei.
Was wir im Jahr 2026 anbieten werden: Lasst euch
iberraschen! Folgt uns auf Instagram oder Face-
book — und ihr bleibt auf dem Laufenden iiber alle
neuen Aktionen, die unsere Jugendleiter anbieten!

Termin und Ort der Jugendvollversammlung werden iiber unsere iiblichen Kanale (Home-

page, Facebook, Instagram und Newsletter) bekannt gegeben.
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Ausbildungskurse fiir
Jugendliche von 14 bis
20 Jahren

Du bist zwischen 14 und 20 Jahre alt und hast Lust,
deine bergsportlichen Fahigkeiten weiterzuent-
wickeln? Dann ist unser neues Ausbildungsangebot
genau richtig fiir dich. Das Programm wird Schritt fiir
Schritt aufgebaut und richtet sich speziell an junge
Bergsportbegeisterte.

Den Auftakt machen die nachfolgenden Kurse ,\Von
der Halle an den Fels“, in denen du lernst, dein Kén-
nen aus der Kletterhalle sicher in den Naturraum zu
Ubertragen. Weitere Ausbildungsangebote folgen
nach und nach.

Ziel ist es, den alpinen Nachwuchs gezielt zu for-
dern und dir eine fundierte Grundlage fiir eigen-
stdndiges und sicheres Bergsteigen zu vermitteln.
Alle aktuellen Termine und Anmeldeinformationen
findest du auf der Website. Die
Platze sind begrenzt — frithes An-
melden lohnt sich. /

\
\

+ fon
Von der Halle an den Fels (2 Tage)

@ Sa-So0, 20.-21. Juni 2026

ﬁ Carlo Friedrich

an Kletterfelsen in der Umgebung von
@ Sonthofen @ 90 €

In diesem Kurs lernst du die Basics, um sicherin einer Seilschaft im Klettergarten beim Sportklettern unter-
wegs zu sein.

Inhalte: Kommandos, Kommunikation, Routenfindung, Sicherungstechnik, Standplatzbau, Ablassen, Ab-
seilen, Umwelt- und Naturschutz am Fels

Voraussetzungen: fiir Jugendliche von 14—20 Jahren, Vorstiegsschein oder dhnliche Vorkenntnisse, Be-
herrschung UIAAV im Vorstieg, sicheres Bedienen eines halbautomatischen Sicherungsgerats
Teilnehmerzahl: 4

Weitere Termine:

Sa-So, 27.-28. Juni 2026, Leitung: Thomas Adler, Matthias Hill, Teilnehmerzahl: 8
Sa-So, 4.-5.Juli 2026, Leitung: Peter Hausmann, Teilnehmerzahl: 4
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Jugend und Familie OG Siid

Unsere aktiven DAV-Kinder-, Jugend- und Familien-
gruppen der sidlichen Ortsgruppen bieten ein viel-
seitiges bergsportliches Programm: Klettern, Wan-
dern, Skitouren, Natur erleben — und vor allem ge-
meinsam mit Gleichaltrigen Spaf haben.

Schau dir an, welche Gruppen dich interessie-
ren, und informiere dich unter jugend@dav-allga-
eu-immenstadt.de. Wir freuen uns tiber bergsport-
begeisterte neue Mitglieder!

Infos zu unseren Gruppen

Alle Trainings finden von Ende September bis Ende
Juli wéhrend der Schulzeiten statt.

Die Gruppen werden wochentlich von zwei quali-
fizierten Trainern betreut. Die Gruppengrofie ist auf
6 bis 12 Teilnehmende begrenzt.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme sind die Freude
am Sportklettern und Bouldern in der Halle sowie
die Mitgliedschaft in unserer DAV-Sektion. Zusatz-
lich fallt eine Jahresgebiihr an:

Jugend Klettersport

Fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zwi-
schen 8 und 25 Jahren bieten wir in wochentlichen
Trainings eine Vielzahl verschiedener Gruppen im
DAV Kletterzentrum an.

In unseren Kinder- und Jugendklettergruppen ver-
mitteln wir altersentsprechend sowohl Siche-
rungs- als auch Klettertechnik beim Seilklettern
und Bouldern. Neben dem reinen Klettern sorgen
Koordinationsiibungen und Kletterspiele fiir Spaf
und Abwechslung. Das Erlebnis in der Gruppe ist
uns genauso wichtig wie die Férderung eines ver-
antwortungsbewussten Umgangs miteinander.
Spielerisches Lernen steht in den Kindergruppen
ab 8 Jahren im Vordergrund. Knoten binden,

- 30 € fiir zweiwdchentlich stattfindende Gruppen

- 60 € fir wochentlich stattfindende Gruppen
Kletterseile und Sicherungsgerdte stellt das DAV
Kletterzentrum kostenlos zur Verfligung. Kletter-
schuhe und -gurt miissen selbst angeschafft wer-
den. Kletterschuhe kénnen zum erméafigten Preis
fuir ein Jahr im DAV Kletterzentrum ausgeliehen wer-
den; ein GroBenwechsel innerhalb des Jahres ist
moglich.

Wichtiger Hinweis: Da die Warteliste fiir alle Kinder-
gruppen derzeitsehrlangist, nehmen wirmomentan
keine neuen Interessenten auf. Alternativ kénnen
kletterbegeisterte Kinder an einem Kletterkurs im
Kletterzentrum teilnehmen. Weitere Informationen
findest du unter www.kletterzentrum-sonthofen.
de/kurse.

Jugendliche ab 12 Jahren kdnnen sich weiterhin auf
die Warteliste setzen lassen; in einigen Gruppen
sind noch Platze frei.

gegenseitiges Sichern, Verantwortung tibernehmen,
Klettern und Boulderspiele bringen viel Ab-
wechslung ins Training. Wenn die Kletterhalle leer
ist, wird auch mal die grofie Schaukel eingehdngt.
In den Jugendgruppen ab 10-11 Jahren werden die
grundlegenden Kletter- und Sicherungstechniken
vertieft. Je nach Alter werden die Jugendlichen an
die Priifungen zum DAV Toprope- und Vorstiegs-
schein herangefiihrt.

Unsere Leistungsgruppe bietet talentierten Kindern
zwischen 8 und 15 Jahren die Moglichkeit sich durch
ein zusatzliches wochentliches Klettertraining indi-
viduell zu steigern.

Unsere aktiven Trainerinnen und Trainer der Kletter- und Bouldergruppen

Daniel Michels und Felix Schumann
Affenbande, Kinder Jg. 2013-2015
Freitag 15.30-17.00 Uhr

Barbara Peter, Roman Schraudolf und Uli Meisterhans
Schlangenbande, Kinder Jg. 2010-2016
Dienstag 17.30—19 Uhr

Simon Steuer, Jasmin Breitkreuz und Uli Meisterhans
Die Faultiere, Kinder Jg. 2011-2016
Montag 17.30-19 Uhr
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Iris Giinter, Monika Holzer und Niklas Heeb
Jugend )g. 2010-2013
Montag 16.30-18 Uhr

Bibiana Heeb und Rainer Heeb
Jugend )g. 2008-2012
Donnerstag 16.30—18 Uhr

Gundula Siebert und Rudi Vogel
Jugend Jg. 2007-2011
Mittwoch 16.30-18 Uhr

Josef Tichy und Christina Weisser
Hallengeckos, Jg. 2008-2012
Donnerstag 17.30-19 Uhr

Timo Scheu, Juliane Scheu, Constantin Pade,
Hannes Scholl und Ueli Schnider
Leistungsgruppe Kinder )Jg. 2010-2017
Dienstag und Freitag, 17.30—-19 Uhr

Timo Scheu, Hannes Schéll, Simon Heberle und
Juliane Scheu

Kinder)g. 2016—2018,

Dienstag 16.30-17.30 Uhr

Jugend Bergsport

Die Gruppen der Jugend Bergsport mdchten Kin-
dern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwi-
schen 8 und 25 Jahren verschiedene bergsportliche
Aktivitdten ndherbringen. In der Gruppe Gleichalt-
riger machen Wanderungen, die Entdeckung der
Natur oder das Ausprobieren verschiedener Sport-
arten richtig viel Spaf} — und alles im respektvollen
und vertrauensvollen Umgang untereinander.
Bergtouren, Klettern in der Halle und am Fels, Orien-
tierung im Geldnde, Skitouren, Spiele in der Natur
oder Hiittenwochenenden — all dies kann Inhalt der
verschiedenen Aktionen sein.

Voraussetzung fiir die Teilnahme in den Gruppen
der Jugend Bergsport ist ein grundsatzliches Inte-
resse der Kinder und Jugendlichen an allen Arten
bergsportlicher Aktivitditen und die Mitgliedschaft
in unserer DAV-Sektion.

Steinbdcke

ﬁ Niklas Caprano und Kerstin Bchme

OQ Jg.2013-2016

@ jeden Montag 18-19.30 Uhr

Bei uns steht der Spal an der Bewegung vor allem
draufien im Vordergrund. Je nach Wetterlage wollen
wir zusammen die Gegend entdecken, drinnen und
drauflen Klettern, Rodeln, Skifahren, Spiele ma-
chen ...

Die Gruppe startet 2026 neu. Wir freuen uns auf
euch und sind offen auch fiir eure Ideen, was wir
alles unternehmen wollen.

Rainer Heeb und Thea Leinthaler
Kinder)g. 2014-2015
Freitag, 17.30—19 Uhr

Alea Herpich, Nils Vogel, Felicia OBer und
Christian Malina

Jugend )g. 2015

Mittwoch 17.30-19 Uhr

André De Padova und Anne Haussler
Bouldergruppe, Jg. 2010-2013
Mittwoch, 19—20.15 Uhr — Es sind noch Platze frei!

Denise Klein und Stefanie Speiser
Felsklettergruppe, Jg. 2008-2012
Start: April 2026 — Es gibt noch freie Gruppenplatze!

Alpensalamander

“% Martin Noah und Julian Karle

00 Jg.2009-2015

@ jeden 2. Montag 18-19.30 Uhr

Uns geht es um Selbststdndigkeit und Ver-
antwortung, und zwar fiir sich selbst und fiir alle an-
deren. Richtig sichern, Klettern lernen und Bouldern
stehen auf dem Programm. Wir machen uns fit im
Thema Abseilen und Sportklettern. Dabei entwickelt
sich das sehr wichtige gegenseitige Vertrauen. Im
Team zusammen zu arbeiten und Lésungen zu fin-
den ist die Herausforderung, um unsere Fahigkeiten
komplett zu machen.

Grashiipfer
ﬁ Maria Zeiser, Anja Beitzinger und
Marita Scholz

00 Jg.2009-2012

@ jeden Freitag 15.30—17.30 Uhr

Wir Grashiipfer sind eine bunt gemischte Truppe
von 12- bis 16-jahrigen Kindern. Unser Programm
ist genauso vielfdltig wie wir. Von kleinen Wande-
rungen mit Spielpausen bis Lagerfeuer und Schatz-
suchen ist fiir jeden was dabei. Und auch das Klet-
tern darf bei uns nicht zu kurz kommen. Wir treffen
uns jeden Freitag Nachmittag, um je nach Wetter-
lage gemeinsam sportlich unterwegs zu sein.
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Jungmannschaft

ﬁ Julian Karle, Luis Dangel, Rosa Beresford und
Anja Beitzinger

OQ 16-25 Jahre

@ 1x [ Monat und nach Absprache

Wir sind eine Gruppe fiir 16- bis 25-Jdhrige der DAV
Sektion Allgdu-Immenstadt. Die meisten Aktivitdten

Familien Bergsport

Familiengruppe

ﬁ Stephan Schmid

OQ Jahrgang 2008-2016

@ 1-2 x [ Monat

Wir wollen 1-2 Mal im Monat im Rahmen der
Familiengruppe in der Natur mit Euch etwas unter-
nehmen. Es handelt sich dabei um Events wie
Hitteniibernachtung, Fackelwanderung, Rodeln,
Klettern, Biwak, Wanderungen, Skifahren.

Wir, das sind Stephan sowie meine Kinder Noah, Lu-
cienne, Leonardo und Vreni.

Wir freuen uns schon auf viele sport- und unter-
nehmungsbegeisterte Familien mit Kindern. Ge-
meinsames Wandern mit anderen Kindern macht,
aus unserer Erfahrung, oft miide Kinderbeine munter.

Familiengruppe Hornerkids

ﬁ Stephanie Kachele, Linda Kurrat

OQ Jahrgang 2022-2024

@ 1x [ Monat

In Trage, Kraxe oder auch mal im Kinderwagen (je
nach Tour) sind wir ganzjahrig einmal im Monat
hauptsdchlich rund um die Hérnergruppe unterwegs.
Die Gruppe bildete sich ganz neu im Frithjahr 2024.
Meldet euch unter jugend@dav-allgaeu-immens-
tadt.de, wenn lhr dabei sein wollt!

56

finden auf eigene Verantwortung jedes Einzelnen
statt. Wir bieten ab und zu auch gefiihrte Aktivitaten
an, bei denen ihr Erfahrungen in einem neuen Be-
reich sammeln kénnt. Die Aktivitdten der Jungmann-
schaft reichen von Wandern, Klettern, Radfahren
und Skitourengehen bis hin zum Indoor-Klettern bei
schlechtem Wetter. Zieht es dich in eine Gruppe von
Gleichgesinnten, magst du deine individuelle Leis-
tung und deinen Erfahrungsschatz erweitern, Berge
und Natur genieBen und jede Menge Spafl haben?
Dann komm’ zu uns!

Familiengruppe Bergpieper

ﬁ Wolfgang Keller

OO Jahrgang 2018-2020

@ 1x [ Monat

Ihr habt Kinder, mit denen ihr gerne in der Natur
seid? Wenn mehrere Kinder zusammen spielen kon-
nen macht es sogar noch mehr Spaf.

Wir sind die Familiengruppe Bergpieper der Sektion
Immenstadt Allgau und bieten euch die Méglichkeit,
mit anderen Familien zusammen die Freizeit aktiv zu
gestalten. Aktuell liegt der Fokus unserer Familien-
gruppe bei Kindern der Jahrgdnge 2018 — 2020.
Zusammen erforschen wir hohe und sonnige Gipfel,
dunkle und tiefe Hohlen, spielen im Wald, plant-
schen in Bdachen und kraxeln die Wande hoch. Die
Kinder sollen dabei die Mdglichkeit haben, ihre
Unternehmungslust und ihren Spieltrieb sowie Be-
wegungsdrang voll auszuleben. Dabei achten wir
darauf, dass alle Spaf} dabei haben.

Ein weiterer wichtiger Punkt fiir uns ist es, Wissen
und Sicherheit fiir das Unterwegssein in Natur und
Gebirge zu vermitteln und allen unseren einzig-
artigen Natur- und Erlebnisraum ndher zu bringen.
Unsere Unternehmungen finden als Gemeinschafts-
touren und nicht als Fiihrungstouren statt. Das be-
deutet, dass primdr keine bergsportliche Leitung
libernommen wird.

Die Kinder werden grundsatzlich von einem Eltern-
teil begleitet. Es liegt in der Verantwortung der El-
tern, selbst abzuschdtzen, ob sie und ihre Kin-
der den Anforderungen der Unternehmungen ge-
wachsen sind. Hilfestellung, wo notig, ist innerhalb

der Gruppe selbstverstandlich. Wir verstehen uns
auch als Gruppe, in die jeder sich einbringen darf —
von ldeen fiir gemeinsame Unternehmungen bis zur
Unterstiitzung bei der Durchfiihrung, ein Austausch
von Geben und Nehmen.

Momentan ist geplant, dass wir uns einmal im
Monat treffen. Im Sommer, wenn die Tage ldanger
sind, kann es bei Bedarf auch mal mehr sein. Es
ist keine Verpflichtung, bei jedem Treffen dabei zu
sein, allerdings ist ein ,,Rosinen picken“ auch nicht
der Grundgedanke einer gemeinsamen Gruppe.
Noch ein paar Infos zu mir: Ich bin seit vielen Jahren
in den Bergen unterwegs. Ob Wandern, Hochtouren,
Klettern oder Skitouren, Hauptsache draufien. Als
Kletterbetreuer und Trainer C Bergsteigen kann eini-
ges an interessanten Punkten mitin die Gruppe ein-
gebracht werden.

Unsere Tochter ist Jahrgang 2019 und auch schon
fleiBig mit meiner Frau und mir in den Bergen unter-
wegs. Wir freuen uns Euch kennen zu lernen, mit
Euch unterwegs zu sein und zusammen viel Spaf} zu
haben.

Inklusive Familiengruppe: Kleine Gipfelstiirmer
fiir Familien mit Kindern Jahrgang

ﬁ Isabel

OQ Jahrgang 2020-2022

Willkommen bei den ,,kleinen Gipfelstiirmern®!

Wir sind eine inklusive Wandergruppe fiir Kinder im
Alter von 3 bis 5 Jahren und deren Familien, die ca.
einmal im Monat auf eine spannende, kindgerechte
Tour geht. Bei uns geht es nicht nur ums Wandern,
sondern auch darum, gemeinsam die Natur zu ent-
decken, Spaf} zu haben und zu lernen.

Wir mochten, dass jedes Kind Freude an der Natur
und am Wandern entwickelt und dabei auch gleich-
zeitig den respektvollen Umgang miteinander lernt.
Unserer Touren sind so gestaltet, dass alle — ob mit
oder ohne Behinderung — sich sicher und wohl-
fiihlen.

Wichtig ist zu wissen, dass unsere Unternehmungen
als Gemeinschaftstouren stattfinden und nicht als
Fihrungstouren. Die Verantwortung fiir die Teil-
nahme der Wanderungen liegt bei den Eltern. Sie
sollten selbst einschéatzen, ob die jeweilige Tour fiir
ihr Kind geeignet ist. Wir bitten darum, die eigenen
Bediirfnisse und die des Kindes vorab zu beriick-
sichtigen und sich bewusst fiir die Teilnahme in der
Familiengruppe zu entscheiden.

Kommt mit uns auf Entdeckungsreise und werdet
kleine Gipfelstiirmer!

Bunte Bande fiir Familien mit Kindern

ﬁ Nicole Kiihn

00 Jahrgang 2013-2019

Wir heiBen alle willkommen, die Familie leben:
klassische und gleichgeschlechtliche Familien,
Alleinerziehende und Umgangseltern, Grofieltern
mit Enkeln, binationale und migrantische Fami-
lien. Denn wir sind gerne so bunt, wie das Leben
eben ist. Wir sammeln keine Strecken- oder Héhen-
meter, sondern entspannte Auszeiten vom Alltag
und verbindende Momente. Die Touren richten sich
nach den Wiinschen und Bediirfnissen der Teil-
nehmer*innen, die sich gern auch in die Planung
einbringen diirfen.

Wir freuen uns auf Euch!

Wenn ihr Interesse an einer unserer Familiengruppen habt, schreibt uns bitte eine E-Mail an jugend@dav-
allgaeu-immenstadt.de mit Angabe der Namen aller Familienmitglieder, den Geburtsdaten der Kinder sowie
eurer Telefonnummer. Sobald ein Platz fiir euch frei wird, werden wir euch kontaktieren!

- WD o o o
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Die Ausstellung

dokumentiert anschaulich in

den historischen Gebduden das
entbehrungsreiche und harte
Leben der Allgiduer Bergbauern.

Jugend und Familie OG Marktoberdorf Eln Museum Allgiiver

fiir Alle. i

Mitmachen,
Begreifen und
Entschleunigen.

Jugendgruppe
iepolz

ﬁ Katharina Mie3l, Martin Roth, Vanessa Kdlbl

OQ 14 bis 18 Jahre

@ Donnerstags von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Sa-So, 11.—12. Juli 2026 Hiittenwochenende Vanessa Kélbl, Hannah Reisch o+ ‘* @
o Allgiu- o ‘
N"{norqma—b’ L] \h
Sa-So, 25.-26. )uli 2026 ~ Sommerabschluss am Dachsee Katharina MieBl, Martin Roth . : Wald- R LAY Hofle-Alpe  Outdoors
. Sonder-
spielplatz
PP o Weideflichen ausstellung |||‘

Bitte nicht betreten!

Sattler-Hof

mim . Begehbarer

(N DL Kuhmagen
o A Wiedemann- Hiipf-Heustock &

Hof Hist. Kinderspiele
(T ] o C

So, 22. November 2026 Bouldernight Katharina MieBl, Martin Roth

%D P

Sa, 20. Juni 2026 AlpspitzSPLASH Vanessa Kolbl, Hannah Reisch

Mountaincarts Hornerbahn und

Fr, 22. Mai 2026 Hannah Reisch, Leonard Holzle

Bauwagen Kletterhalle Traktoren- epE— (Y p—
Parcours CIDI]
Outdoorhelden w
% x|
ﬁ Annika Bockhart, David Hduser, Hannah
Reisch

Abenteuer-
spielplatz

OQ 9 bis 13 Jahre i
; - M
@ Donnerstags von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr - 7 p— : \“‘\‘“‘ ‘ mmummmuummmm

< Missen Niedersonthofen / B19 >

Sa, 25. April 2026 Klettern am Fels David, Hannah

Das alles konnt ihr

Wandern und Alpspitzsplash bei uns erleben:

David, Hannah

- Sattler-Hof: unser Hof zum
Mitmachen und Anfassen

K] Sa, 16. Mai 2026

So, 28. Juni 2026 Gumpenspringen Annika, Hannah

Anfassen &
mitspielen

- bewirtschafteter Museumsbauernhof

mit alten Tierrassen

Do, 30. Juli 2026 Abschlussgrillen Hannah, David, Annika

@ Fr-So, 9.—11. Oktober 2026
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Hiittenwochenende im Lechtal

Hannah Reisch, Leonard Holzle

- begehbarer Kuhmagen

- historische Hofle-Alpe
mit Sennkiiche und Einkehrméglichkeit

- Krautergarten
- Traktorenparcours

- Hipf-Heustock

Diepolz 44 . 87509 Immenstadt

Allgduer Bergbauernmuseum
www.bergbauernmuseum.de

Historie erleben und spielen wie
frither — mitten im Dorf Diepolz
auf iber 1.000 m.
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Wilde Eichhornchen

2

Rebecca Wachter, Theresia Kees, Barbara
Webhle, Teresa Spormann (Co-Leiter)

il

5 bis 9 Jahre

3

Bei uns diirfen die Kinder erste Kletter- und Bergsporterfahrungen sammeln und Gruppe erleben

)
A~

A

Donnerstags von 16:00 bis 17:30 Uhr

Di., 1. April 2025

Fr., 9. Mai 2025

Fr., 11. Juli 2025

Mountainbike Techniktraining

Schwanseeplatten

Abschlusstour

Familiengruppe 1 - Jahresprogramm 2026

3
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Andreas Armstorfer (mail@

andreasarmstorfer.com, 0175-8720476)

So, 26. April 2026

So, 17. Mai 2026

Do-So, 4.-7. Juni 2026

So, 26. Juli 2026

Fr—So, 18.-20.
September 2026

So, 18. Oktober 2026

So, 15. November 2026

So, 13. Dezember 2026

MTB Bikepark Weitnau

Klettern am Fels

Camping-Wochenende

MTB-Tour fiir Eltern

Hiittenwochenende

Herbstwanderung

Hallenklettern

Jahresabschluss

Rebecca, Theresia

Rebecca, Theresia

Rebecca, Theresia

Felix Blef3

Maria Schwarz

Andreas Armstorfer

Andreas Armstorfer

Michaela Einogg

Regina Hauser

Barbara Wehle

Andreas Armstorfer

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Jugend und Familie

Programm Familiengruppe Oberdorfer Bergzwergerl 2026

Treffpunkt ist an der Kletterhalle Marktoberdorf (Hauptschulparkplatz)
Gruppenleiter: Matthias Gruber 0173-9953432, climbingHias@web.de
Genauere Details zu den Touren werden rechtzeitig per E-Mail bekannt gegeben.

kb'\ Sa, 25. April 2026 Wam!erung »Ornach-Runde® ab Anke und Christian Hebisch
AN Oberjoch
K]o\ Fr—Mo, 22.-26. Mai 2026 Familienwochenende in Siidtirol Georg Wachter

Mountainbiketour rund um Fiissen
Ca. 40 km und 450 Hm

?

So, 21. Juni 2026 Matthias Gruber

o)

Sommergrillfest in Geislatsried mit

Sa, 25. Juli 2026 Zelten

Ulla und Udo Baumgartner
Hiittenwochenende mit Bergtour
Sa-So, 19.—20. Sepember Ubernachtung auf einer Berghiitte. Karin Frank, Matthias Gruber,
2026 Das genaue Ziel wird im Friihjahr Christian Hebisch
bekannt gegeben.

d

Bergtour Krinnenspitze (2001 m) iiber

Gamsbocksteig Matthias Gruber

So, 18. Oktober 2026

5

Jahresabschluss in Gschnaidt
Genauer Termin wird noch bekannt Daniela Wachter
gegeben.

November 2026

Lust auf Berge, Bewegung
und Bildung?

Werde Mitglied in unserem
Trainer*innen Team!

www.jubi-hindelang.de
info@jubi-hindelang.de

Jugend und Familie
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Hilfe holen

Unter der Nummer 112 kdnnen Menschen in Not-

situationen in allen EU-Mitgliedsstaaten gebiihren- \ J
frei anrufen, um die Notrufzentralen der Rettungs- ,x(
dienste, Feuerwehr oder Polizei zu erreichen. Auch

als Bergsportler wahlst du unterwegs diese Num-

mer. Wenn das Handy keinen Empfang hat, kann

man es abschalten und neustarten, dann statt der

PIN die Nummer 112 eingeben oder die Notruf-

Funktion wahlen. Zusétzlich zur 112 gibt es in ver-

schiedenen Ldndern und Regionen spezielle Berg-

rettungs-Notrufnummern. Damit erreicht man die

jeweilige Bergrettung direkt und nicht Gber all-

gemeine Rettungsleitstellen.

Sicherheit auf Tour

-~ » NS T

Eine Ubersicht weiterer wichtiger Rufnummern,

unter anderem von Rettungsdiensten, alpinen
Beratungsstellen oder telefonischen Wetter-
berichten, findet ihr hinten im Umschlag.

Im Notfall kdnnen zum Beispiel die Apps ,,Notfall

SOS-EU-ALP* (fiir Bayern, Osterreich und Siidtirol)
und die Rega-App fiir die Schweiz eine zusatzliche
Hilfe sein.

Check your gear

Um Materialversagen zu verhindern, sollte jeder Berg-
sportler eigenverantwortlich dafiir sorgen, sein Ma-
terial sachgerecht zu lagern, Verschlei3 zu erkennen
und bei Bedarf auszusortieren. Dabei sollte klar sein,
dass man mit falschem Material nicht nur sich selbst,
sondern auch seine Bergkameraden fahrldssig ge-
fahrdet. Ein regelméaBiger Check der Ausriistung ist
also fiir jeden Bergsportler unerldsslich.

Kleiner Tipp: nicht immer muss es neu sein — ge-
brauchte Bergsportkleidung und -ausriistung gibt
es mittlerweile auf Second-Hand-Portalen, Alpin-
flohmarkten oder schwarzen Brettern zu kaufen. Ge-
rade bei sicherheitsrelevanten Gegenstdanden soll-
te der Fokus allerdings auf der Funktionstiichtigkeit
liegen — bei gebrauchten Kaufen sollte diese also
genau gepriift werden.
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Das Wichtigste am Berg ist
Sicherheit.
Die richtige Ausriistung ist eine Grund-
voraussetzung fiir eine sichere Tour.
Eine Ausriistungsliste mit den wichtigs-
ten Gegenstanden findet ihr in der hinte-

ren Umschlagklappe.

Einige der Ausriistungsgegenstdnde, die fiir die Teil-
nahme an unseren Touren und Ausbildungen notig
sind, kdnnen nach vorheriger Reservierung aufer-
dem in der Geschiftsstelle ausgeliehen werden.
Trotz sorgfaltiger Vorbereitung und bester Aus-
riistung kann man in den Bergen in eine Notlage ge-
raten. Wer in den Bergen unterwegs ist, sollte daher
wissen, welche Nummer man in Notsituationen
oder bei Unfdllen wahlt.

Unsere Aufgaben

Rettungsdienst

Standiger Bereitschaftsdienst, Vorsor-
gedienst in Wintersportgebieten und bei
Veranstaltungen,

Spezialeinsatzkrafte: Héhlenrettung, Can-
yonrettung, Lawinenhundestaffel, Krisen-
interventionsdienst, Bergwachtnotérzte,
LKLD (Technikgruppe) fir Gro3- und
Sucheinsatze

Naturschutz

Vorsorge im Geldnde, kompetenter
Ansprechpartner

Zur exakten Standortangabe entweder die kosten-
lose App ,what3words“ oder die Ortungsfunktion der
alpenvereinaktiv-App nutzen und beim Notruf die drei
Worter nennen, die auf dem Bildschirm erscheinen.

BERGWACHT ALLGAU

www.bergwacht-bayern.de
Telefon: (08323) 51712 - E-Mail: allgaeu@bergwacht-bayern.de
Wir helfen - helfen Sie uns! Werden Sie Férderer der Bergwacht.

Unsere Ausbildung k :

Alpines Kénnen

Sicherungs- und Rettungssyteme in al-
len Geldndeformen, umfassende alpine h.
Kompetenz

Rettungstechnik

Einsatzabwicklung mithilfe modernster
Technik, Gelande- und verletzungsan-
gepasster Patiententransport,
Luftrettung

Sanitatsausbildung

Erstversorgung, Notfallmedizin,
Patientenbetreuung
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Ku rse u n d To u re n Sa-So0, 13.—14. Juni 2026  Versteckte Genusskletterei 104 Mod
So, 14.Juni 2026  Unterwegs zwischen Nagelfluh und Bregenzerwald 85 Sid

So, 14.Juni 2026 Daniel 85 Siud
So, 14.Juni 2026 Thaneller, 2341 m 120 Bwh
Do, 25.Juni 2026 Schmugglerpfad 85 Sid
Auchin derkommenden Sommer- und Herbstsaison bergsportlichen Fahigkeiten weiter auszubauen Sa, 27.Juni 2026 Bergtour: Liechelkopf (2384 m) 105 Mod
bieten unsere ehrenamtlichen Trainer und Fach- und deine Sicherheit am Berg zu starken. So—-Fr, 28. Juni —3. Juli2026  Hiittentrekk ,Karwendel Hohenweg* 86 Sid
tbungsleiter wieder ein vielseitiges Ausbildungs- Das Tourenangebot reicht von gefiihrten Wanderun- Mo, 29. Juni 2026 Ornach und SpieBer: es blithen Waldvigelein,
und Tourenprogramm an. Dich erwarten fundier- gen, Mountainbiketouren {iber Klettersteige bis hin Stendelwurz und Tiirkenbund 86 Sid
te Kurse ebenso wie abwechslungsreiche gefiihrte zu Hochtouren in unterschiedlichen Schwierigkeits- Do, 2.Juli 2026 Griinhorn — Blumenberg im Friihsommer 86 Sid
Touren — fiir Einsteiger ebenso wie fiir erfahrene graden. Unsere erfahrenen Tourenleiter begleiten Sa, 4. Juli2026 Bergtour rund um den groRen Widderstein 87 Sid
Bergsportler. dich dabei kompetent und zuverldssig. Sa, 4. Juli2026 Grofe Schlenkerspitze 106 Mod
Im Ausbildungsbereich stehen unter anderem Alle Termine, Inhalte und Anmeldeinformationen So, 5.Juli2026  Grof’er Daumen 87 Sud
Kurse zum Klettersteiggehen und Hochtouren- findest du nachfolgend im Magazin sowie auf unse- So, 5. Juli2026  Vilser Kegel (1831 m) 121 Bwh
vorbereitung, aber auch Mountainbike-Fahr- rer Website. Da die Pldtze begrenzt sind, lohnt sich So, 5. Juli2026 Ruhige Wanderung iiber Kelmen 121 Bwh
technikkurse auf dem Programm. Ziel ist es, deine eine friihzeitige Anmeldung. So-Mo, 5.-6. Juli2026 Klassische Watzmanniiberschreitung 106 Mod
So-Mo, 5.-6. Juli2026 Weilheimer Hiitte Zweitages-Tour 106 Mod
\ Mo, 6. Juli2026 Hahnenkopfle, 1735 m 87 Sid
\ Do-Mo, 2.-6. Juli2026 Hochtouren im Zillertal rund um die Berliner Hiitte 86 Sid
Hier geht’s zur Mo, 6. Juli 2026  Durchs idyllische Rossalpbachtal 88 Siid
Anmeldung! \ Mi, 8. Juli 2026 Krinnenspitze 2109 m 88 Siid
\ - - ? Mi, 8. Juli2026 Wanderung Scheibum und Schleierfélle 106 Mod
- Sa, 11. Juli 2026  Bergtour: ,Gottesacker Plateau“ Hahnenkdpfle 107 Mod
Mi, 15. Juli2026  E-Bike & Hike: Siidlichster Punkt Deutschlands 107 Mod
Sa, 18.Juli 2026 E-Bike & Hike: Aggenstein liber den ,Langen Strich“ 108 Mod
. Sa, 20. Juli 2026 Im Estergebirge von Eschenlohe nach Garmisch
Wandern und Bergsteigen Partenkirchen 121 Bwh
Do, 30.Juli2026 Rund um den Widderstein — zum roten Enzian 89 Sid
So, 12. April2026  Frithjahreswanderung auf die Reuterwanne 83 Siid So-Fr, 2.-7. August 2026  Radtikon Hohenweg (6 Tage) 89 Sid
Mi, 15. April 2026  Witterwanderung im Gunzesrieder Tal 101 Mod Mo, 3. August 2026 Einstein von Norden 89 Sid
Sa, 25. April 2026  Trittsicherheitsschulung 72 Kurs Mi, 5. August 2026 Bergtour: Himmelschrofen, Oberstdorf 110 Mod
Fr, 1. Mai 2026 1. Mai-Wanderung je nach Witterung und Schneelage 83 Sid Mi—Mo, 5.—-10. August 2026 Sentiero Roma — alpines Wandern im Bergell 90 Sid
So, 3. Mai 2026 Koflerjoch, 1861 m 118 Bwh Do, 6. August 2026 Hornertour 90 Sid
Mi, 6. Mai 2026 Bergtour: Einstein, 1866 m 101 Mod Sa, 8. August 2026  Geif3fuR-Rubihorn 122 Bwh
Sa, 9. Mai 2026 Siplingerkopf, Heidenkopf und Girenkopf 118 Bwh Mo -Do, 10.—-13. August 2026 Ammergauer Hohenweg 90 Sid
Mi, 13. Mai 2026 Leichte Bergtour im Gunzesrieder Tal 102 Mod So, 16. August 2026  E-Bike & Hike: Bergtour Wiedemerkopf (2146 m) 110 Mod
Mo -Sa, 18.-23. Mai 2026 Unterwegs auf dem Rheinburgenweg im Mittelrheintal 83 Sid So, 16. August 2026  Leutkicher Hiitte — Stanskogel 122 Bwh
Mi, 20. Mai 2026 Leichte Bergtour Jochschrofen 102 Mod Mi, 26. August 2026  Bergwanderung Pirschling (evtl. Teufelstattkopf) 111 Mod
Mo, 25. Mai 2026 Beslerrunde 119 Bwh Sa, 29. August 2026  Knittelkarspitze, 2376 m 90 Siid
Sa, 30. Mai 2026 Bergtour Brentenjoch (2000 m) 103 Mod Mi, 2. September 2026 Wannenspitze (2362 m), Karlespitze (2378 m) 91 Sid
So0-Sa, 31. Mai —6. Juni 2026 Wanderwoche Sdchsisch-Béhmische Schweiz 83 Sid Mi, 2. September 2026 Bergwanderung Kleiner Hirschberg und Spieser 112 Mod
So, 31. Mai 2026  Prodelkamm — der kleine Bruder der Nagelfluhkette 84 Sud Sa, 5. September 2026 Rotschrofenspitze, 2450 m 92 Sid
Do-So, 4.—7.Juni 2026 Wandertage um die Bochumer Hiitte 103 Mod Sa, 5. September 2026  Uber den Hahnenkopf 92 Sid
Fr, 5. Juni 2026 Die Schwarzhanskarspitze — der stille Riese von Forchach 84 Sid Sa, 5. September 2026  Frieder und Friederspitz 112 Mod
Sa, 6.)Juni 2026 Ruhige Tour auf das Brentenjoch 84 Sud So-Mo, 6.-14. September 2026 Hier gibt es alles auf3er Baren — der Erzgebirgskammweg 92  Siid
Sa, 6.Juni 2026 Kreuzspitze und -spitzl 119 Bwh Sa—-Mo, 12.-14. September 2026 Bergtouren rund um die Télzer Hiitte 112 Mod
Sa-So, 6.—7.Juni 2026 Grundkurs Bergwandern (2 Tage) 73 Kurs So0-Sa, 13.—-19. September 2026 Wanderwoche im Bergsteigerdorf Innervillgraten 92 Sid
So, 7. Juni 2026 ~ Mit dem Bayernticket in die Bayrischen Voralpen 119 Bwh So, 13. September 2026  Gaishorn Rundtour vom Tannheimer Tal 93 Sid
Mo —Mi, 8.—10. Juni 2026 Hiittentrekk ,,Durch die Ammergauer Alpen auf dem So, 13. September 2026  Stuiben (1749 m) und Steineberg (1660 m) 123 Bwh
Maximilianweg* 84 Sid Mi, 16. September 2026 Wanderung Kesselrunde im Kenzengebiet 113 Mod
Do, 11. Juni 2026  Brentenjoch 85 Sid Sa, 19. September 2026 Genussiiberschreitung bei Reutte 113 Mod
Sa, 13.Juni 2026  Gaichtspitze-Hahnenkamm 120 Bwh Sa, 19. September 2026 Gemditliche Herbstwanderung auf den Spieser (1651 m) 123 Bwh
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Sa-So, 26.-27. September 2026
So, 27. September 2026

So, 27. September 2026
So, 27. September 2026
Mi, 30. September 2026
Sa—Mi, 3.-7. Oktober 2026

Sa, 3. Oktober 2026

So, 4. Oktober 2026

Sa, 10. Oktober 2026

Sa, 10. Oktober 2026

So, 11. Oktober 2026

So-Di, 11.-13. Oktober 2026

So, 18. Oktober 2026
So, 18. Oktober 2026

Sa, 24. Oktober 2026
So, 25. Oktober 2026
So, 1. November 2026
So, 8. November 2026
So, 8. November 2026
Sa, 14. November 2026

HOLZBAU IN
PERFEK'\'\ON

87527 Sonthofen

Panoramawandern im Allgdu: Walser GeiShorn und
Krumbacherhéhenweg

Bergwanderung Krinnenspitze und Litnisschrofen,
Tannheimer Tal

Schwarzhanskarspitze

Hoher Ifen

Siplinger Kopf Runde

Donauberglandweg — 4000 hm auf und ab in der
Schwébischen Alb

Jubildumsweg und Prinz-Luitpold-Haus

Kalzhofer Hohe

Handschuhspitze

Kohlbergspitze

Wanderung zum Kogelegg

Bergwandern in der Zentralschweiz mit Rigi und
Grosser Mythen

Bergwanderung Schartschrofen und Lauferspitze,
Tannheimer Tal

Lichtbrenntjoch mit Ausblick auf die Fjorde des
Plansees

Danielkamm Teil 2 (nach Teil 1 letztes Jahr)

Eine Herbsttour im Lechtal

Allgauer Herbsttour

Uber den Herbstnebel hinaus

Eine Herbsttour im Allgau

Saisonabschlusstour auf den Auerberg

« +49183211609690 . zimmerei-buhl.de

FLORIAN BUHL I I

ZIMMEREI HOLZBAU

93

94
114
123

114

94
94
124
114
124
124

95

95

125
115
125

95
125
125
115

Siid

Sid
Mod
Bwh
Mod

Sid
Sud
Bwh
Mod
Bwh
Bwh

Sid

Sid

Bwh
Mod
Bwh
Sid
Bwh
Bwh
Mod
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Klettern

Fr—So, 1.-3. Mai 2026 Drei Tage Sportklettern in Frankenjura 101 Mod
So-Mi,28. Juni —1. Juli 2026 Grundkurs Alpinklettern (4 Tage) 74 Kurs
Sa, 25. Juli2026 Uber den Westgrat auf die Kéllenspitze 108 Mod
Sa, 1. August 2026  Westgrat am Hohen Strau3berg 109 Mod
So, 23. August 2026 Radeln, Laufen und Kraxeln am Aggenstein 111 Mod
Sa, 29. August 2026  Parzinnspitze — Nordostpfeiler und Nordwestgrat 111 Mod

Fr-So, 4.— 6. September 2026 Langes Kletterwochenende im Granit-Eldorado
Sustenpass 91 Sid
So, 13. September 2026 Radeln, Laufen und Kraxeln am Gabelschrofen 112 Mod

O[O0

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieBlich iiber E';!I.;*’};E
das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maglich. F_';{u_a"_El'_:i_ r.
e

Jetzt immer
dabei!

Deinen DAV-Mitglieds-
ausweis gibt es
auch digital.

Hier geht es
zum Download:
mein.alpenverein.de
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Hochtour

So - Mi,28. Juni —1. Juli 2026

Fr—Mo, 3. —6. Juli 2026

Fr-Di, 3.-7. Juli 2026

So—Mi, 12. Juli —16. Juli 2026

Do-So, 30. Juli —2. August 2026

MTB
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Sa, 7. Mdrz 2026

So, 19. April 2026

Fr—Mo, 22.-25. Mai 2026
Mi, 10. Juni 2026

So, 14. Juni 2026

Mi, 17. Juni 2026

Sa, 27.Juni 2026

Sa, 11. Juli 2026

Mi, 15. Juli 2026

Sa, 1. August 2026
Fr—Mo, 7.—10. August 2026
Fr, 18. September 2026

Do, 14. Mai 2026
So, 14. Juni 2026
So, 19. Juli 2026

Sa, 1. August 2026
So-Sa, 30. August —
12. September 2026

Grundkurs Hochtour (4 Tage)
Hochtourenwochenende Oberetteshiitte im
Matschertal, Stdtirol

Grundkurs Hochtour (4 Tage)

Hochtouren auf die stidlichen und hochsten
Zillertaler Berge

Aufbaukurs Hochtour (4 Tage)

Grundlagenkurs MTB-Fahrtechnik (1 Tag)
Grundkurs Fahrtechnik (1 Tag) (MTB & E-MTB)
MTB-Wochenende im Pfalzerwald

Radtour um den Auerberg
Spitzkehren-/Kurvenkurs (1 Tag)

E-Bike Tour ,,Rundkurs {ibers Sattele“

MTB-Tour im schonen Ostallgduer Seen- und Weiherland
Neuland Trail

MTB Sommerfest ,,Bike-FuBball*

MTB Trails am Tor zum Lechtal

MTB-Tourentage im Bike-Eldorado Lenzerheide
MTB Saison-Abschlutour mit Einkehr in Zankers
Kultkneipe

MTB-S&ulingrunde mit Bergmesse in der Bleckenau
Megatrails am Blindsee und Flow Trail

MTB-Tour zur Enningalm und anschliefendes
Trailfeuerwerk

MTB-Touren im Reich des Ortlers

MTB-Tour durch die Peaks of Balkan

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren
Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlieBlich Pedelecs
zugelassen — also Fahrrdader mit elektrischer Tretunterstiitzung bis
maximal 250 W und bis 25 km/h.
Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning*) sind

von der Teilnahme ausgeschlossen. Bei Unféllen kann in solchen Fal-
len der Versicherungsschutz entfallen.
Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des

Tourenleiters.

Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!
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Kurs

Mod
Kurs

Sud
Kurs

Kurs
Kurs
Mod
Mod
Kurs
Mod
Mod
Mod
Mod
Mod
Mod

Mod
Bwh
Bwh

Bwh
Bwh

Sud

Prinz-Luitpold-Haus
Abbruch und Neubau der Siidterrasse
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Ortsgruppenabende
Di, 14. April 2026

Do, 7. Mai 2026

Di, 12. Mai 2026

Di, 9. Juni 2026

Di, 14. Juli 2026

Di, 15. September 2026
Di, 13. Oktober 2026
Di, 10. November 2026
Di, 8. Dezember 2026

Klettersteig

Mi, 24. Juni 2026

Sa, 4. )uli 2026

Mi, 22. Juli 2026

So, 26. Juli 2026

So, 6. September 2026
So, 11. Oktober 2026

Bergmesse

Do, 14. Mai 2026

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieB3lich {iber
das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maglich.
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Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
mit Anmeldebeginn zu den Sommertouren
Jahreshauptversammlung der Ortsgruppe in Tiirkheim
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant mit
Anmeldebeginn zu den Wintertouren

Edelrid Klettersteig
Friedberger Klettersteig
Friedberger Klettersteig
Klettersteig Lachenspitze
Leite Klettersteig
Innsbrucker Klettersteig

Bergmesse Bleckenau

101
118
101
103
107
113
115
115

115

104
121
108
109
123
115

119

= “fe??b.

Mod
Bwh
Mod
Mod
Mod
Mod
Mod
Mod

Mod

Mod
Bwh
Mod
Mod
Bwh
Mod

Bwh
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Ausbildungskurse

Teilnahmebedingungen fiir die Ausbildungskurse

Teilnahmeberechtigung
Die Anmeldung und Teilnahme an den Ausbildungs-
kursen der Sektion Allgdu-Immenstadt ist grund-
satzlich nur fiir DAV-Mitglieder moglich. Mitglieder
der eigenen Sektion werden vorrangig beriick-
sichtigt. Die Teilnahme ist ab 18 Jahren moglich.
Du musst den konditionellen und technischen An-
forderungen des jeweiligen Kurses gewachsen
sein, Uber die angegebene Ausriistung verfligen
und deren Handhabung sicher beherrschen. Die
konkreten Voraussetzungen sind in der jeweiligen
Kursbeschreibung aufgefiihrt. Bitte gleiche dein
Konnen vor der Anmeldung sorgféltig mit den An-
forderungen ab.
— - TN

-

- \ 4
Anmeldung Ve g
Die Buchung erfolgt ausschlielich gE='4j v
online iber das Buchungssystem auf ¢ "'IJI._ F|I..
unserer Homepage. ;_E'_.-‘_ﬁ:'
Die Platze werden in der Reihenfolge E.. = S e
des Eingangs der Anmeldungen ver-
geben, wobei Mitglieder der Sektion Allgdu-Immen-
stadt Vorrang haben. Als Mitglied einer anderen
Sektion wirst du zundchst auf die Warteliste gesetzt
und riickst nach, sofern Pldtze nicht durch eigene
Mitglieder belegt werden.
Nach der Buchung erhdltst du zeitnah eine Bu-
chungs- oder  Wartelistenbestdtigung.  Die
Buchungsbestatigung ist zundchst vorbehaltlich,
da die Sektionszugehorigkeit anhand der Mitglieds-
nummer manuell gepriift wird. Wenn du nichts mehr
von uns horst, gilt die Teilnahme als bestdtigt.
AuBerdem missen die Teilnahmevoraussetzungen
erflllt sein. Es steht daher der Tourenleitung zu,
Platze nicht zu vergeben, wenn dies nicht der Fall
sein sollte.
Sobald alle Platze vergeben sind, wird eine Warte-
liste gefiihrt. Die Eintragung auf die Warteliste ist
unverbindlich. Beim Nachriicken erhdltst du eine
verbindliche Buchungsbestatigung und die Kurs-
gebiihr wird eingezogen.
—

Kursgebiihr

Die angegebenen Preise verstehen sich zuziiglich
etwaiger Kosten fiir Ubernachtungen, Verpflegung,
Seilbahnnutzung, Fahrtkosten o. A. Die Kursgebiihr
wird nach Ablauf der Anmeldefrist fallig und in der
Regel per SEPA-Lastschriftmandat durch die Sektion
eingezogen.

—

Stornierung

Bei Stornierung durch den Teilnehmenden fallt
grundsétzlich eine Bearbeitungsgebiihr von 10 €
an. Je nach Zeitpunkt des Riicktritts kdnnen zusatz-
lich Stornogebiihren entstehen, sofern der frei ge-
wordene Platz nicht nachbesetzt werden kann.

Die detaillierten Teilnahme- und Stornierungs-
bedingungen findest du auf unserer Homepage.
—

Ausriistung
Die richtige Ausriistung ist eine Grundvoraus-
setzung flir sichere Touren und Ausbildungen.
Damit du optimal vorbereitet bist, haben wir eine
Ausriistungsliste zusammengestellt. Diese findest
duin der hinteren Umschlagklappe sowie auf unse-
rer Homepage. ~
Einige der aufgefiihrten Ausriistungsgegenstande
kannst du nach vorheriger Reservierung in unse-
rer Geschiéftsstelle ausleihen. Zusatzlich bendétigte
Ausriistung ist in der jeweiligen Kurs- oder Touren-
beschreibung aufgefiihrt oder wird dir von der
Tourenleitung rechtzeitig mitgeteilt.
—

71



https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/programm/kurse
https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/service/materialverleih
https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/programm

O% Grundlagenkurs MTB-Fahrtechnik (1 Tag)

@ Sa, 7. Mdrz 2026 h% Christopher Bachmeier

@ Sonthofen und Umgebung @ 30,00 €

Im Kurs iben wir gemeinsam intensiv. Das Ziel ist es euch spielerische eine gute Bikebeherrschung zu ver-

mitteln.

Inhalte: Grundstellung beim Mountainbiken mit Bremsiibungen

Training von Geschicklichkeit und Bikebeherrschung Balancelibungen und langsames Fahren, sowie den
Stehversuch. Bremstechniken auf Schotter und im Geldnde von flach bis steil und sicher bergab. Am Berg
anfahren und anhalten. Hindernisse bewiltigen durch Um- oder Uberfahren.

Ausweichtermin: Sa, 14. Mdrz 2026

Anzahl Teilnehmende: 6

o% Grundkurs Fahrtechnik (1 Tag) (MTB & E-MTB)

@ So, 19. April 2026 h% Martin Prestele
@ Umland Marktoberdorf @ 30,00 €

Dieser Kurs ist fiir alle, die ihr Mountainbike oder E-MTB dort bewegen wollen, wo es spannend wird: auf
Trails. Wir zeigen dir, wie du die richtige Grundposition, Kurventechnik und Bremstechnik einsetzt, um Wur-
zeln und kleine Absatze sicher zu meistern.

Inhalte: Grundpositionen, Balance auf dem Bike, Kurventechnik, sicheres Bremsen,

Hindernisse und Stufen, Ubungen auf der Wiese und in einfachem Geldnde.

Co-Guide: Toni Thalmeir

Ausweichtermin: So, 26. April 2026

Anzahl Teilnehmende: 12

'.
ﬁ Trittsicherheitsschulung

@ Sa, 25. April 2026 h% Patrick Fuchs

@ Allgdu / Tannheimer Tal / Nagelfluhkette @ 20,00 €

Trittsicherheit zdhlt zu den elementaren Fdhigkeiten jedes Wanderers. Im anspruchsvollen Geldnde ist

diese sogar unabdingbar.

Mit der richtigen Technik kann auerdem Kraft und Ausdauer gespart werden.

Inhalte: Gehen in weglosem Geldnde, Begehen von Altschneefeldern und felsigen Abschnitten
Co-Guide: Elke Wilharm

Anzahl Teilnehmende: 16

72

'.
ﬁ Grundkurs Bergwandern (2 Tage)

@ Sa-So, 6.-7.uni 2026 h% Gerda Kleinheinz
@ Prinz-Luitpold-Haus @ 60,00 €

In diesem Kurs lernst du alle Basics, um mehrtdgige Bergwanderungen selbststdndig durchfiihren zu kon-
nen. Die Inhalte werden praxisnah im Geldnde vermittelt. Stiitzpunkt und Ubernachtung: Prinz-Luitpold-

Haus
Inhalte: Bewegen in weglosem Geldnde, Tourenplanung und -entscheidung nach eigenen Fahigkeiten,

Ausriistungs- und Kartenkunde, Nutzung von GPS- und Tourenapps, Wetterkunde, Notfallmanagement
Voraussetzungen: gute Kondition (bis zu 1000 hm bergauf und bergab, auf den ganzen Tag verteilt)
Anzahl Teilnehmende: 8

O% Spitzkehren-/Kurvenkurs (1 Tag)

@ So, 14. Juni 2026 ﬁ Caro Wolf
@ bei Marktoberdorf @ 30,00 €

Dieser Kurs richtet sich an fortgeschrittene Mountainbiker, die ihre Technik in Kurven und Spitzkehren ge-
zielt verbessern méchten.

Inhalte: Balance, Kurvenfahren (verschiedene Radien), Bremstechniken, Kérperhaltung und Bewegungs-
abldufe fiir die Spitzkehre in unterschiedlichem Geldnde.

Optional: Bewegungsabldufe zum Hinterrad versetzen

Co-Guide: Martin Prestele

Voraussetzungen: Teilnahme an Fortgeschrittenen-Fahrtechnikkurs oder entsprechende Fertigkeiten
Schwierigkeit: S1/S2, max. 500 Hm

Anzahl Teilnehmende: 12

'.
ﬁ/ Grundkurs Hochtour (4 Tage)

@ So-Mi, 28. Juni —1. Juli 2026 ﬁ Jiirgen Stadelmann

@ Vernagthiitte / Otztaler Alpen @ 220,00 €

In diesem Kurs lernst du alle Grundkenntnisse zum selbststdndigen Durchfiihren von Hochtouren im ver-
gletscherten Geldnde.

Vortreffen (verpflichtend): So, 7. Juni von 16 bis ca. 19 Uhr, Sonthofen.

Inhalte: Gehen mit Steigeisen, Anseilen auf dem Gletscher, Setzen von Eisschrauben und T-Anker, Spalten-
bergung, Abseilen, Tourenplanung und Orientierung, alpine Gefahren, Materialkunde

Voraussetzungen: Bergwandererfahrung mit Trittsicherheit auf unbefestigten Wegen und im weglosen
Geldnde. Kondition fiir 800 Hm im Auf- und Abstieg in etwa 6 Std. Gehzeit mit Hochtourengepdack. Vor-
erfahrungen in Eis und Firn sind nicht erforderlich.

Anzahl Teilnehmende: 6
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;{ Grundkurs Alpinklettern (4 Tage)

@ So-Mi, 28. Juni —1. Juli 2026 h% Gerald Franz

@ Tannheimer und Oberammergauer Berge @ 220,00 €

Von der Halle oder dem Klettergarten ins Gebirge. Hier erlernst du alles, um sicher in alpinen Mehrseil-
langen-Touren unterwegs zu sein und diese eigenverantwortlich planen und durchfiihren zu kénnen.
Inhalte: Ausriistungs- und Knotenkunde, Tourenplanung, Standplatzbau, Sicherungstechnik, Klettern in
Wechselfiihrung, Abseilen und Ablassen, behelfsmadfige Bergrettung, alpine Gefahren

Voraussetzungen: Sportkletter- und Sicherungserfahrung, Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Kondition fiir
bis zu 2 h Aufstieg

Anzahl Teilnehmende: 4

'.
ﬁ/ Grundkurs Hochtour (4 Tage)

@ Fr-Di, 3.-7.Juli 2026 h% Kevin Huber

@ Urner Alpen — Hotel Steingletscher / @ 220.00 €
Tierberglihiitte ’

Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die eine selbstandige Durchfiihrung einfacher Gletscher-
touren ermoglichen.

Inhalte: Ablauf: der 3. Juli ist lediglich Anreisetag, Treffpunkt ab ca. 18 Uhr am Hotel Steingletscher. Ge-
meinsames Abendessen und Besprechung der 4 Kurstage. Den ersten Tag werden wir ausschlieBlich im
Umfeld des Hotel Steingletschers verbringen und die notwendigen Techniken fiir das begehen von Glet-
schern in einer Seilschaft in angenehmer Umgebung erlernen. Es folgt eine weitere Ubernachtung im Hotel
Steingletscher. Am 2. Kurstag steigen wir nach dem Friihstiick zur Tierberglihiitte auf. Dort werden wir dann
bis zum Kursende bleiben (2 Ndchte) und das bisher gelernte auf dem Gletscher bzw. bei Touren auf die
umliegenden Gipfel anwenden.

Co-Guide: Martin Noah

Voraussetzungen: Grundkurs Bergsteigen oder entsprechende selbst erworbene Kenntnisse und Fahigkeiten.
Anzahl Teilnehmende: 9

'.
ﬁ/ Aufbaukurs Hochtour (4 Tage)

@ Do-So, 30. Juli —2. August 2026 h% Vincent Hill

@ 220,00 €

Die Teilnehmer erlangen Sicherheit im selbststandigen Durchfiihren von leichten Hochtouren.

Inhalte: Wiederholung und Vertiefung der Inhalte des Grundkurses Hochtour.

Selbststandiges Planen und Durchfiihren von leichten Gletschertouren.

Voraussetzungen: Erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs Hochtour oder vergleichbarer Ausbildung. Berg-
wandererfahrung mit Trittsicherheit auf unbefestigten Wegen und im weglosen Gelande, Kondition fiir 6-
bis 8-stiindige Aufstiege.

Anzahl Teilnehmende: 6

@ Kiirsinger Hiitte
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Tourenprogramm

Teilnahmebedingungen fiir das Tourenprogramm

Teilnahmeberechtigung

Die Anmeldung und Teilnahme an den Touren der
Sektion Allgdu-Immenstadt ist grundsatzlich nur
fiir DAV-Mitglieder moglich. Mitglieder der eigenen
Sektion werden vorrangig beriicksichtigt. Die Teil-
nahme ist ab 18 Jahren moglich.

Du musst den konditionellen und technischen An-
forderungen der jeweiligen Tour gewachsen sein,
Uber die angegebene Ausriistung verfiigen und
deren Handhabung sicher beherrschen. Bitte glei-
che dein Kénnen vor der Anmeldung sorgfdltig mit
den Anforderungen ab.

Eine Ubersicht zu den verschiedenen Schwierig-
keiten in den jeweiligen Bergsportdisziplinen findet
sich in der vorderen Umschlagklappe.
—

O

Anmeldung I‘;:Iu
bR Rk
'-1rr: "3

Die Buchung erfolgt ausschlieBlich
online iiber das Buchungssystem auf
unserer Homepage.

Die Anmeldung zu Touren der Ortsgruppe Markt-
oberdorf bei den Monatsversammlungen im De-
zember und April bleibt weiterhin bestehen. Im
Frilhjahr 2026 findet die Monatsversammlung am
14. April statt. Verbleibende freie Pldtze kénnen an-
schliefend reguldr tiber das Onlinesystem gebucht
werden.

Die Touren aller Ortsgruppen sind ab dem 18. April
2026 um 16 Uhr zur Buchung freigeschalten.

Die Platzvergabe erfolgt in der Reihenfolge des An-
meldungseingangs, wobei Mitglieder der Sektion
vorrangig beriicksichtigt werden. Als Mitglied einer
anderen Sektion wirst du zundchst auf die Warte-
liste gesetzt und riickst nach, sofern die maxima-
le Teilnehmerzahl nicht durch eigene Mitglieder
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erreicht wird. Die Buchungsbestdtigung gilt zu-
ndchst vorbehaltlich, da die Sektionszugehdrig-
keit anhand der Mitgliedsnummer manuell gepriift
wird und die Teilnahmevoraussetzungen erfiillt sein
missen. Die Tourenleitung behdlt sich vor, Pldtze
nicht zu vergeben, wenn diese Voraussetzungen
nicht erfiillt sind. Sobald alle Pldtze vergeben sind,
wird eine Warteliste erstellt. Die Eintragung auf die
Warteliste ist unverbindlich.

Die weitere Kommunikation erfolgt wie gewohnt
iber die Tourenleitung. Die Kontaktdaten findest du
bei Yolawo in der Beschreibung der jeweiligen Tour.
—

Kosten

Die angegebenen Kosten (Toureneuro) verstehen
sich zuziiglich Kosten fiir Ubernachtungen, Ver-
pflegung, Seilbahnnutzung, Fahrtkosten, o0.4. Die
Zahlung des Toureneuros erfolgt direkt tiber die
Tourenleitung. Anzahlungen werden in Absprache
mit der jeweiligen Tourenleitung geregelt.
—

Stornierung

Bei kurzfristigen Absagen durch Teilnehmende kann
die Anzahlung als Stornierungsgebiihr einbehalten
werden. Etwaige Stornierungsgebiihren der Unter-
kiinfte fiir Ubernachtungspldtze erhoben werden,
werden an den Teilnehmer weitergegeben. Die mog-
lichen Stornierungsgebiihren seitens der Unter-
kiinfte, die bei Absage durch den Tourenleiter an-
fallen, werden nicht ibernommen und verbleiben
als Risiko beim Teilnehmer.

Die detaillierten Teilnahme- und Stornierungs-
bedingungen sind auf unserer Homepage nachzu-
lesen.

—
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Ausriistung

Die richtige Ausriistung ist eine Grundvoraus-
setzung filir sichere Touren und Ausbildungen.
Damit du optimal vorbereitet bist, haben wir eine
Ausriistungsliste zusammengestellt. Diese findest
du in der hinteren Umschlagklappe sowie auf unse-
rer Homepage.

Einige der aufgefiihrten Ausriistungsgegenstdande
kannst du nach vorheriger Reservierung in unse-
rer Geschéftsstelle ausleihen. Zusatzlich bendétigte
Ausriistung ist in der jeweiligen Kurs- oder Touren-
beschreibung aufgefiihrt oder wird dir von der
Tourenleitung rechtzeitig mitgeteilt.
—

L4 ALLGAUEF,

ALLGAUER

ALPENWASSER

g

www.alpenwasser.de


https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/service/materialverleih
https://www.dav-allgaeu-immenstadt.de/programm/touren
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Onlinesystem fiir

Inspirieren.
Tourenanmeldung

Planen. Erleben.

Seit dem Winterprogramm 2025/26 wird fiir die An-
meldung zu unseren Tourenangeboten ein Online-
system genutzt.

Da das entsprechende Modul aus der Digitalisie-
rungsoffensive des Bundesverbandes noch nicht
zur Verfligung steht, greifen wir auf das System des
Freiburger Anbieters Yolawo zuriick. Yolawo ist auf
Vereine und das Anmeldemanagement fiir Kurse
und Angebote spezialisiert und hat sich bei unse-
ren Ausbildungskursen bereits seit mehreren Jahren
bewdhrt.

Die Anmeldung zu unseren Touren erfolgt somit aus-
schlie3lich online {iber Yolawo auf unserer Home-
page.

Die Anmeldung zu Touren der Ortsgruppe Markt-
oberdorf bei den Monatsversammlungen im De-
zember und April bleibt weiterhin bestehen.

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren

Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!

Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlief3lich Pedelecs zugelassen — also Fahr-

rdder mit elektrischer Tretunterstiitzung bis maximal 250 W und bis 25 km/h.
Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning*) sind von der Teilnahme aus-
geschlossen. Bei Unfdllen kann in solchen Fallen der Versicherungsschutz entfallen.
Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des Tourenleiters.

Verbleibende freie Pldatze kénnen anschlieBend re-
guldr tiber das Onlinesystem gebucht werden.

Fiir die Sommertouren 2026 findet die Monatsver-
sammlung am 14. April statt.

Die Touren aller Ortsgruppen sind ab dem 18. April
2026 um 16 Uhr zur Buchung freigeschalten.

Die Tourenausschreibungen erscheinen in gekiirzter
Form im Sektionsmagazin. Alle Details sowie die
Anmeldung findest du online. Die Kontaktdaten
der Tourenleiter sind bei Yolawo in der jeweiligen
Tourenbeschreibung hinterlegt.

Wir freuen uns iiber viele Anmeldungen und hoffen,
dass dir unser Angebot gefallt. Fiir Rickmeldungen,
Anregungen oder Fragen zum neuen Online-System
kannst du gerne das Feedback-Formular (siehe QR-
Code) nutzen oder dich direkt an die Geschfts-
stelle wenden. \

I -

= =>

zum Feedback

Karten offline speichern lIll

P fopes. )
R L T T Y
& o frusailt im Seubatal
Steinach am frennes

“rriring
o “_
-~

Y

Auch ohne bestehende Internetverbindung durchs Geldnde navigieren. Mit dem Pro E Avs% alpenuereln®

und Pro+ Abo alle Karten ganz einfach offline speichern. alpenvereinaktiv.com Deutscher Alpenverein ALPENVEREIN SUDTIROL Enterreich



https://forms.office.com/e/ZkjTqJgAmZ
https://forms.office.com/e/ZkjTqJgAmZ
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Ortsgruppe Siid

Gerda Kleinheinz............ .. ..ot 08327-1056, 0152-017210 47, gerda.kleinheinz@gmail.com

stellv. Leitung
Stephanie Diranko ...t i 0151- 6459 45 84, stephanie.diranko@gmx.de -]
Schriftfiihrerin N
Stephanie Diranko ...t i 0151- 6459 45 84, stephanie.diranko@gmx.de g
Ortsbetreuer Hindelang o
Bernd Schulthei ....................... 08324-16 12, dav-familiengruppe-hindelang@nigra-web.de 2
Beisitzer &”
Manfred AUBT. ..ottt e e e e e e e e 08327-930616, m-auer@t-online.de g
Sven Schneller. . ..ot e e 08324-2953, himmeleck@outlook.de
Wolfgang Lerner ..ottt i iinenn 0179-2340226, wolfgang-lerner@t-online.de
Patrick FuChs . ... o e 0151-40538000, fuchs_patrick@web.de
Christiane Frank. . ... ..o it i i i 0172-13513 61, frankchristiane84@gmail.com
Tourenwart Bergwandern
Margareta Baumann ............ciiiiiiiiii... 0172- 42358491, margareta.baumann@gmx.de
Tourenwart Mountainbike
Christopher Bachmeier.............. ... oo ... christopher.bachmeier@dav-allgaeu-Immenstadt.de
Tourenwart Hochtour, Bergsteigen, Klettern
Markus Weimert ... ...t i i i i e i e 08323-9893 10, markus.weimert@web.de
Tourenwart Wintersport
Emanuel Hatt. . ..o i e 0160-92 097827, emanuel.hatt@gmx.net

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren
Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlieBlich Pedelecs zugelassen — also Fahr-
rdder mit elektrischer Tretunterstiitzung bis maximal 250 W und bis 25 km/h.
Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning®) sind von der Teilnahme aus-
geschlossen. Bei Unfdllen kann in solchen Féllen der Versicherungsschutz entfallen.

Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des Tourenleiters.
Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!

Liebe Bergfreunde,

unsere engagierten Tourenleiter haben wieder ein  Weitere aktuelle Informationen gibt es im alle zwei

umfangreiches Programm fiir euch zusammen- Monate erscheinenden Newsletter (Anmeldung per

gestellt. Sie und wir freuen uns auf eine rege Teil- Mail an: info@dav-allgaeu-immenstadt.de) oder

nahme und schone gemeinsame Bergerlebnisse. aufden Social-Media-Kandlen der Sektion.

Bei Fragen kdnnt ihr euch gerne an die Tourenleiter (Facebook: www.facebook.com/davallgaeuim-

oder an das Team der Ortsgruppe Siid wenden. menstadt, Instagram: https://www.instagram.com/
dav_allgaeu_immenstadt/) und iber den Whats-

Elektro (‘)
Caprano

Kurzfristige Anderungen oder freiwerdende Plitze app-Kanal.
werden auf der Homepage bekannt gegeben. Dle Sonne

i Hofener Straf3e 4
Euer Ortsgruppen-Team Ihr never Stromllel:e rqnt 87527 Sonthofen

Produzieren Sie mif einer |

Solar-Anlage lhre eigene [Energie. www.elektro-caprano.de

Telefon: 08321 - 65285
Mobil: 0160 - 97931242
info@elektro-caprano.de
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Materialverleih

Leihmaterial kann nach vorheriger Reservierung in
der Geschéftsstelle der Sektion ausgeliehen wer-
den siehe Seite 8.

Veranstaltungen

Unsere Ortsgruppenabende finden jeweils am zwei-
ten Mittwoch im Monat statt.

Freut euch auf inspirierende Vortrdge, die uns auf
die Reise unserer Mitglieder und anderer Globe-
trotter mitnehmen. Manchmal entfiihren uns die
Vortrdge in die Berge, wahrend wir ein anderes Mal
ferne und exotische Orte erkunden diirfen.

Die Veranstaltungen finden in der Indoor Arena All-
gdu (ehemals Baumit-Arena), Stadionweg 12, in
Sonthofen statt. Ab 18:00 Uhr treffen wir zu einem
geselligen Abendessen ein, bevor der Vortrag um
19:30 Uhr beginnt.

Detaillierte Informationen findet ihr auf unserer
Homepage, bei Facebook und in unserem Newsletter.
Uber eine Anmeldung bis zwei Tage vor der Ver-
anstaltung unter og.sued@dav-allgaeu-immens-
tadt.de freuen wir uns sehr.

Wir heiBen jeden herzlich willkommen!

Feierabendtouren

Jeden Dienstag findet eine Feierabendtour statt.
Diese sind fiir alle gedacht, die abends noch raus
und gemeinsam unterwegs sein wollen. Das Ge-
sellige kommt nicht zu kurz. Es wird je nach Jahres-
zeit und Witterung ca. 2 bis 22 Std. gewandert und
nach Lust und Laune eingekehrt. Die genauen Tou-
ren findet ihr im Newsletter und auf Facebook. Treff-
punktistinderRegeldasLandratsamtSonthofen um
18.00 Uhr. Anmeldung per Mail bitte bis einen Tag
vorher an og.sued@dav-allgaeu-immenstadt.de.

Zusitzliche Touren der Ortsgruppe Siid

Es kommen immer wieder neue Touren dazu! Die
Anmeldung hierzu ist iber Yolawo méglich.

Auch die Zusatztouren, die spontan angeboten wer-
den, sind in unserem Onlinesystem auf der Home-
page einsehbar.

Zusétzliche Touren konnen auflerdem anhand des
Filters ,,Zusatztour” extra angezeigt werden.

Euer Malerbetrieb fiir Arbeiten
am Berg und im Tal!

Malerbetrieb
L J Markus Egger

www.malerbetrieb-markus-egger.de

Sonthofen - Tiefenbach - Mobil 0171/17596 49
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"QF Friihjahreswanderung auf die Reuterwanne

@ So, 12. April 2026 ﬁ Michael Sinn é T1

@ Allgduer Voralpen

1?\ 500 @ 2,00 €

Rundtour auf aussichtsreichen und unschwierigen Wegen auf die Reuterwanne. Abstieg tiber den Pfeiffer-
berg. Am Ende noch Einkehr.

[ J M
"QF m 1. Mai-Wanderung je nach Witterung und Schneelage

@ Fr, 1. Mai 2026 ﬁ Gerda Kleinheinz é T2

;'?'\ 800 @ 2,00 € @ Allgdu

1. Mai-Wanderung je nach Witterung und Schneelage

[ J M
"QF m Unterwegs auf dem Rheinburgenweg im Mittelrheintal

@ Mo -Sa, 18.-23. Mai 2026 ﬁ Hermann Bamberger é T1

Bingen und Koblenz

)?\\ 600 @ 60,00 € @ Mittelrheintal zwischen

"QF Wanderwoche Sachsisch-Béhmische Schweiz

So-Sa, 31. Mai - 6. Juni ﬁ e é T2
2026 =

;A 300 @ 100,00 € @ Sédchsiche Schweiz

Wandern in einer einzigartigen Landschaft mit spektakuldren Aussichten und durch Felsengassen

o400
NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieBlich iiber E!‘-I"i!il.-

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maoglich. =S
F =

[=] FHE
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[ ] m [ J
”QF m Prodelkamm - der kleine Bruder der Nagelfluhkette &F Brentenjoch
@ So, 31. Mai 2026 ﬁ Birgit Matheis @ T1 @ Do, 11. Juni 2026 ﬁ Dagmar Franz é T3

=
3
;A 1300 @ 2,00€ @ Immenstadt ;?\ 850 @ 2,00 € @ Tannheimer E-
Lange, schéne Uberschreitung des Prodelkamms in West-Ost-Richtung von Steibis bis Immenstadt Stille Tour auf einen machtigen Gipfel g‘
&
® ® =
”QF Die Schwarzhanskarspitze — der stille Riese von Forchach &F Unterwegs zwischen Nagelfluh und Bregenzerwald e

@ Fr, 5. Juni 2026 ﬁ Christiane Frank @ T3 @ So, 14. Juni 2026 ﬁ Christiane Frank é T3
;A 1300 @ 2,00 € @ Lechtaler Alpen AL, 1000 @ 2,00 € @ Allgduer Alpen

1300 Hohenmeter bergauf-bergab mit wundervollem Panorama Landschaftlich reizvolle Tour auf den Siplinger Kopf und dem Héllritzer Eck

”QF Ruhige Tour auf das Brentenjoch &F Daniel

@ Sa, 6. Juni 2026 ﬁ Michael Sinn @ T2 @ So, 14. Juni 2026 ﬁ Patrick Fuchs é T4
;A 1000 @ 2,00€ @ Tannheimer ;v?\ 1400 @ 2,00 € @

Von Grén Uiber die Sebenalp zum Brentenjoch und {iber die Bad Kissinger Hiitte zuriick.

Lermoos / Ammergauer
Alpen

Von Lermoos auf den hdchsten Gipfel der Ammergauer Alpen
ﬁ 2 o
~ m Hiittentrekk ,,Durch die Ammergauer Alpen auf dem Maximilianweg &F Schmugglerpfad

@ Mo - Mi, 8.-10. Juni 2026 ﬁ Margareta Baumann @ T3 @ Do, 25. Juni 2026 ﬁ Dagmar Franz
AZEN. 800-1000 @ 30,00 € @ Ammergauer Alpen A2\ 820 @ 2,00 €

Der Weg benannt nach dem bayerischen Kong Maximilian Il. bietet eine abwechslungsreiche Route tber
Grate und Gipfel mit guter Hiitteninfrastruktur und Panoramablicken @ T3 @ Oberjoch

Zu den Kohlréschen am Iseler

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren

Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlief3lich Pedelecs zugelassen — also Fahr-
rdder mit elektrischer Tretunterstiitzung bis maximal 250 W und bis 25 km/h.
Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning*) sind von der Teilnahme aus-

geschlossen. Bei Unfdllen kann in solchen Fallen der Versicherungsschutz entfallen.
Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des Tourenleiters.
Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!

Kohlroschenbliite am Schmugglerpfad
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[ ] M
&F m Hiittentrekk ,,Karwendel Hohenweg*

So-Fr, 28. Juni —3. Juli ﬁ Margareta Baumann 2:’ T3
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’(‘F Bergtour rund um den groflen Widderstein

@ Sa, 4. Juli 2026 ﬁ Michael Sinn é T3

2026
@ Karwendel

;.7\ 1.000-1.500 @ 60,00 €

Auf dem sechstédgigen Hohenweg lernen wir das beeindruckende Karwendelgebirge mit der schroffen Fels-

landschaft, die Artenvielfalt im Naturpark und gepflegter Hiittenkultur.

’QF Ornach und Spief3er: es blilhen Waldvogelein, Stendelwurz und Tiirkenbund

@ Mo, 29. Juni 2026 ﬁ Dagmar Franz @ T3

JA 610 @ 2,00 € @ Oberjoch

Wunderschéner Blick in die Allgduer Alpen und zur Zugspitze

’QF Griinhorn — Blumenberg im Frilhsommer

@ Do, 2. Juli 2026 ﬁ Dagmar Franz @ T3

JA 900 @ 2,00 € @ Kleinwalsertal

Baad - Derrenjoch - Hochstarzel - Starzeljoch - Griinhorn - Ochsenhofer Scharte - Baad

'.
%ﬁ/ Hochtouren im Zillertal rund um die Berliner Hiitte

@ Do-Mo, 2.-6. Juli 2026 ﬁ Markus Weimert @ WS/PD

JA 1300 @ 15,00 € @ Zillertal

Mit leichten bis mittelschweren Hochtouren bietet die sehenswerte Berliner Hiitte ein tolles Ziel fiir ein ver-

langertes Wochenende im schonen Zillertal.

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlie3lich {iber

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich.

86

@ Allgduer Alpen

ﬁ?\ 900 @ 2,00 €

Die Bergtour fiihrt von Baad durchs Béargunttal, entlang der siidlichen Auslaufer des Massivs und durchs
Gemsteltal zuriick.

Kleiner und Grofier Daumen

’(‘F Grof3er Daumen

@ So, 5. Juli 2026

Allgduer Alpen

ﬁ Patrick Fuchs é T4
©

A, 1500 @ 2,00 €

(Langer) Aufstieg liber das Retterschwangertal und die Nordwand

’(‘F Hahnenképfle, 1735 m

@ Mo, 6. Juli 2026 ﬁ Birgit Matheis é T1
ﬂ?\ 920 @ 2,00 € @

Rundtour: Oberstdorf-Gerstruben-Hahnenkopfle-Oytal-Oberstdorf

Oberstdorf, Allgau
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. oss[pbachta[
&F Durchs idyllische Rossalpbachtal

@ Mo, 6. Juli 2026 ﬁ Dagmar Franz @ T2

A, 770 @ 2,00 € @ Tannheim

Durchs Rossalpbachtal iiber den Schnurschrofen, zuriick iibers Alpele nach Tannheim

&F Krinnenspitze 2109 m

@ Mi, 8. Juli 2026 ﬁ Birgit Matheis @ T2

A2, 860 @ 2,00 € @ Tannheimer

Rundtour iiber die Tannheimer Krinnenspitze

o A
&F m Hochtouren auf die siidlichen und hdochsten Zillertaler Berge

So-Mi, 12. Juli —16. Juli “% Matthias Hill E: Ts
2026 =

;-7\\ 1400 @ 130,00 € @ Zillertaler Alpen

Mogliche Gipfelziele sind GroRRer MéReler (3479 m), Hoher WeiBzint (3371 m) und Hochfeiler (3510 m) die
wirvon der Chemnitzer und Edelrauthiitte aus angehen. Schwierigkeiten bis Ts, Freies Klettern bis Il und je
nach Verhéltnissen sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen erforderlich.

Teilnahmegebiihr 130 Euro, sonstige Ausgaben: anteilige Fahrtkosten, 4 x UN / HP je 80 € Maximal 4/8 Teil-

nehmer

88
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"QF Rund um den Widderstein — zum roten Enzian

@ Do, 30.Juli 2026 ﬁ Dagmar Franz é T3

;.?'\ 1000 @ 2,00 € @ Kleinwalsertal

Aufstieg durchs Bérgiinttal, Abstieg durchs Gemsteltal

[ J M
"QF m Rétikon Hohenweg (6 Tage)

@ So—Fr, 2.—7. August 2026 ﬁ Patrick Fuchs é T4

)?\\ 1200 @ 60,00 € @ Ratikon (Graubiinden &

Montafon)
Grenziiberschreitende Bergtour zwischen Graubiinden und Vorarlberg mit Abstechern auf Sulzfluh und

Schesaplana —
‘r -

"QF Einstein von Norden

@ Mo, 3. August 2026 ﬁ Dagmar Franz
A2\ 800 @ 2,00 €
@ T3 @ Tannheimer Tal

Aufstieg von Norden, Abstieg nach Siiden

Am Einstein
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”QF Sentiero Roma - alpines Wandern im Bergell

Mi- Mo, 5.-10. August
2026

ﬁ Sven Schneller

E

A2\ 1200

~h
@

Hornertour

Do, 6. August 2026

@ 100,00 €

Wir wandern 4 Tage von Hiitte zu Hiitte im Bergell. Rif. Gianetti, Rif. Allievi und Rif. Ponti

ﬁ Dagmar Franz

@ Bergell

JA 760

Rangiswanger Horn, Sigiswanger Horn und Ofterschwanger Horn

«\f"\@

Lt S

Mo -Do, 10.—-13. August
2026

@ 2,00 €

Ammergauer Hohenweg

ﬁ Dagmar Franz

@ Gunzesried

1000

@ 48,00 €

&

Viertagige Wanderung von Oberammergau zur Kenzenhiitte mit grof3-

T3

@ Ammergauer Alpen

artigen Fernblicken auf hohe Alpengipfel

”QF Knittelkarspitze, 2376 m

Py

Sa, 29. August 2026

ﬁ Birgit Matheis

A2

Lange Rundtour auf die Lechtaler Knittelkarspitze, Abstieg iiber das Galtjoch

90
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NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlie3lich {iber ..,- .;i!

@ 2,00 €

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich.
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56
(0) MTB-Tour durch die Peaks of Balkan

50-53, 30. August ~12. ﬁ Wilhelm Kleinheinz C,d: S2
September 2026 =

;A 2000 @ 1,00 € @ Peaks of Balkan

Mit dem MTB durch den Kosovo, Albanien und Montenegro (Peaks of Balkan)
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&F Wannenspitze (2362 m), Karlespitze (2378 m)

@ Mi, 2. September 2026 ﬁ Birgit Matheis é T3
A2 1300 @ 2,00 € @ Lechtal

Einsame Rundtour im Lechtal mit Uberschreitung der Wannenspitze und Karlespitze

O PN
Ko& m Langes Kletterwochenende im Granit-Eldorado Sustenpass

@ Fr-So, 4.- 6. September ﬁ Emanuel Hatt C;{: v
2026 =
@ 80,00 € @ Sustenpass

Klettertouren im Traumgebiet Sustenpass — kurze Zustiege, fester Fels und ein vielféltiges Routenangebot
an Plaisiertouren und Klettergarten.

Drei Tage wollen wir hier nach Lust und Laune klettern und das Gebiet erkunden.

Co-Guide: Stephanie Speiser

Kletterwochenende am Sustenpass
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”QF Rotschrofenspitze, 2450 m

@ Sa, 5. September 2026 ﬁ Birgit Matheis @ T2
A2 1200 @ 2,00 € @ Lechtal

Uberschreitung der Rotschrofenspitze iiber den Westgrat
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”QF Uber den Hahnenkopf

@ Sa, 5. September 2026 ﬁ Michael Sinn C;_';: T2
;A 900 @ 2,00 € @ Allgduer Alpen

Wanderung von Gerstruben {iber den Hahnenkopf ins Oytal. @ 210 Lo Sl 202 ﬁ b il é L

. ;?\ 1400 @ 2,00 € @ Tannheimer Tal

”QF m Hier gibt es alles auf3er Bdren — der Erzgebirgskammweg

So-Mo, 6.-14. September ﬁ EERAGH @ Ta
2026 =

;A 750 @ 150,00 € @ Erzgebirge

Wir wandern ohne Gepéack an sieben Tagen von Altenberg-Geising bis nach Oberwiesenthal.

&F Gaishorn Rundtour vom Tannheimer Tal Gaishorn

Tagestour auf das Gaishorn (2249 m) vom Vilsalpsee

’(‘F Panoramawandern im Allgdu: Walser Gei3horn und Krumbacherh6henweg
Sa-So, 26.—-27. September

2026 ﬁ Michael Sinn C% T3
A\ 1200 @ 20,00 € @ Allgéauer Alpen

Zweitagestourvon Mittelberg (KWT) auf das Walser GeiBhorn und Krumbacher Hshenweg mit Ubernachtung
auf der Mindelheimer Hiitte.

I
”QF m Wanderwoche im Bergsteigerdorf Innervillgraten

50-53,13.~19. September ﬁ Hermann Bamberger @ T3
2026 =

;A 800-900 @ 70,00 € @ Innervillgraten Osttirol

Wanderwoche im Bergsteigerdorf Innervillgraten O’% AI p E N KO M M

IT | Kommunikation | Netzwerke

Zukunftsweisende Technik fur eine sicher vernetzte Welt.

» IT-Systeme & Hardware: PCs und Workstations, optimal auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt.

= Netzwerk & WLAN: WLAN-Netzwerke, Hotspots und zukunftssichere Netzwerkarchitekturen.

= Telekommunikation: Klassische Telefonanlagen und moderne Cloud-Telefonie (Internet-Telefonie).
+ Sicherheit & Uberwachung: Professionelle Alarmanlagen und Videotberwachung.

» Datenmanagement: Datenspeicherung, Back-up und Datensicherheit.

= Service & Support: Personliche Betreuung per Fernzugriff und Vor-Ort-Service.

IHR PARTNER FUR IT & NETZWERKE

ALPENKOMM | Niederdorf 27 | 87538 Obermaiselstein | T +49 8326 4049627 | F +49 8326 4049620 | dr@alpenkomm.de

[=]

"' 3 _:
NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlielich iiber i #ﬁ

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maglich. -
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4 Litnisschrofen i Jubildumsweg

"QF Bergwanderung Krinnenspitze und Litnisschrofen, Tannheimer Tal

@ So, 27. September 2026 ﬁ Elke Wilharm @ T4

;A 1300 @ 2,00 € @ Tannheimer Tal

Tagestour auf Krinnenspitze (2000 m) und Litnisschrofen (2068 m)

"QF Donauberglandweg — 4000 hm auf und ab in der Schwéabischen Alb

Eﬂ Sa-Mi, 3.-7. Oktober 2026 & Christiane Frank @ T2

;A 800 @ 50,00 € @ Schwabische Alb

Dieser Fernwanderweg gehort zu den Leading Quality Trails of Europe und fiihrt uns vom Dach der Schwa-

bischen Alb ins Obere Donautal.
Bestehend aus 4 Etappen begegnen uns taglich Natur, Kultur und Aussicht!

"QF Jubildumsweg und Prinz-Luitpold-Haus

@ Sa, 3. Oktober 2026 ﬁ Patrick Fuchs @ T4

;A 1300 @ 2,00 € @ Allgduer Alpen

Aussichtsreiche Rundtour durchs Schwarzwasser- und Bargiindletal
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Bergwandern in der Zentralschweiz (li.), Lduferspitze (mi.), Herbsttour (re.)

o I
"Qﬁ m Bergwandern in der Zentralschweiz mit Rigi und Grosser Mythen

So-Di, 11.-13. Oktober ﬁ Elke Wilharm é T3
2026 =
;-A 1200 @ 30,00 € @ Zentralschweiz

Drei Tage Bergwandern auf aussichtsreiche Gipfelklassiker mit Ubernachtung in einer Selbstversorgerhiitte

'.
"Qﬁ Bergwanderung Schartschrofen und Lauferspitze, Tannheimer Tal

@ So, 18. Oktober 2026 ﬁ Elke Wilharm @ T4
;.?’\ 1200 @ 2,00 € @ Tannheimer Tal

Tagestour auf Schartschrofen (1973 m), Lauferspitze (1956 m) und Sefenspitze (1948 m) hoch tiber Grén

'.
"Qﬁ Allgduer Herbsttour

@ So, 1. November 2026 ﬁ Patrick Fuchs @ T3
;.?'\ 1200 @ 2,00 €

Tagestour mit spontanem Gipfelziel zum Ausklang der Wandersaison

@ Allgdu / Tannheimer Tal
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Leitung

Wendelin Stitzinger. ................ 083 42-914148, wendelin.stitzinger@dav-allgaeu-immenstadt.de
Stellv. Leitung

Thomas Daufratshofer ......... i i i 08342-1226, daufi@freenet.de
1. Tourenwart

Matthias Gruber ...t e 08342-41056 48, climbingHias@web.de
2. Tourenwart

Andreas Armstorfer. ............... 0175-8720476, andreas.armstorfer@dav-allgaeu-immenstadt.de
Seniorenbeirat

Manfred Huber ... ... o 0151-70035002, bergauf.huber@gmail.com
Jugendvertreter

MartinRoth . ... .. e 0151-23 641189, martin.roth1994@gmail.com
Schriftfiihrerin

BarbaraWehle.......... ..., 0171-6246429, presse.mod@dav-allgaeu-immenstadt.de
Schriftfiihrerin

CarolinWolf. ... ...t 0152-33582138, presse.mod@dav-allgaeu-immenstadt.de
Kasse

Maria Herfert . .. ..o e e 083 42- 42294, maria.herfert@gmx.de
Beisitzer

TobiasStraBer...........ociii.... 0157-58154112, tobias.strasser@dav-allgaeu-immenstadt.de
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Vereinsheim

Rita Jahn. ... e 08342-4203026, rita.jahn@web.de
Alfred Dollansky . ......coiiiiiii i 0152-561059 34, alfred.dollansky@web.de
Regina Daufratshofer

Beisitzer

TobiasStrafler...........ciiii.... 0157-58154112, tobias.strasser@dav-allgaeu-immenstadt.de

Vereinsheim
Das Vereinsheim befindet sich in der Schwabenstrae 55 (1. OG am Sportplatz des FSV Marktoberdorf).
Wochentliche Offnungszeiten am Donnerstag von 18—19 Uhr.

Materialverleih
Jeweils Donnerstag zwischen 18 und 19 Uhr im Vereinsheim.

Monatsversammlungen
Die Monatsversammlungen finden jeden 2. Dienstag im Monat (ausgenommen August) um 20 Uhr im
Tagungsraum des Modeon-Restaurants statt.

Offnungszeiten Boulderbunker

Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Sonntag

16:00—17:00 Uhr
17:00—-19:00 Uhr
17:00—-19:00 Uhr
19:30—-22:00 Uhr
13:30-15:00 Uhr
18:30-20:00 Uhr
09:00—11:00 Uhr
13:00-15:30 Uhr
16:00—17:30 Uhr
17:30—19:00 Uhr
19:00—-20:30 Uhr
20:30-22:00 Uhr
16:00-18:00 Uhr

Kinderklettergruppe (Barbara Wehle)
Vater-Kind Klettern (Leitung: Markus Reichart)
Kletter-Treff (Leitung: Peter Hausmann)
offenes Klettern fiir Vereinsmitglieder
Realschule

Bike-Gruppe (nurim Winter)

Klettern & Beweglichkeit Treff

Don Bosco

Kindergruppe ,Wilde Eichhdrnchen*
Kindergruppe ,,Outdoorhelden*
Jugendgruppe 13—-18 Jahre

offenes Klettern fiir Vereinsmitglieder
Klettern fiir Erwachsene

In den Ferien und an Feiertagen geschlossen.

<
> g
| as5 die Sonneiin

fphotovoltaik. speicher. wallbox. pv-heizing

Epple GmbH . Hammerschmiede 14 . 87616 Wald . Ostallgau . T +49 8302 92292-0 . epple-energie.de
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Kurse und Gruppen

Klettern & Beweglichkeit Treff

Jeden Donnerstagvormittag Treffen um 9:00

Uhrin der Kletterhalle. Wir wollen gemeinsam

mit Gymnastik starten, um die Beweglichkeit zu
verbessern / zu erhalten und dann Bouldern (bzw.
bei gutem Wetter auch mal am Turm in Kaufbeuren
klettern). Ndhere Infos bei Johannes Emmelheinz
(johannes.emmelheinz@yahoo.com)

Wander- und Bergwandergruppe
(Gemeinschaftstour)

Seit letztem Sommer gibt es in der Ortsgruppe MOD
eine Wander- und Bergwandergruppe. Das Angebot
erfolgt durch Mitglieder der Wandergruppe in Form
von Vorschlagen und organisatorischen Angaben.
Die Touren werden jedoch nicht im Programm der
Ortsgruppe Marktoberdorf ausgeschrieben. Es han-
delt sich dabei nicht um Fiihrungstouren, sondern
um Gemeinschaftstouren. Ein Grofteil der Wande-
rungen findet unter der Woche statt.

Interessenten wenden sich bitte an Arthur Herbein,
arthurherbein@web.de oder Tel.: 08342/42717
bzw. 0157/56600492

Mountainbiketreff

Am 15. April 2026 beginnt unser wdchentlicher
Mountainbike-Treff. Treffpunkt ist jeden Mittwoch
um 18:30 Uhr am Stadion Restaurant (Bahnhof-
straBBe). Wir fahren rund um Marktoberdorf Touren
von 20-40 km. N&dhere Infos bei Martin Prestele
(martin.prestele@googlemail.com) oder Andreas
Armstorfer  (andreas.armstorfer@dav-allgaeu-im-
menstadt.de).

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren
Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlielich Pedelecs zugelassen — also Fahr-
rdder mit elektrischer Tretunterstiitzung bis maximal 250 W und bis 25 km/h.

Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning®) sind von der Teilnahme aus-

Kletter-Treff

Jeden Dienstag um 17:00 Uhr ist Treffpunkt an der
Kletterhalle. Dort wird bis 19 Uhr unter Anleitung
von Peter Hausmann gebouldert. Je nach Wetter und
Jahreszeit werden auch Fahrten an den Fels oder in
eine Kletterhalle unternommen.

Ndhere Infos hierzu erteilt Peter Hausmann (Haus-
mann-Peter@web.de)

Anmeldebeginn (sofern nicht anders vermerkt):
Fiir die Sommertouren: ab der Monatsversammlung
am 14. April 2026

Weitere Informationen sowie das Archiv zu den
Tourenberichten stehen im Internet auf unserer
Homepage: www.alpenverein-marktoberdorf.de
Die aktuellen Tourenberichte finden sich auf der
Sektionsseite: www.dav-allgaeu-immenstadt.de

geschlossen. Bei Unféllen kann in solchen Fallen der Versicherungsschutz entfallen.
Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des Tourenleiters.

Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!
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Jahresriickschau 2025 0G MOD

Zu Beginn unseres Jahresriickblicks gedenken wir
derim vergangenen JahrVerstorbenen unserer Orts-
gruppe.

Die nachfolgenden Mitglieder haben uns leider fiir
immer verlassen und bleiben uns in dankbarer Er-
innerung.

Verstorben im DAV seit
Hubert Miiller 26.01.2025 1970
Werner Schmid 02.02.2025 1998
Inge Miiller 15.02.2025 1973
Marlies Wagner 15.03.2025 1967
Elisabeth Hartmann  31.03.2025 1957
Walter Ruf 23.04.2025 2018
Josef Riedle 12.05.2025 2019
Dr. Udo Baigar 27.05.2025 1958
Harald Stotz 09.06.2025 1998
Magdalena Most 20.06.2025 2012
Petra Blef3 30.06.2025 2009
Mathias Bronner 08.09.2025 1964
Franz Mair 11.10.2025 1981
Hannes Hiibinger 11.11.2025 2024
Georg Erhart 16.11.2025 2015

Das Vereinsjahr 2025 verlief — bis auf wenige Aus-
nahmen — ruhig im positiven Sinne. Es gab keine
grofleren Events oder Neuwahlen. Die Ortsgruppen-
Leitung sowie die Vorstandschaft in Sonthofen
blieben weitestgehend unverandert — bis auf eine
Neuerung: Martin Roth wurde zum neuen stellver-
tretenden Jugendreferenten berufen.

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten

Erstmals wurde ein zweigeteiltes Tourenprogramm
(Winter und Sommer) eingefiihrt.

Das Sommerprogramm erschien bewusst spater,
um die Toureneingabe fiir die Tourenleiter etwas zu
entzerren. Nachteilig war jedoch, dass das Maga-
zin erst Anfang Mai erschien, wodurch unsere An-
meldeversammlung nur entsprechend spater statt-
finden konnte, was die Planung (z. B. von Hiitten-
reservierungen) erschwerte. Auferdem zeigte sich,
dass viele potenzielle Teilnehmende ihren Urlaub
schon am Anfang des Jahres planen miissen und zu
diesem Zeitpunkt noch keine Infos zum Programm
vorlagen.

Flir2026 wurde das Verfahren angepasst: Bereits fiir
das Winterprogramm konnten auch Sommertouren
eingereicht werden, um mehr Planungsvorlauf zu
gewdhrleisten. Eine weitere Neuerung ist die digita-
le Anmeldung Uber Yolawo, die jedoch die person-
liche Anmeldemdéglichkeit auf unseren Monatsver-
sammlungen im Dezember und April nicht ganzlich
ersetzt.

Im Jahr 2025 waren insgesamt 71 Touren geplant.
Einige mussten leider entfallen, doch erfreulicher-
weise konnten 42 Touren stattfinden.

Besonders wichtig ist hierbei, dass es bei allen Tou-
ren zu keinen Unfallen kam!

v-markt.de
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Wer Interesse hat, eine Ausbildung zu absolvieren,
unabhdngig von Alter oder Disziplin, und kiinftig
Touren zu leiten, kann sich jederzeit an die OG-Lei-
tung wenden!

Der grofite Bedarf besteht nach wie vor bei den
Mittwochstouren. Hier sind wir inzwischen auf
einem guten Weg: Johannes Emmelheinz ist bereits
aktiv, Helmut Rasch und Michael Kolbel werden
ebenfalls mit einsteigen.

Der Vereinsbus wurde auch im vergangenen Jahr
fleiBig genutzt. Wir hoffen, dass er sich weiterhin
grof3er Beliebtheit erfreut und bei vielen Touren zum
Einsatz kommt.

Unsere Offentlichkeitsarbeit hat sich dank des kon-
sequenten Engagements unserer Schriftfiihrerinnen
Caro Wolf und Barbara Wehle sehr positiv ent-
wickelt.

Insgesamt waren wir im vergangenen Jahr 52 Mal
im Lokalteil der Allgduer Zeitung mit Berichten und
Ankiindigungen vertreten — im Durchschnitt also

Am 11. April wurde unser MTB-Trail im Hochwies-
wald feierlich erdffnet.

Am 8. November fand unter der Leitung von Tobias
Strafier erneut eine sehr erfolgreiche Bouldernight
in unserem Bunker statt. Uber 30 Starterinnen und
Starter versuchten sich an den anspruchsvoll ge-
schraubten Bouldern, und viele weitere Gaste sorg-
ten beim anschlieenden gemdiitlichen Teil fiir eine
sehr gute Stimmung.

Ein besonderes Highlight zum Jahresende war die
Abschlusstour auf den Auerberg am 15. November.
Die Wanderung, beginnend von der Musikakademie
in Marktoberdorf, erfolgte bei bestem Wetter mit
19 Teilnehmenden. Der anschlieBende Gottes-
dienst war ebenfalls gut besucht, unter anderem
von vielen Familien, die bereits zum dritten Mal in
Folge eine Fackelwanderung dorthin unternahmen.
Die ,Kirchenband“ mit Miriam und Stefan Pfanzelt
sowie Arndt Hannich gestaltete den musikalischen
Teil sehr stimmungsvoll. Besonders schén war die
aktive Mitwirkung der Kinder aus den Familien Pfan-
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Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant mit

Anmeldebeginn zu den Sommertouren

E Di, 14. April 2026

Monatsversasmmlung mit Anmeldebeginn zu den Sommertouren

"QF Witterwanderung im Gunzesrieder Tal

E Mi, 15. April 2026

Johannes Emmelheinz

T1

) 350 2,00 €

Wanderung von der Gunzesrieder-Sdge zur Alpe Rappengschwend

xq\ Drei Tage Sportklettern in Frankenjura

Gunzesrieder Tal /
Naturpark Nagelfluhkette

wochentlich. zelt, Wachter und Hebisch. E Fr-So, 1.— 3. Mai 2026 o Ferdinand Haslbauer Y,
Zudem gab es auf nahezu jeder Monatsver-
sammlung einen Vortrag von eigenen Mitgliedern AbschlieBend gilt ein herzlicher Dank allen Touren-, .
oder externen Referenten. Familiengruppen- und Jugendleiter/innen, allen 7 100 40,00 € Frankenjura
Vereinsmitgliedern, unserer Sektion Allgau-Immen- Sportklettern im Frankeniura
Mitte Madrz ist unsere frilhere OG-Leitungsvor- stadt, der Stadt Marktoberdorf sowie allen, die uns P )
sitzende und langjdhrige Vereinsheimwartin Mar- in vielfdltiger Weise unterstiitzen.
lies Wagner leider verstorben. lhr Tod hinterldsst 4
eine sehr groBe Liicke (siehe auch Nachruf im  Wir freuen uns auf ein schones und sicheres Berg- "QF Bergtour: Einstein, 1866 m
Wintermagazin). jahr 2026!
Ihre Aufgaben mussten dadurch entsprechend neu Eu . . o
verteilt werden. Mit Rita Jahn und Alfred Dollansky = il @ LY 2680 Helmut Rasch
konnten wir gliicklicherweise eine gute Nachfolge
fiir das Vereinsheim finden. A 800 2,00 €
T3 Tannheimer Tal

Bergtour auf den Einstein. Wir starten von Tannheim aus tiber den sehr
friih schneefreien Stidhang auf den Einstein (1866 m)

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieBlich iiber "-':" _-: X E Di, 12. Mai 2026

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich.

Einstein
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[ ]
s i "QF Bergtour Brentenjoch (2000 m)
= -~
E Sa, 30. Mai 2026 Helmut Rasch
A 800 2,00 €

Dahner Felsenland

T3 Brentenjoch
. Bergtour auf das Brentenjoch (2000 m); wir starten vom Wanderpark-
Bergtourim . v o .
. platz bei Enge/Lumberg vor Gran Richtung Aggenstein und folgen der
Gunzesrieder Ausschilderung aufs Brentenjoch (2000 m)
Tal mit Blick ins & J
llertal und auf
die Ostrachtaler :
und Oberst- "QF Wandertage um die Bochumer Hiitte
dorfer Berge
S A
&F Leichte Bergtour im Gunzesrieder Tal 210 Do-So0, 4.7 Juni 2026 Alfons Kees T2
= . ) o . A 1000 40,00 € Kitzbiihler Alpen
E Mi, 13. Mai 2026 Johannes Emmelheinz T2
Drei Tage pures Bergerlebnis um die idyllisch gelegene Bochumer Hiitte. Auf abwechslungsreichen Wan-
A 560 2,00 € Gunzesrieder Tal derungen geniefen wir eindrucksvolle Panoramen, bliihende Almwiesen und gemiitliche Hiittenabende in
geselliger Runde.
Rundtour im Gunzesrieder Tal iber den Barenkopf Co-Guide: Sebastian Poppel
[ ]
&F Leichte Bergtour Jochschrofen Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant
EI Mi, 20. Mai 2026 Helmut Rasch T2 E Di, 9. Juni 2026
A 470 2,00 € Oberjoch
e el
Leichte, kurze Bergwanderung auf den Jochschrofen ab Oberjoch %
(0) m Radtour um den Auerberg
SN o
O% MTB-Wochenende im Pfilzerwald E Mi, 10. Juni 2026 Manfred Huber So
= o A 400 2,00 € Auerberg
E Fr—Mo, 22.-25. Mai 2026 Caro Wolf S2
- - Radtour von Marktoberdorf (iber Radwege und NebenstraBBen (teilweise Schotterwege) um den ,,schwibi-
A 1000 52,00 € dlzerwaid, schen Rigi“; ca. 50 km und 400 Hm; Pedelec moglich.

Vier Tage TrailspaBl im Dahner Felsenland

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieBlich iiber

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maoglich.
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E-Bike Tour ,,Rundkurs libers Sdttele*

'(‘T\ Versteckte Genusskletterei

= ~
E‘ Sa-So, 13.-14. Juni 2026

Christian Kneip T4

Allgduer Alpen,

A Aufstieg ca. 900 + 600 20,00 € Hinterhornbach

Uber den Westgrat auf die Bretterspitze

o)
(9) E-Bike Tour ,,Rundkurs iibers Sdttele*

= ~
E‘ Mi, 17. Juni 2026

Helmut Rasch S1

1200 200 € Oberstdorf, Rohrmoser Tal,
7 3 ’ Balderschwang
E-Bike Tour: Von Oberstdorf ins Rohrmoser Tal, iiber’s Sattele ins Balderschwanger Tal, Auffahrt zur Dini-
gorgen Alpe

W Edelrid Klettersteig

A
E Mi, 24. Juni 2026 Johannes Emmelheinz K3/C

A 500 2,00 € Oberjoch

Edelrid Klettersteig am Iseler
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Liechelkopf (2384 m), MTB-Tour im schonen Ostallgduer Seen- und Weiherland (re.)

’VF Bergtour: Liechelkopf (2384 m)

-
E Sa, 27.Juni 2026 Helmut Rasch T4

Kleines Walsertal,

7 1200 O Liechelkopf

Bergtour: Liechelkopf (2384 m) eine anspruchsvolle Bergtour (T4+) im kleinen Walsertal, Einstieg im Gems-
teltal

o“ N\
O% @ MTB-Tour im schonen Ostallgduer Seen- und Weiherland

®
= ~
E Sa, 27.Juni 2026 Thomas Daufratshofer S1
A 400-600 2,00 € Ostallgdu

Eine MTB Tour auf heimatlichen wegen im schonen Ostallgduer Seen- und Weiherland. Mit einer gemiit-
lichen Einkehr wird die Tagestour noch abgerundet.

'.
%ﬁ/ Hochtourenwochenende Oberetteshiitte im Matschertal, Siidtirol

= ~
E Fr—Mo, 3. —6.Juli 2026

Christian Kneip WS/PD

A 1300

80,00 € Otztaler Alpen

Weisskugel (3739 m) und Saldurspitze (3433 m)
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'.
ﬁ Grof3e Schlenkerspitze

Sa, 4. )uli 2026 Bettina Miiller Ts

1300

2,00 € Lechtaler Alpen

Durch das Fundaistal auf das Galtseitejoch und weiter auf die Grof3e Schlenkerspitze (2827 m)
Co-Guide: Wendelin Stitzinger

'.
ﬁ Klassische Watzmanniiberschreitung

Ts

So-Mo, 5.-6. Juli 2026 Christian Hebisch

1000 im Aufstieg,
2300 im Abstieg

20,00 € Berchtesgadener Alpen

Uberschreitung des Kénig Watzmann im Berchtesgadener Land mit Ubernachtung auf dem Watzmannhaus
Co-Guide: Bettina Miiller

'.
ﬁ Weilheimer Hiitte Zweitages-Tour

So-Mo, 5.-6. Juli 2026 Alfons Kees T3

Estergebirge

1200 20,00 €

Aufstieg zur Weilheimer Hiitte (1946 m). Am zweiten Tag kurze Gipfeltour auf den Krottenkopf oder Rund-
tour im Hiittengebiet.

'.
ﬁ Wanderung Scheibum und Schleierfille

Mi, 8. Juli 2026 Manfred Huber
300 2,00 €
T1 Ammerschlucht

Rundwanderung entlang der Ammerschlucht vom E-Werk Kammerl
zur Soier Muihle und zuriick tiber den Bohmer Weiher (evtl. auch Ab-
stecher zum Bayersoiener See moglich)

» E i -

Wanderung Scheibum
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O% Neuland Trail

Sa, 11. Juli 2026 Martin Prestele S2

800 2,00 € Gschwender Horn

Einer der ersten offiziellen Trails im Allgdu

'.
f\ Bergtour: ,,Gottesacker Plateau“ Hahnenkopfle

Sa, 11. Juli 2026 Helmut Rasch T3

900 O Plateau, Hahnenkopfle

Bergtour: ,,Gottesacker Plateau“ Hahnenkdpfle (2082 m), Anstieg liber Schneiderkiiren Alpe, Gottesacker
Alpe (verfallen) ibers Gottesacker Plateau um Hahnenkdpfle.

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant

Di, 14. Juli 2026

'.
f\ E-Bike & Hike: Siidlichster Punkt Deutschlands

Mi, 15. Juli 2026 Helmut Rasch

Kleinwalsertal: Gottesacker

Oberstdorf, Stidl. Punkt
Deutschlands

1000 2,00 €

E-Bike & Hike Tour zum siidlichsten Punkt Deutschlands; wir radeln das komplette Rappental durch bis zur
Speicherhiitte dann zu Fu zum Haldenwanger Eck.

Stidlichster Punkt
Deutschlands
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MTB Sommerfest ,,Bike-Fu3ball*

E Mi, 15. Juli 2026 Andreas Armstorfer

Co-Guide: Matthias Gruber

r\ E-Bike & Hike: Aggenstein iiber den ,,Langen Strich*

A
E Sa, 18. Juli 2026 Helmut Rasch

A E-Bike 700, zu Fuf3 400 2,00 € Pfronten, Aggenstein

Bike & Hike Tour: Start in Pfronten mit dem E-Bike durchs Achtal, Anstieg mit dem E-Bike auf dem Forstweg
bis zum Sattel der Bergstation Breitenberg, dann zu Fuf iber den ,,Langen Strich“ zum Aggenstein

E{% Friedberger Klettersteig

A
E Mi, 22. Juli 2026 Johannes Emmelheinz
A 500 2,00 €
K3/C Tannheimer Tal

Friedberger Klettersteig (von Lauferspitze zur Roten Fliih)

1,

K Uber den Westgrat auf die Kollenspitze Friedberger Klettersteig (0.,

. Kollenspitze Westgrat (u.)
E Sa, 25. Juli 2026 Bettina Miiller

A 1150 5,00 €

[} Tannheimer Tal

Uber den Westgrat geht es in leichter Kletterei auf die Kéllenspitze in
den Tannheimern.
Co-Guide: Wendelin Stitzinger
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w _“"

Westgrat am Hohen Straufiberg

W Klettersteig Lachenspitze
E So, 26. Juli 2026 Q Johannes Emmelheinz K4/D

Lachenspitze /
Tannheimer Tal

Zustieg 850 /

Klettersteig 270 2,00€

Klettersteig entlang der Nordwand der Lachenspitze

Ko\ m Westgrat am Hohen Strauf3berg
Q \Y

E Sa, 1. August 2026 Tobias Strafler

Hohenschwangau /
Ammergauer Alpen

A 1150 5,00 €

Bike, Hike, Climb — Einfache Mehrseillangentour (8 SL, max. IV+). Schdne Gratkletterei mit teils luftigen
Passagen

O% MTB Trails am Tor zum Lechtal

— ~
E Sa, 1. August 2026

Matthias Gruber S3

A 1600 Lechtaler Alpen

Anspruchsvolle MTB-Tour oberhalb des Lechs mit einigen Schiebe- und Tragepassagen und Abfahrten mit
einem Mix aus flowigen Trails und technischen Passagen.
Co-Guide: Andreas Armstorfer
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’QF Bergtour: Himmelschrofen, Oberstdorf

@ Mi, 5. August 2026 ﬁ Helmut Rasch
7'?\\ 950 @ 2,00 €
@: T3 @ Oberstdorf

Bergtour: Himmelschrofen (1791 m) bei Oberstdorf. Wir starten vom
Langlaufstadion Richtung Golfplatz, zum SchloBle, steiler Aufstieg
zum Himmelschrofen, Uberschreitung, Abstieg zum Christlessee
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Bergtour Himmelschrofen

56
(@) MTB-Tourentage im Bike-Eldorado Lenzerheide

&4

o Aggenstein
@ AP =018, 7= 19 ALETEC 20206 ﬁ Uz e iaslioiger @ 2 xo\ Radeln, Laufen und Kraxeln am Aggenstein

A4 1200-1400 60,00 € Valbella
?\\ 4 @ @ @ So, 23. August 2026 h% Wendelin Stitzinger @: \%

Das Bike-Eldorado Lenzerheide ist unser Ziel fiir 4 Tage. . .
In diesem Gebiet gibt es sehr viele Tourenméglichkeiten — ob vom Papaner Rothorn auf Naturtrails bis AN 950 @ 5,00 € @ Aligiuer e (Emiiehnes
Arosa, wo der Hornlitrail mit eingebaut werden kann, oderim Bereich des Piz Scalottas der Jun-Hiitten-Trail. Ta)

Optional konnen wir beliebig Bahnen oder Lifte mit nutzen. Die Touren werden je nach Wetterlage und den
Gegebenheiten ausgewdhlt.

Co-Guide: Caro Wolf

Aggenstein Nordwestgrat (UIAA 4, 6 SL), Zustieg vom Engetal per MTB und zu FuR.

&F Bergwanderung Piirschling (evtl. Teufelst&ttkopf)

@ Mi, 26. August 2026 h% Manfred Huber @: T2
;:?\ 700 bzw. 950 @ 2,00 €

Wanderung von Unterammergau (iber die Schleifmiihlenklamm zum Piirschling (evtl. Besteigung des
Teufelstattkopfs moglich)

”QF E-Bike & Hike: Bergtour Wiedemerkopf (2146 m)

@ So, 16. August 2026 ﬁ Helmut Rasch @3 T4

@ Ammergebirge

;ﬂ?\\ 1400 @ 2,00 €

E-Bike & Hike Tour auf den Wiedemerkopfim Hintersteiner Tal. Von Hinterstein am Giebelhaus vorbei bis zur
Béargiindlealpe mit dem Bike. Ab hier zu Fuf.

@ Hinterstein, Wiedemerkopf

xo\ Parzinnspitze — Nordostpfeiler und Nordwestgrat

@ Sa, 29. August 2026 h% Tobias Strafler @: \%
;:?\ 1300 @ 5,00 € @ Boden / Lechtaler Alpen

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlie3lich {iber "-':';!l _.: "t Von Boden iiber das Gufelseejochl zum Einstieg des Nordostpfeilers. Uber diesen weiter zum Nordwestgrat
das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage maglich. - Tl (max. IV-). Abstieg liber den Normalweg.
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r\ Bergwanderung Kleiner Hirschberg und Spieser

= -~
E Mi, 2. September 2026

Helmut Rasch T1

A 650 2,00 € Oberjoch, Spieser

Bergwanderung von Oberjoch tiber den Ifenblick zum kleinen Hirschberg auf den Spieser

r\ Frieder und Friederspitz

= -~
E Sa, 5. September 2026

Alfons Kees T3

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Ortsgruppe Marktoberdorf

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant

E Di, 15. September 2026

'.
f\ Wanderung Kesselrunde im Kenzengebiet

= ~
E Mi, 16. September 2026

Manfred Huber T2

A 1200 2,00 € Ammergauer Alpen

Von Graswang mit dem Mountainbike zur Kuhalm dann weiter auf den Bergpfad und weiter {iber die Frieder-
spitz zum Frieder. Sehr aussichtsreiche Kombitour.

r\ Bergtouren rund um die Tolzer Hiitte

E‘ Sa—Mo, 12.-14. September Alfons Kees T3
2026
A 1000 10,00 € Vorkarwendel

Aufstieg zur Hiitte tiber das RiBtal danach Tageswanderungen zu umliegenden Gipfeln zb. Delpsjoch,
Schafreuter.

Ko\ Radeln, Laufen und Kraxeln am Gabelschrofen

A
E So, 13. September 2026 Wendelin Stitzinger 1

A 1200 5,00 € Ammergauer Alpen

Gabelschrofen Normalweg (UIAA 3), Zustieg von Halblech per MTB und zu FuR.
Co-Guide: Johannes Emmelheinz Gabelschrofen
T — T — -
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Ammergebirge

A ca. 500 2,00 €

Mit dem Kenzenbus zur Kenzenhiitte und von dort zum Scheinbergjochl; iiber den ,,Kessel“ zum Backen-
almsattel und zuriick zur Hitte.

o% m MTB Saison-Abschluf3tour mit Einkehr in Zankers Kultkneipe

E Fr, 18. September 2026 Thomas Daufratshofer S1

. Tempel-Kindle-
A

Hochwieswald

Wir fahren meist auf Forst- und Waldwegen groraumig um Marktoberdorf mit dem Endziel ,,Kultkneipe
Zanker“ in Fechsen. Dort konnen wir in geselliger Runde und schmackhaft bei saurem Kés die vergangene
MTB Saison ausklingen lassen.
Co-Guide: Andreas Armstorfer

MTB-Abschlusstour

'.
f\ Genussiiberschreitung bei Reutte

E Sa, 19. September 2026 Christian Kneip T4

ostliche Lechtaler Alpen

7 1700 O bei Reutte

Uberschreitung Thaneller (2341 m)
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° Schwarzhanskarspitze (li.), Siplinger Kopf Runde (re.)
F Schwarzhanskarspitze

A
E So, 27. September 2026 Wendelin Stitzinger T3

A 1500 2,00 € Lechtaler Alpen

Schwarzhanskarspitze im Lechtal (2227 m) mit Uberschreitung des Schartenberg (2071 m).
Co-Guide: Johannes Emmelheinz

r\ Siplinger Kopf Runde

A
E Mi, 30. September 2026 Johannes Emmelheinz T3

A 800

2,00 € Gunzesrieder Tal

Runde iiber den Siplinger Kopf im Gunzesrieder Tal

r\ Handschuhspitze

A
E Sa, 10. Oktober 2026 Alfons Kees T4

A 1300

2,00 € Mieminger Gebirge
Eine aussichtsreiche, alpine Bergtour fithrt von Biberwier {iber steile Schrofhdnge hinauf zur markanten

Handschuhspitze. Oben belohnt ein wildes Gipfelpanorama iiber Zugspitze, Sonnenspitze und das gesam-
te Ehrwalder Becken.
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@,
O .
% m Innsbrucker Klettersteig
E So, 11. Oktober 2026 Johannes Emmelheinz K4/D

Gesamt 640 /

R 2,00 € Innsbruck / Karwendel

Panorama Klettersteig tiber den Grat der Nordkette mit Blick tiber Innsbruck und ins Karwendel

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant

E Di, 13. Oktober 2026

'.
f\ Danielkamm Teil 2 (nach Teil 1 letztes Jahr)

=
E Sa, 24. Oktober 2026 Alfons Kees T3

A 1100 2,00 € Ammergauer Alpen

Vom ruhigen Lahn fiihrt der Weg tiber Alpengeldnde hinauf zum Daniel und 6ffnet sich zunehmend zur
Bergwelt. Am Gipfel wartet ein weiteres Panorama von Zugspitze bis ins AufRerfern.

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant

E Di, 10. November 2026

'.
f\ Saisonabschlusstour auf den Auerberg

A
E Sa, 14. November 2026 Wendelin Stitzinger

Jahresabschlusstour zum Auerberg

Monatsversammlung 20 Uhr Modeon-Restaurant mit Anmeldebeginn zu den
Wintertouren

E Di, 8. Dezember 2026
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Ortsgruppe
Bad Worishofen

Liebe Bergfreunde!

Auch in diesem Jahr haben wir wieder ein Programm
zusammengestellt, das hoffentlich fiir jeden etwas
bietet. Fiir uns ist es wie immer eine grofie Freude,
wenn an den Touren und Veranstaltungen wie im ver-
gangenen Jahr wieder zahlreich teilgenommen wird.

In manchen Fallen werden nachtrdgliche Ver-
schiebungen oder Anderungen notwendig, bitte
deshalb am besten in unserem Forum die aktuel-
le Situation priifen. Termindnderungen E E
werden dort besonders hervorgehoben :
angezeigt: www.dav-bw-forum.de

[=]

Leitung

Wolfi Hofer............... HauptstraBe 26, 86833 Ettringen, Tel. 082 49-16 73, obmann@dav-og-bw.de
stellv. Leitung

Toni Thalmeir............ Laternenstrafie 27, 86842 Tirkheim, Tel. 082 45-9 08 44, mtbi@thalmeir.com
Kassier

Jurgen Hofer................ Reichsstrafie 1, 87754 Kammlach, Tel. 082 61-48 55, kasse@dav-og-bw.de
Schriftfiihrer

Klaus Nuber.......... Steinstrafle 10, 86825 Dorschhausen, Tel. 082 47-7122, schreiber@dav-og-bw.de

Hiittenreferent Kaufbeurer Haus

Jurgen Schimmelpfennig .......................
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Anmeldung

Bergfreunde, die an einer Tour oder
Ausbildungteilnehmen moéchten, kon-
nen sich ausschlieBlich online tiber
folgende Adresse anmelden: https:// [=]
www.dav-allgaeu-immenstadt.de/programm. Soll-
te dies technisch nicht moglich sein: bitte an den
Tourenleiter wenden.

Verleih

Das Ausleihen von Ausriistungsgegenstanden ist
bei unserem Zeugwart Hans Rogg, Schulstrafie 1
in 86871 Rammingen maoglich. Tel. 08245-1609,
Handy 0176-20702270, Mail: johannroggs6@
gmail.com. Die Gegenstande kdnnen nur nach vor-
heriger telefonischer Absprache bei ihm abgeholt
und wieder gebracht werden. Riickgabe immer
gleich nach der Tour.

Tourenplanung

Die meisten Infos zu Tourenplanungen und Touren-
organisation erfolgen tber E-Mail und WhatsApp.
Hier sollte der Tourenleiter ggf. direkt kontaktiert
werden. Fiir Touren, die von Klaus Nuber einerseits
im Programm und andererseits auch kurzfristig an-
geboten werden, findet die Tourenbesprechung am
Freitag vor der Tour im Gasthaus ,,Baurle” in Tirk-
heim um 20 Uhr statt.

MTB-Donnerstagsrunde

Unsere Ortsgruppe Bad Worishofen sowie der Rad-
fahrverein Adler Buchloe bieten gemeinsam ab
April (fast) jeden Donnerstag um 18:00 Uhr eine
MTB-Runde in die ndhere Umgebung an. Es wird im
moderaten Jedermann-Tempo gefahren, ca. 2 Stun-
den, 25—-30 km, 250-350 Hm. Schwierigkeit ist je-
weils So bis S1.

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich.

Interessenten konnen sich bei Toni Thalmeir,
mtbi@thalmeir.com, fiir die WhatsApp-Gruppe
,DAV/RVA MTB-Donnerstag” anmelden, in der es
jeweils aktuelle Infos gibt. Sobald sich fiir eine je-
weils angekiindigte Runde mindestens zwei Leute
angemeldet haben, wird die Runde gefahren. An-
meldung flir die WhatsApp-Gruppe ist jederzeit
maoglich.

Die Runden starten jeweils um 18:00 Uhrje nach An-
sage in der WhatsApp-Gruppe am Gymnasium Tiirk-
heim oder am Hallenbad Buchloe.

Internet und Forum

Liebe Bergfreunde, nutzt auch das Internet und
eure E-Mail-Verbindungen. Es ist heute nun mal der
einfachste und schnellste Weg, um miteinander
zu kommunizieren. Hier unsere Internet-Adresse:
www.dav-bw-forum.de

Zusatzlich steht das Forum der Ortsgruppe zum Aus-
tausch von Informationen und Bearbeitung von The-
men bereit. Hier kann jeder Tourenberichte und Bil-
der der interessierten Alpenvereinsoffentlichkeit
zugdnglich machen.

Sollte jemand noch nicht zurechtkommen mit dem
Einstellen von Beitrdagen oder Bildern, helfen wir
gerne — Klaus ist der Experte (er kann auch im Auf-
trag einen Eintrag erstellen).

Fahrtkosten

Die Kosten fiir unsere Privatautos (und natiirlich
das Bemiihen um eine méglichst umweltschonende
Anreise) veranlassen uns, darauf hinzuweisen, bei
Bergfahrten moglichst immer Fahrgemeinschaften
zu bilden. Die Mitfahrer sollten sich wie bisher an-
gemessen an den Fahrtkosten beteiligen.

IEI|IEI

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlie3lich iiber .;!I.;'! "l:

5 *’:ﬁ!
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”QF Koflerjoch, 1861 m oflerjoch

@ So, 3. Mai 2026 ﬁ Martina Dempf @ T2

;'7\ 900 @ 2,00 € @ Naturparkregion Reutte

Vom Urisee tber die Dirrebergalm auf das Koflerjoch.

Jahreshauptversammlung der Ortsgruppe in Tiirkheim

@ Do, 7. Mai 2026 @ Tirkheim

73.Jahresversammlung mit Ehrung langjahriger Mitglieder — tibliche Tagesordnung — 20.00 Uhr im Restau-
rant Olympia, Rosenbrauerei Tiirkheim

”QF Siplingerkopf, Heidenkopf und Girenkopf

@ Sa, 9. Mai 2026 ﬁ Wolfgang Thalmeir @ T3

;.7\ 800 @ 2,00 € @ Hornergruppe

Vom Aubachtal zum Siplingerkopf und tiber den Heidenkopf auf den Girenkopf

A
O% MTB-Sdulingrunde mit Bergmesse in der Bleckenau

@ Do, 14. Mai 2026 ﬁ Toni Thalmeir @ S2

}'7\ 950 @ 2,00 € @ AuBBerfern

Konditionell und technisch anspruchsvolle Umrundung des Saulings auf dem MTB
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@ Do, 14. Mai 2026

“% Wolfgang Hofer

;7\\ 0-300

traditionelle Bergmesse zur Er6ffnung des Bergsommers vor der Fritz Putz Hiitte — zum 50. Male hier — es
besteht die Mdglichkeit, mit dem Buspendelverkehrvon Hohenschwangau aus zur Bergmesse zu kommen.
Nach der Messe wieder Kuchenbiiffet vor der Hiitte

@ Ammergauer Alpen

4 2o N
’(‘F m Beslerrunde
@ Mo, 25. Mai 2026 “% Peter Kaiser @: T2

27\\ 520 @ 2,00 €

Frisch in den Friihling geht es mit dem Bayernticket in die Allgduer Voralpen.

@ Allgduer Voralpen

°
&F Kreuzspitze und -spitzl
@ Sa, 6.)uni 2026

27\\ 1300 @ 2,00 €
@: Tsg @ Ammergauer Berge

Lange und anspruchsvolle Uberschreitung in den Ammergauer Bergen Kreuzspitze

“% Dieter Merrath

® N\
&F m Mit dem Bayernticket in die Bayrischen Voralpen

@ So, 7. Juni 2026 “% Peter Kaiser @: T3

27\\ 600 @ 2,00 € @ Mangfallgebirge

Mit dem Bayern Ticket geht es zum Tegern- oder Schliersee und genieen die grofe Freiheit. Mal schauen
welche Rundtour wir uns aussuchen werden.

(=] ]
NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlie3lich {iber .._:'55" .ﬁq
-J.i_l-:- X,

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich. E‘_';-l‘ur- R
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Gaichtspitze (li.), Thaneller (re.)

”QF Gaichtspitze-Hahnenkamm

@ Sa, 13. Juni 2026 Dieter Merrath @ T3

;.?\\ 950 @ oG E @ Allgduer Alpen /

Tannheimer Berge
Uberschreitung Gaichtspitze und Hahnenkamm mit Abstieg iiber die Schneetalalpe

SN
o% Megatrails am Blindsee und Flow Trail

@ So, 14. Juni 2026 ﬁ Toni Thalmeir @ S2

AN 900-1300 @ 2,00 €

Der Blindeseetrail als einer der ,Signature Trails“ gilt nicht zu Unrecht als einer der schénsten in der Ge-
gend.

@ Zugspitzgebiet

”QF Thaneller, 2341 m

@ So, 14. Juni 2026 ﬁ Martina Dempf @ T2

A2, 1000 @ 2,00 € @ Tiroler Zugspitzarena

Von Berwang aus auf einen wunderschénen Aussichtsberg.

120

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Ortsgruppe Bad Wérishofen

2
&F m Im Estergebirge von Eschenlohe nach Garmisch Partenkirchen

( ()
@ Sa, 20.Juni 2026 “% Peter Kogel @ T3

A2\, 1300 @ 20,00 €

Wanderung iiber die Hohe Kiste, den Fricken mit Ubernachtung auf der Weilheimer Hiitte

@ Estergebirge

W‘ Friedberger Klettersteig

@ Sa, 4. Juli 2026

“% Wolfgang Thalmeir K2/B

Tannheimer Berge

@ @

;-?\\ 500 |r.11Aufst{eg, @ G0

1160 im Abstieg

Landschaftlich schéner Klettersteig in den Tannheimer Bergen.

&F Vilser Kegel (1831 m)

Tannheimer

@ So, 5. Juli 2026 “% Peter Kaiser @ T3
ﬁ?\\ 950 @ 2,00 € @

Vilser Kegel (1831 m)

&F Ruhige Wanderung iiber Kelmen

@ So, 5. Juli 2026 “% Peter Kogel @ T3
}'?\\ 1000 @ 2,00 € @

Wanderung auf die Schlierewand und das Sandegg

Kelmen

NEU: Die Anmeldung zu unseren Touren und Kursen ist ausschlieBlich iiber

das Onlinesystem Yolawo auf unserer Homepage moglich.
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.“ @, %
o;t) MTB-Tour zur Enningalm und anschlie3endes Trailfeuerwerk Leite Klettersteig

@ So, 19. Juli 2026 ﬁ Toni Thalmeir @ S2 @ So, 6. September 2026 “% Wolfgang Thalmeir @: K3/C
;-7\ 1300 @ 2,00 € @ Werdenfelser Alpen ;7\\ 260 @ 4,00 € @

Nach der Auffahrt von Burgrain (bei Garmisch) zur Enningalm durch malerisches Gelande und einer gemit- Leite Klettersteig im Wetterstein-Gebirge
lichen Einkehr dort kommen die fahrtechnischen Leckerbissen: Mehrere abwechslungsreiche Trails — auch Co-Guide: Toni Thalmeir
im Uphill — lassen das Biker-Herz héher schlagen.

Mieminger Kette

&F Stuiben (1749 m) und Steineberg (1660 m)
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SN
O% MTB-Touren im Reich des Ortlers
@ So, 13. September 2026 “% Martina Dempf @: T2
@ Sa, 1. August 2026 ﬁ Toni Thalmeir @ S2
;7\\ 920 @ 2,00 € @
;-7\ 700-1200 @ 60,00 € @ Ortlergruppe

Aus dem Gunzesrieder Tal auf die Nagelfluhkette.
Vier Tage Zeit, um sich im Bereich des grandiosen Panoramas des Ortlers auf dem Bike zu bewegen: Dazu

gehdren auf jeden Fall der legendare Goldsee-Trail sowie die Auffahrt auf das Madritschjoch (iiber 3000 m)

(]
und die Abfahrt ins Martelltal; wir nutzen ein Shuttle bzw. eine Bergbahn, um jeweils mit vertretbaren F . .
700 Hm (aber teilweise ziemlich steil) 2500 bis knapp 3000 Tiefenmeter zu genieBen. Auf Wunsch kénnen “<J\ Gemiitliche Herbstwanderung auf den Spieser (1651 m)

wir auch einen Tag auf den Bike-Trails im Bikepark Nauders einbauen.
@ Sa, 19. September 2026 “% Martina Dempf @: T2

27\\ 700 @ 2,00 €

Von Oberjoch auf Spieser (1651 m) und Hirschberg (1500 m) mit Einkehr auf der Alpe Klank.

Allgduer Alpen

[ ]
”QF Geif3fuBR-Rubihorn
@ Sa, 8. August 2026 ﬁ Dieter Merrath
A2\ 1300 @ 2,00 €
é T @ Reichenbach /
= 3 Allgduer Alpen

Aussichtsreiche Uberschreitung zum bekannten Rubihorn Rubihorn mit Gaisalpsee

@ Allgduer Voralpen

&F Hoher Ifen

@ So, 27. September 2026 “% Wolfgang Thalmeir @: T3
27\\ 1030 @ 2,00 € @ Kleinwalsertal

[ J
&F Leutkicher Hiitte — Stanskogel Hoher Ifen, das Wahrzeichen des Kleinwalsertals

@ So, 16. August 2026 ﬁ Wolfgang Hofer @ T3

Hinweis zu E-MTBs auf unseren Touren

;-?\ 1000 @ 20,00 € @ Lechtaler Alpen Bei unseren gefiihrten MTB-Touren sind ausschlieBlich Pedelecs zugelassen — also Fahr-
rdder mit elektrischer Tretunterstiitzung bis maximal 250 W und bis 25 km/h.
Wanderrunde durch die westlichen Lechtaler von Kaisers Manipulierte oder getunte E-MTBs (z. B. durch ,,Chiptuning) sind von der Teilnahme aus-

geschlossen. Bei Unfdllen kann in solchen Féllen der Versicherungsschutz entfallen.
Grundsatzlich liegt die Mitnahme von E-Bikes im Ermessen des Tourenleiters.
Wir bitten alle Teilnehmenden um Beachtung!
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&F Lichtbrenntjoch mit Ausblick auf die Fjorde des Plansees

@ So, 18. Oktober 2026 “% Peter Kdgel @: T4
7'?\\ 1000 @ 2,00 € @

Eine entlegene Ecke am Plansee

Ammergauer Alpen Plansee

&F Eine Herbsttour im Lechtal
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@ So, 25. Oktober 2026

Kalzhofer Héhe (li.), Kohlbergspit. i.), Wand Kogel .
alzhofer Hohe (li.), Kohlbergspitze (mi.), Wanderung zum Kogelegg (re.) ;'?\\ 250 @

Klaus Nuber @: T2
2,00 € @ Lechtal

o Die jahrliche Herbsttour im Lechtal
&F Kalzhofer Hohe

[ ]
&F Uber den Herbstnebel hinaus
@ So, 4. Oktober 2026 ﬁ Klaus Nuber @ T2
}?\ o @ o @ @ WestallgAu @ So, 8. November 2026 “% Toni Thalmeir @: T3

Eine aussichtsreiche Wanderung im Westallgau ;.?\\ 700-900 @ 2,00 € @ Allgau
° Je nach Wetter suchen wir uns zum Ausklang der Wandersaison eine Tour, bei der wir den Herbstnebel hin-
&F Kohlbergspitze ter bzw. unter uns lassen kdnnen.
[ J
@ Sa, 10. Oktober 2026 ﬁ Dieter Merrath @ T3 &F Eine Herbsttour im Allgﬁu
Bichelbach / siidl.
e 9
}IA 1100 @ 2,00 Ammergauer Alpen @ So, 8. November 2026 “% Klaus Nuber @: T2

Rundtour iber Zigerstein und die Kohlbergspitze ;’?\\ 300 @ 2,00 € @ Allgiu

Die jahrliche Herbsttour im Allgdau

&F Wanderung zum Kégelegg

@ So, 11. Oktober 2026 ﬁ Klaus Nuber @ T1
7'7\ 200 C@ 2,00 € @

Eine Wanderung durch die glazial geformte Landschaft im Westallgdau

Wildwestallgdu
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Natur und Umwelt

Citizen-Science-Projekt sucht den Alpenbock im Allgau

Im Allgau wurde ein neues Citizen-Science-Projekt
ins Leben gerufen, um mehr {iber das Vorkommen
des seltenen Alpenbocks zu erfahren. Obwohl die
letzten gesicherten Nachweise im Allgdu bereits
tiber 20 Jahre zuriickliegen, gelten die Bergwdlder
zwischen Ammergebirge und Nagelfluhkette weiter-
hin als potenziell geeigneter Lebensraum fiir diese
streng geschiitzte Kéferart. Fachleute schliefien bis-
lang unbekannte Populationen daher nicht aus.
Der Alpenbock (Rosalia alpina) gehort zur Familie
der Bockkafer und zahlt zu den gréf3ten heimischen
Kaferarten. Charakteristisch ist seine auffillige
blau-schwarze Farbung, die ihn unverwechselbar
macht. Der Kéafer ist ein warmeliebender Bewohner
lichter Buchenwdlder im Gebirge mit einem hohen
Anteil an alten oder abgestorbenen Laubbdumen.
Neben der Buche werden auch Bergahorn, Ulme
und in seltenen Féllen Esche besiedelt. Besonders
gut ldsst sich die Art an besonnten, stehenden Tot-
holzbdumen beobachten.
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Der Alpenbock ist in den Roten Listen Bayerns und
Deutschlands als ,,stark gefdhrdet* eingestuft und
gilt nach der europdischen FFH-Richtlinie als priori-
tdre, besonders geschiitzte Art. Hauptgefahrdungs-
ursachen sind der Riickgang von Totholz sowie die
zunehmende Verdunkelung ehemals lichter Berg-
mischwalder.

Als zentrale Schutzmafinahmen gelten daher das
Belassen toteroder absterbender Laubbdume sowie
die Forderung lichter, laubholzreicher Bergmisch-
wdlder — Ziele, die auch die Bergwaldoffensive im
Allgdu verfolgt.

Zentrales Instrument des Projekts ist die Naturbe-
obachtungs-App iNaturalist. In ihr wurde das spe-
zielle Projekt ,,Alpenbock im Allgdu® eingerichtet, in
dem alle gesicherten und potenziellen Nachweise
aus den Landkreisen Oberallgdu (0OA), Ostallgdu
(OAL) und Lindau (Li) gesammelt werden. Neben di-
rekten Kdferfunden sind insbesondere Fotos mdg-
licher Ausschlupflocher von grofer Bedeutung.
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Diese kdnnen von Expertinnen und Experten der
Fachstelle Waldnaturschutz iiberpriift und verifiziert
werden. Voraussetzung dafiir ist, dass die Meldung
in der App ausdriicklich als ,,Alpenbock® gekenn-
zeichnet wird.

Die Fachstelle Waldnaturschutz Schwaben bringt
als iiberregionale Einrichtung der Forstverwaltung
ihr Fachwissen in den Bereichen Arten- und Bio-
topschutz, Natura-2000-Gebiete, Management-
konzepte und Offentlichkeitsarbeit ein. Ziel ist es,
regionale Naturschutzkonzepte weiterzuentwickeln
und wertvolle Waldlebensrdume langfristig zu si-
chern.

Ein wichtiger Beitrag dazu kommt von der Berg-
waldoffensive im Allgdu. Sie verfolgt das Ziel,

Fichtenmonokulturen schrittweise in stabile und
okologisch wertvolle Bergmischwdlder umzubauen.
Durch gezielte Durchforstungen wird mehr Licht in
den Wald gebracht, um die natiirliche Verjiingung
zu fordern. Gleichzeitig werden Tanne, Buche und
Bergahorn als Mischbaumarten gepflanzt, Altholzer
als Samenbdume erhalten und Totholz sowie Bio-
topbdume gezielt im Wald belassen. Diese MaR-
nahmen schaffen nicht nur resilientere Walder,
sondern auch neue Lebensrdaume fiir spezialisierte
Arten wie den Alpenbock.

Einfache Meldung per App — Mitmachen
erwiinscht

Mit dem Citizen-Science-Projekt sind Naturinteres-
sierte eingeladen, aktiv zur Suche nach dem Alpen-
bock beizutragen. Durch Meldungen in der App
konnen neue Vorkommen entdeckt, tGberpriift und
langfristig in den Naturschutz eingebunden wer-
den. Mit jeder Meldung leisten Teilnehmende damit
einen wichtigen Beitrag zum Artenschutz und zur Er-
forschung dieser seltenen Kéaferart.

Uber die kostenlose Naturbeobachtungs-App
iNaturalist (fiir Android und iPhone) lassen sich
Tier- und Pflanzenarten weltweit per Smartphone-
Foto einfach erfassen und bestimmen. In der App
wurde das spezielle Projekt ,,Alpenbock im Allgau“
eingerichtet, in dem alle gesicherten und poten-
ziellen Nachweise aus den Landkreisen OA, OAL
und Li gesammelt werden. Besonders wertvoll sind
neben direkten Kaferfunden Fotos moéglicher Aus-
schlupflocher. Wer ein solches entdeckt, wird ge-
beten, die Meldung ausdriicklich als ,,Alpenbock*
zu kennzeichnen — nur so gelangt sie in das Projekt
und kann von Fachleuten der Fachstelle Waldnatur-
schutz gepriift und verifiziert werden.
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https://www.inaturalist.org/projects/alpenbock-im-allgaeu
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Unterwegs fiir die Natur -
Aktionstag ,,Natiirlich auf Tour*

Am 14. Februar waren {iber hundert Engagierte in
zahlreichen Tourengebieten der Bayerischen Alpen
und im Bayerischen Wald im Rahmen des Aktions-
tages ,Natirlich auf Tour” im Einsatz. Gebiets-
betreuende und Ehrenamtliche aus den Sektionen
informierten Skitourengeher, Winterwandernde
und Schneeschuhgehende iiber naturvertragliche
Tourenplanung, Wald-Wild-Schongebiete und loka-
le Schutzgiiter.

Ihr Ziel war es, Tourengeher fiir naturvertrdgliches
Verhalten im winterlichen Gebirge zu sensibilisieren
und fiir einen respektvollen Umgang mit der Natur
zu werben.

Gerade im Winteristbesondere Riicksicht auf Alpen-
tiere gefragt. Wenn Wintersportler Schutzgebiete
betreten, bedeutet das fiir viele Arten akuten Stress.
Besonders betroffen sind Raufuhiihner wie das
Birkhuhn. Jede Stérung kostet wertvolle Energie —
Energie, die im Winter liberlebenswichtig ist. Tiere
verharren ldnger in Deckung, nehmen weniger Nah-
rung auf oder fliichten panisch. ,Vor allem die vom
Aussterben bedrohten Raufulhiithner geraten auch
bei wenig Schnee in Uberlebensnot, weil sie keine
schiitzenden Schneehdhlen finden®, erklart Simon
Eisele, Naturschutzexperte beim DAV.

Deshalb gelten fiir die Wald-Wild-Schongebiete
seit 2024 feste Schutzzeitrdume: vom 15. Dezem-
ber bis 30. April. Auch bei geringer Schneelage sol-
len diese sensiblen Bereiche gemieden werden.
Ebenso wichtig: In der Ddmmerung und nachts soll-
ten sich Wintersportler nicht an Graten und Riicken
aufhalten. Das sind die stérungsempfindlichen
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Hauptaktivitdtszeiten vieler Tierarten. Wer abends
unterwegs ist, sollte ausgewiesene Angebote wie
die Nachtskiroute am Séllereck nutzen. ,,Natiirlich
geht es uns um den Schutz der Tiere“, betont Eis-
ele. ,Aber eben auch darum, Bergsport weiterhin zu
ermdglichen. Wo freiwillige Riicksichtnahme funk-
tioniert, braucht es keine Verbote. Ich wiinsche mir,
dass wir uns moglichst viel Vernunft und freiwilligen
Verzicht bewahren — und dadurch moglichst wenige
Betretungsverbote nétig sind.“
Bereits 1995 hat der Deutsche
Alpenverein damit begonnen,
den Interessen von Winter-
tourengehern und besonders ge-
fahrdeterTierarten moglichst aus-
gewogen Raum zu geben. Heute
gibt es Routenempfehlungen fiir
rund 5oo Skirouten, rund 250
Schneeschuhtouren und etwa
350 ausgewiesene Wald-Wild-
Schongebiete, die Tourengeher
ganz meiden sollen. Diese natur-
vertraglichen Routen sind spe-
ziell ausgeschildert; sie fiihren an besonders sen-
siblen Lebensraumen der Tiere vorbei, die als Wald-
Wild-Schongebiete gekennzeichnet sind.

Ein herzlicher Dank gilt allen, die sich am Aktions-
tag engagiert haben — sowie den Unterstiitzenden:
VKB (Posts und Broschiiren), Vaude (Plogging-Bags
und Stirnbander) und Seeberger (Snacks).

Und danke an euch, dass ihr eigenverantwortlich
Riicksicht nehmt und die Wald-Wild-Schongebiete
respektiert. So helft ihr aktiv mit, dass Wildtiere gut
durch den Winter kommen — und Bergsport auch in
Zukunft naturvertraglich moglich bleibt.

DAV Allgdu-Immenstadt | BergLeben - Sommer 2026 | Natur und Umwelt

Klimabilanz 2024: Fortschritte auf dem Weg zur Klimaneutralitat

Mit der Klimabilanz 2024 legt der Verein bereits zum
dritten Mal eine systematische Erfassung seiner
CO,-Emissionen vor. Ziel ist es, die Treibhausgas-
emissionen jahrlich zu reduzieren und verbleibende
Emissionen zu kompensieren. Damit setzt der Ver-
ein seinen konsequenten Kurs in Richtung Klima-
schutz fort und unterstreicht seine Verantwortung
nicht nur als Bergsportverein, sondern auch als
Naturschutzverband.

Ein zentraler Baustein dieses Engagements ist die
Mitgliedschaft im Biindnis Klimaneutrales Allgdu.
Die Beteiligung basiert auf dem Selbstverstdndnis
des Vereins, Natur- und Umweltschutz als integra-
len Bestandteil seiner Arbeit zu begreifen. Zudem
unterstiitzt der Verein das ambitionierte Ziel des
Bundesverbandes, bis 2030 klimaneutral zu wer-
den, und stellt sich dieser Aufgabe auch auf lokaler
Ebene. Der regelmaRige Austausch im Rahmen von
jahrlichen Biindnistreffen trdgt zusatzlich dazu bei,
Erfahrungen zu teilen und voneinander zu lernen.
Im Bilanzjahr 2024 wurden insgesamt 79 Ton-
nen Treibhausgas-Emissionen verursacht. Im Ver-
gleich zu 2023 ist damit ein leichter Anstieg zu ver-
zeichnen, der hauptséchlich auf den Bereich Warme

zuriickzufiihren ist. Entsprechend liegt hierauch der
Schwerpunkt der ndchsten geplanten Ma’nahmen.
Durch den Verbrauch von 199578 kWh Strom wur-
den 10,9 Tonnen und 13,8% der gesamten Treib-
hausgas-Emissionen verursacht. Selbst erzeugter
und verbrauchter Strom fliet mit dem individuellen
Emissionsfaktor der jeweiligen Erzeugungsart in die
Treibhausgas-Bilanz ein. Durch den Bezug von Oko-
strom konnten jedoch 30,6 Tonnen eingespart wer-
den. Dariiber hinaus wurden durch die Einspeisung
von 27412 kWh Strom aus eigener Erzeugung -
unter anderem aus Photovoltaik und Wasserkraft
- weitere 18,9 Tonnen externe CO,-Emissionen ver-
mieden. Diese erneuerbaren Energiequellen zeich-
nen sich durch besonders niedrige Emissionswerte
aus.

Ein wesentlicher Anteil der Emissionen entfiel auf
die Mobilitdt im Rahmen der Vereinsaktivitdten:
Auf insgesamt 117504 zuriickgelegten Kilometern,
die vor allem durch Fahrten im Tourenwesen ent-
standen sind, wurden 29,5 Tonnen CO,-Emissionen
verursacht. Ein Teil dieser Strecken wurde mit den
beiden Sektionsbussen zuriickgelegt, was zur Biin-
delung von Fahrten und damit zur Reduzierung
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individueller Anreisen beitrdgt. Insgesamt macht
der Mobilitdtsbereich 37,3 Prozent der gesamten
Treibhausgasemissionen aus.

Der Warmeverbrauch verursachte mit 133842 kWh
weitere 32,5 Tonnen und damit 41,2 Prozent der
Gesamtemissionen.

Das Jahr 2024 war zugleich das erste volle Betriebs-
jahr der Photovoltaikanlage am Kletterzentrum
Sonthofen, was sich bereits positiv auf die Bilanz

Das Bi ft
dS bler rurt.
#hauptsachschiffler

ausgewirkt hat. Ein weiteres gréf3eres Projekt im Be-
reich Warme ist bereits in Planung, um auch hier die
Emissionen weiter zu senken.

Insgesamt zeigt die Klimabilanz, dass der ein-
geschlagene Weg wirksam ist. Gleichzeitig wird
deutlich, dass weiterhin umfangreiche Arbeit not-
wendig bleibt, um die gesetzten Klimaziele zu er-
reichen und den 6kologischen FuBBabdruck des Ver-
eins dauerhaft zu reduzieren.
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Veranstaltungen

Ob Vereinsabende, Vortrage, Kinderfest oder Freiwilligenaktionen — bei uns ist das ganze Jahr liber etwas
geboten. Mehr Informationen und aktuelle Termine findest du auf unserer Homepage.

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort
Mi, 8. April 2026 19.30 Uhr Ort§gruppenabend mit Ehrung der Indoor Arena Allgdu, Sonthofen
Jubilare
. ., Monatsversammlung mit Touren- Tagungsraum des Modeon-
DI 250 AN TS 20 Ui anmeldung und Ehrung der Jubilare Restaurant, Marktoberdorf
Sa, 25. April 2026 18 Uhr Jahreshauptversammlung Sektion Hotel Krone Immenstadt/Stein
. Jahreshauptversammlung der A .
Do, 7. Mai 2026 20 Uhr e v o Gasthof Olympia, Tiirkheim
. . Tagungsraum des Modeon-
Di, 12. Mai 2026 20 Uhr Monatsversammlung BT, e b
Mi, 13. Mai 2026 19.30 Uhr  Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgau, Sonthofen
Sa, 30. Mai 2026 11-17 Uhr  Tag des offenen Naturparks Biihl am Alpsee
. . Tagungsraum des Modeon-
Di, 9. Juni 2026 20 Uhr Monatsversammlung Restaurant, Marktoberdorf
Mi, 10. Juni 2026 19.30 Uhr Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgau, Sonthofen
Sa, 27.Juni 2026 ab 12 Uhr Stadtfest Immenstadt Immenstadt
. . Tagungsraum des Modeon-
Di, 14. Juli 2026 20 Uhr Monatsversammlung Restaurant, Marktoberdorf
. Tagungsraum des Modeon-
Di, 8. September 2026 20 Uhr Monatsversammlung Restaurant, Marktoberdorf
Mi, 9. September 2026 =~ 19.30 Uhr | Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgdu, Sonthofen
. Tagungsraum des Modeon-
Di, 13. Oktober 2026 20 Uhr Monatsversammlung Restaurant, Marktoberdorf
Mi, 14. Oktober 2026 19.30 Uhr Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgau, Sonthofen
. Tagungsraum des Modeon-
Mi, 11. November 2026 20 Uhr Monatsversammlung Restaurant, Marktoberdorf
Do, 12. November 2026 = 19.30 Uhr Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgau, Sonthofen
. Monatsversammlung mit Tagungsraum des Modeon-
LIEJ IR e 2ol Tourenanmeldung Restaurant, Marktoberdorf
Mi, 9. Dezember 2026 19.30 Uhr | Ortsgruppenabend mit Vortrag Indoor Arena Allgdu, Sonthofen
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Wichtige Rufnummern

Rettung

mit Handy in allen europdischen Ldandern: 112
Bayerische Alpen: 112

Osterreich (Alpin-Notruf): 140

Schweiz REGA (Schweizer Rettungsflugwacht):
in der Schweiz +41/333333333

Alpine Auskunftsstellen

Alpine Auskunft Alpenverein Osterreich (OeAV):
+43/512 /587828

Alpenverein Siidtirol (AVS):

Tel. +39/0471/ 999955
Fax+39/0471/9999 00

Lawinenlageberichte

Internet: www.alpenverein.de

Bayern: Tonband +49/(0)89 /92141210
Siidtirol: Tonband +39 /0471 /271177
Personliche Beratung: +39/70471/ 4147 40
Schweiz: Tonband 187 (Inland)

Tonband +41/ 848 / 800187 (Ausland)
Faxabruf national* 157338 71

Faxabruf Graubiinden * 15733876

Faxabruf Zentralschweiz* 15733879
*Faxabruf nur aus der Schweiz méglich!
Tirol: Tonband aus D +43 /512 /5818396 05
Tonband aus A 0800/800503

Vorarlberg: Tonband +43 /557 / 42011588

Alpine Wetterberichte

Alpenvereinswetterbericht

Fur die gesamten Alpen 089 /295070
www.alpenverein.de, Wettervorhersage
Alpenwetterberichte in Osterreich

(Nur von Osterreich aus anwahlbar, nicht mit
deutschem Handy)

Alpenwetterbericht 0900 /911566 80
Regionalwetter 09 00 /911566 81

Ostalpen 0900/ 911566 82

Schweizer Alpen 0900 /911566 83

Versicherung bei Bergunfillen (ASS)

Hotline +49/(0)89 /30657091

Frankreich zentraler Notruf: 15
Feuerwehr (Pompiers) / Rettung: 18
Rettungsleitstelle Chamonix (PGHM):
+33/450/5316 89

Italien/Siidtirol: 118

Slowenien: 112

Office de Haute Montagne (OHM) Chamonix:
+33/450/532208

Salzburg: Tonband +43 /662 /1588
Personliche Beratung: +43 /662 /80422170
Faxabruf: +43 /662 /80423033
Oberdsterreich: Tonband +43 /732 /1588
Personliche Beratung +43 /732 /772012492
Kdrnten: Tonband +43 /50536 /1588
Personliche Beratung +43 /50536 / 228 97
Faxabruf +43 /50536 / 22930

Steiermark: Tonband + 43 /316 / 1588
Personliche Beratung + 43 /316 / 2422 00
Faxabruf +43 /316 /242300

Frankreich: +33/(0)8 92681020

Gardaseeberge 0900/911566 84
Personliche Auskunft +43 /5122916 00
Mo-Sa 13-18 Uhr

Schweiz, vom Handy und aus dem Ausland:
+41/ 848800162

Nur von der Schweiz aus anwahlbar, nicht mit
deutschem Handy:

Alpenwetterbericht 09 oo /162138
Spezialwetterbericht 09 00 /16 2111
Individuelle Wetterauskiinfte 09 0o /16 2333

Ausriistungsliste

Bei allen Ausbildungen und Touren ist die nachstehende personliche Ausriistung mitzufiihren.
Weitere notwendige Ausriistung nach Absprache mit dem Kurs-/Tourenleiter.

Personliche Ausriistung
o Wetterschutz (Regenjacke, evtl. Uberhose) e Erste-Hilfe-Set, Biwaksack, Rettungsdecke
® Wechselwdsche e Stirnlampe, Hiittenschlafsack (bei Ubernach-
e Handschuhe und Mitze tung)
e Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Brille, Son- ¢ persdnliche Medikamente
nencreme) * DAV Ausweis / Personalausweis / Geld
® Rucksack ® Handy
e Stabile Trinkflasche / Verpflegung / Getrdnke e GPS / Gebietsfiihrer / Karten

A1 Wandern / Bergtouren
Wander-/Bergschuhe,
weitere Ausriistung je nach Verhaltnissen und nach Absprache

A2 Hochtouren

Steigeisenfeste Bergschuhe, Gletscherbrille, Hiiftgurt, Helm, Steigeisen (mit Antistollplat-
te, keine Alueisen), Eispickel (kein Steileisgerdt, kein Leichtpickel), Eisschraube, Bandschlin-
ge verndht 120 cm, 1 Reepschnur offen 400 cm (5—6 mm, Kevlar / Dyneema), 1 Kurzprusik
verndht 30 cm (5-6 mm, Kevlar / Dyneema), 1 Safe-Biner (Petzl Ball-Lock oder gleichwertig),

1 HMS-Schraubkarabiner, 1 Schraub-karabiner

B1 Skitouren
Tourenski mit Aufstiegsbindung, Felle und Harscheisen, Tourenskischuhe, Stocke, 3-Anten-
nen-LVS-Gerit, Lawinensonde, Lawinenschaufel

B2 Skihochtouren

Ausriistung B1 + Hiiftgurt, Steigeisen (mit Antistollplatte, keine Alueisen), Eispickel (kein Stei-
leisgerét, kein Leichtpickel), Eisschraube, Bandschlinge verndht 120 cm, 1 Reepschnur offen
400 cm (5—6 mm, Kevlar / Dyneema), 1 Kurzprusik verndht 30 cm (5-6 mm, Kevlar / Dyneema),
1 Safe-Biner (Petzl Ball-Lock oder gleichwertig), 1 HMS-Schraubkarabiner, 1 Schraubkarabiner

B3 Schneeschuhtouren
Bergschuhe, Stocke, Schneeschuhe, 3-Antennen-LVS-Gerédt, Lawinensonde, Lawinenschaufel

CAlpinklettern
Feste Zustiegsschuhe bzw. Bergschuhe, Kletterschuhe, Hiiftgurt, Helm, Alpintuber, HMS-Karabi-
ner (1 Stiick), Safelock-Karabiner, Bandschlingen 120 cm (1 Stiick), 1 Kurzprusik

D Klettersteigtouren
Wander- bzw. Bergschuhe, Klettersteighandschuhe, Hiiftgurt, Helm, Klettersteig-Set, HMS-Ka-
rabiner, Bandschlinge (verndht, 8o cm)

E Mountainbiketouren

Radschuhe, technisch einwandfreies Mountainbike, Fahrradhelm, Fahrradbrille, Fahrradhand-
schuhe, Fahrradhose, Luftpumpe, Ersatzschlauch, Reparaturset (Flicken, passendes Werkzeug),
ggf. Protektoren

Die fettgedruckte Ausriistung kann nach vorheriger Reservierung (per Mail oder telefonisch)
in der Geschiftsstelle ausgeliehen werden. Bei Ausbildungskursen ist der Verleih kostenlos.
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